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Presentaciéon

B Eduardo Diaz-Rubio
Presidente de la RANME

Con esta publicacidn se reactiva la Serie de Monografias
de la Real Academia Nacional de Medicina de Espana,
una iniciativa editorial que naci6 en 2010 con el
objetivo de dejar constancia duradera de las actividades
cientificas y culturales promovidas por la Academia.
Tras un periodo de inactividad, la Serie se pone
nuevamente en marcha para subrayar la relevancia
académica, histérica y social de nuestras exposiciones,
entendidas no solo como eventos culturales, sino
como instrumentos de reflexién y divulgacion del
conocimiento médico.

Presentacion | Eduardo Diaz-Rubio "
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Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

En este marco se presenta la exposicion “De brebajes y
serpientes: entre la triaca magna y una emergencia de Salud
Global”, que constituye un recorrido histérico, cientifico y
cultural por la relacién milenaria entre el ser humano, los
venenos animales, en particular los de serpiente y su uso
terapéutico. Desde los remedios empiricos de la Antigiiedad
hasta los desafios actuales de la salud global, la muestra
propone una reflexién sobre cémo el conocimiento médico ha
oscilado entre la tradicion, la observacién empirica y la ciencia
experimental.

La exposicidn se articula en torno a dos grandes ejes. El primero
es histérico-cultural, centrado en la triaca magna, uno de
los medicamentos compuestos mas longevos de la historia,
considerado durante siglos un antidoto universal frente a
venenos y enfermedades. El segundo es contemporaneo,
dedicado a las mordeduras de serpiente como problema de
salud publica global, hoy reconocidas por la OMS como una
enfermedad tropical desatendida.

Delasimbologiadelaserpiente alafarmacopea
clasica

La serpiente ha sido, desde las civilizaciones antiguas, un simbolo
ambivalente: vida y muerte, veneno y curacién, castigo divino
y saber oculto. En las culturas mesopotamica, egipcia, griega
y romana, la serpiente aparece ligada a divinidades médicas,
rituales de sanacién y practicas terapéuticas. Este imaginario
simbdlico explica en parte su temprana incorporaciéon a los
remedios medicinales.

La triaca, cuyo origen se remonta al mundo helenistico y alcanza
su formulacion mas influyente en época romana, representa
el intento mas ambicioso de convertir ese simbolismo en una
terapia sistematizada. Compuesta por decenas de ingredientes,
vegetales, minerales y animales, incluia carne de vibora
como elemento central. Su preparacién, conservacion y
administraciéon se ritualizaron durante siglos, convirtiéndose
en un referente de la medicina galénica y de la farmacologia
premoderna.

Presentaciéon | Eduardo Diaz-Rubio
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La exposicién muestra como la triaca no fue solo un medicamento,
sino también un fenémeno social, politico y econémico, regulado
por autoridades civiles y sanitarias, preparado publicamente y
consumido como garantia frente a epidemias, intoxicaciones y
males desconocidos.

De la tradicién a la farmacologia experimental

Con el avance del pensamiento cientifico y el desarrollo de
la medicina experimental, la triaca fue perdiendo su estatus
terapéutico. Sin embargo, el interés por los venenos animales
no desaparecio; por el contrario, dio lugar a una nueva etapa
basada en la observacidn, el aislamiento de principios activos y
la experimentacioén controlada.

El estudio de los venenos de serpiente abrié el camino a
importantes avancesen fisiologia, hematologiay farmacologia.
Paraddjicamente, sustancias letales pasaron a convertirse
en herramientas terapéuticas, dando origen a farmacos
modernos esenciales en el tratamiento de la hipertension, los
trastornos de la coagulacién o determinadas enfermedades
cardiovasculares.

La exposiciéon pone de relieve esta transicion: del remedio
empirico y simboélico al conocimiento cientifico riguroso,
sin perder de vista la continuidad histérica entre ambos
enfoques.

Las mordeduras de serpiente: una emergencia
de salud global

El recorrido culmina en el presente, donde las mordeduras
de serpiente constituyen un grave problema de salud publica,
especialmente en regiones rurales de Africa, Asia y América
Latina. Cada afio provocan cientos de miles de envenenamientos,
con elevada mortalidad y secuelas fisicas y sociales devastadoras,
sobre todo en poblaciones vulnerables.

La exposicion
muestra como
la triaca no
fue solo un
medicamento,
sino también
un fenémeno
social, politico
y econdmico.

Presentacion | Eduardo Diaz-Rubio 13
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Durante décadas, este problema ha sido ignorado por la
investigacion biomédicaylaindustriafarmacéutica. Laexposicion
subraya el cambio de paradigma impulsado por organizaciones
internacionales, instituciones académicas y organizaciones
humanitarias, que han situado las mordeduras de serpiente en
la agenda global como una enfermedad desatendida que requiere
accion coordinada, investigacion, produccién de antivenenos
seguros y accesibles, y politicas de equidad sanitaria.

Un dialogo entre pasado y presente

“De brebajes y serpientes” no es solo una exposiciéon histdrica,
sino una propuesta de dialogo entre pasado y presente, entre
cultura, ciencia y responsabilidad social. Las fotos de las 100
piezas que se exponen, con sus fichas correspondientes,
ilustran como el conocimiento médico se construye de manera
acumulativa, con avances, errores y rectificaciones.

La exposicion invita a reflexionar sobre cémo los saberes
tradicionales pueden inspirar la ciencia moderna, y cémo los
desafios actuales de la salud global exigen una mirada histérica,
ética y humanista. En este sentido, la muestra aspira a dejar
constancia duradera de un legado que conecta la historia de la
medicina con los retos del siglo XXI.

Por Gltimo, nuestro mas sincero agradecimiento a los comisarios
de la exposicidn, los Dres. Jorge Alvar, Antonio Gonzéalez Bueno
y Aida Verdes, asi como a todos cuantos han intervenido y
colaborado para hacer posible esta muestra, que constituye
una aportaciéon singular y tGnica del Museo Infanta Margarita.
Nuestro reconocimiento se extiende igualmente a todos los
miembros de la Comisién del Museo, que dirige el Dr. Antonio
Campos, por su dedicacioén, rigor y compromiso continuado
con la excelencia cientifica y cultural de las actividades de la
Real Academia Nacional de Medicina de Espafa. Es necesario
resaltar también la colaboraciéon del Museo de la Historia de
la Farmacia Hispana-UCM y del Museo Nacional de Ciencias
Naturales (MNCN-CSIC) por su contribucién con sendas
colecciones de piezas a esta exposicion, lo que le confiere una
riqueza realmente resefable.

14 Presentacién | Eduardo Diaz-Rubio
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A propdsito de la exposicion

B Jorge Alvar, Antonio Gonzalez Bueno y Aida Verdes

A modo de presentacion

En muchos entornos rurales del mundo, las vidas
humana y silvestre comparten un territorio fragil. Un
campesino trabaja la tierra; una serpiente busca refugio
o alimento. No existe intencién de enfrentamiento, pero
basta un sobresalto para desencadenar una reaccién
defensiva. Cuando no puede huir, la serpiente recurre
a su Unica arma, la mordedura venenosa. El veneno,
fruto de una larga evolucién orientada a la captura
de presas, entra asi en el organismo de una persona
que nunca fue su objetivo. Las consecuencias de estos
encuentros accidentales suponen cada afo alrededor
de 2,7 millones de mordeduras, unas 100.000 muertes
y cerca de 500.000 amputaciones, fundamentalmente
en el sur de Asia, Africa y América del Sur.

Preambulo | Jorge Alvar, Antonio Gonzalez Bueno y Aida Verdes 17




De brebajes

y

serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

El veneno de serpiente es una compleja combinacién de
toxinas. Algunas alteran la coagulacién, otras interfieren
en la transmisiéon nerviosa y otras necrosan los tejidos
localmente. Sin atencién médica adecuada —y, en particular, sin
antiveneno— el desenlace puede ser fulminante. Incluso cuando
la persona sobrevive, las secuelas suelen ser graves y duraderas:
discapacidad, dolor crénico, pérdida de extremidades y trauma
psicolégico. El impacto trasciende al individuo y afecta a familias
y comunidades generando gastos sanitarios inasumibles,
abandono escolar y pérdida de medios de subsistencia.

Aunque la mordedura de serpiente se presenta como una urgencia
clinica, sus causas se inscriben en un entramado mas amplio
de factores ambientales, sociales y econémicos. Por otra parte,
la modificaciéon de los ecosistemas, el cambio climético y las
transformaciones en el uso del suelo incrementan la frecuencia
y la imprevisibilidad del contacto entre humanos y serpientes.

La respuesta terapéutica plantea, ademas, retos especificos. Los
antivenenos deben adaptarse a las variaciones geograficas de
los venenos: un preparado eficaz en Africa occidental puede
no ser util en el sudeste asiatico, incluso cuando la especie de
serpiente responsable de la modedura sea de la misma especie.
A esta complejidad bioloégica se suma una economia inestable:
los paises mas afectados cuentan con menos recursos, los
mercados estan fragmentados y la demanda es irregular. Como
resultado, muchas compaiiias farmacéuticas han abandonado
la produccién, dejando a amplias regiones dependientes de
tratamientos escasos o de calidad deficiente. Ante esta situacién,
en 2017 la OMS incluy6 las mordeduras de serpiente entre las 21
Enfermedades Tropicales /ETD) prioritarias y, a continuacién, la
712 Asamblea Mundial de la Salud (2018) aprobé una Resolucién
con el objetivo de reducir a la mitad las muertes y discapacidades
que causan, para 2030.

La preocupacion por los venenos no es nueva. Desde el siglo II a.
C., el temor a los envenenamientos —a menudo ligados al poder
y la politica— impulsé la bisqueda de remedios que ofreciesen
proteccién ante esta amenaza. Figuras como Mitridates,
Andrémaco, Galeno o Avicena contribuyeron a ese esfuerzo. La
triaca, surgida en el mundo helenistico y consolidada en época
romana, fue el intento mas ambicioso de formular una terapia
universal. Integraba decenas de ingredientes de origen vegetal,

18 Preambulo | Jorge Alvar, Antonio Gonzéalez Bueno y Aida Verdes
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mineral y animal y, desde Andrémaco (siglo I d. C.), incorpord
carne de vibora, basada en el principio homeopatico de que lo
similar cura a lo similar. Su elaboraciéon y uso se ritualizaron
durante siglos, convirtiéndola en un pilar de la medicina galénica

arabizada y premoderna.
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La exposicion De brebajes y serpientes muestra como la
triaca trascendid su condiciéon de veneno a medicamento para
convertirse en un fenémeno social, politico y econémico, sujeto
a regulacion y preparacion publica. De forma paradéjica, el
estudio de los venenos abri6 la puerta a nuevas formas de
conocimiento. Con Francesco Redi, siglo XVII, se inici6 el
transito hacia la farmacologia experimental, y el anélisis
sistematico de los venenos de serpiente impulsé avances
decisivos en fisiologia, hematologia y farmacologia, hasta
dar lugar a farmacos modernos esenciales en el tratamiento
de enfermedades cardiovasculares e hipertension.

La muestra retne mas de cien piezas de notable valor, fruto
de la colaboracién de tres instituciones que abordan un
mismo problema desde perspectivas complementarias: la
salud publica, representada por la Real Academia Nacional de
Medicina de Espana (RANME); la historia, a través del Museo
de la Farmacia Hispana de la Universidad de Madrid; y la
herpetologia y el estudio de la diversidad de venenos animales,
desde el Museo Nacional de Ciencias Naturales del CSIC. El
compromiso del personal de la RANME y de ARP Producciones
ha sido ejemplar.

Como prolongacién de la exposicién, y con el aliento de la
OMS, un grupo de expertos nacionales e internacionales ha
contribuido a un volumen colectivo publicado en la Serie
de monografias de la RANME. Sus capitulos recorren el
simbolismo cultural de las serpientes, abordan los aspectos
zoologicos y la diversidad de venenos animales, y exploran la
evolucidon histoérica de la triaca durante mas de dos milenios,
asi como su papel en la medicina islamica medieval y en la
Europa moderna.

El enfoque se completa con una perspectiva de salud puablica
que subraya el activismo de organizaciones como Médicos
Sin Fronteras, las alianzas internacionales “Acabemos con las
mordeduras de serpiente” (Strike Out Snakebite, SOS) y la
“African Snakebite Alliance”, para terminar con un esbozo de
la investigacién necesaria.

20 Preambulo | Jorge Alvar, Antonio Gonzéalez Bueno y Aida Verdes
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Una seleccién fotografica de las piezas expuestas, acompafiada
de sus fichas técnicas, articula los tres grandes bloques
de la muestra. Ademas, un repositorio digital accesible
mediante cédigo QR retne la documentacién completa de
las cien piezas, reforzando el compromiso con la difusién
del conocimiento.

Preimbulo | Jorge Alvar, Antonio Gonzalez Bueno y Aida Verdes 21
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B Serpientes, personas y la lucha por salvar vidas:
hacia el fin de la tragedia oculta del envenenamiento
por mordedura de serpiente
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Serpientes, personas y la lucha por salvar vidas:
hacia el fin de la tragedia oculta del envenenamiento
por mordedura de serpiente

B Bernadette Abela
Vector, Disease Control, Elimination and Eradication across sectors (VCE),
Malaria and Neglected Tropical Diseases (MNT), Health Promotion,
Disease Prevention and Care (PPC)
Organizacion Mundial de la Salud, Ginebra.

Cuando dos mundos colisionan

A'lo largo de los paisajes calidos del mundo —sabanas,
bosques, desiertos, arrozales— dos seres vivos suelen
encontrarse de manera involuntaria: una persona que
realiza las tareas de la vida diaria y una serpiente que
intenta sobrevivir. Ninguno busca el encuentro. Un
agricultor recoge agua, un nifio regresa a casa, una
mujer recolecta lefia, un padre duerme en su cama.
Una serpiente toma el sol, caza o se esconde de los
depredadores. Pero en un instante de sorpresa, el
miedo supera al instinto. La serpiente se defiende de
la Gnica forma que conoce: mordiendo.

Serpientes, personas y la lucha por salvar vidas | Bernadette Abela 25
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Su veneno, perfeccionado durante millones de afos para
inmovilizar presas, entra de pronto en el cuerpo de un ser
humano que nunca fue su propésito. Para muchas familias,
ese momento marca el inicio de una tragedia. Hasta 2,7
millones de personas sufren envenenamiento cada afio,
causa entre 81.000 y 138.000 muertes y mas de 400.000
supervivientes con discapacidades permanentes. La carga
supera la de muchas enfermedades més conocidas, y
sin embargo la mordedura de serpiente sigue siendo
profundamente desatendida, a pesar de ser predecible,
prevenible y tratable.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) lidera los esfuerzos
para prevenir mordeduras, muertes y discapacidades por
mordedura de serpiente, respetando al mismo tiempo la
importancia ecolégica de las serpientes y el fragil equilibrio
entre los seres humanos y la vida silvestre.

La vida extraordinaria —aunque incomprendida—
de las serpientes

Mucho antes de que los seres humanos plantaran cultivos o
construyeran asentamientos, las serpientes ya formaban parte de
los ecosistemas de la Tierra. Surgieron hace més de cien millones
de afnos y han cambiado muy poco desde entonces, una senal de
éxito evolutivo. Sin embargo, pese a su importancia ecolégica,
las serpientes son ampliamente temidas y malinterpretadas. Sus
vidas, en realidad, son simples: buscar calor, refugio, capturar
presas y evitar el peligro.

El veneno —la caracteristica més asociada a las serpientes—
no evolucioné para la agresiéon. Evolucion6 como un medio
elegante y eficiente para que un depredador sin extremidades
pudiera someter a su presa. El veneno comienza a inmovilizar
y digerir tejidos casi de inmediato, ayudando a las serpientes
a consumir presas mas grandes que su propia cabeza. Pero
producir veneno es metab6licamente costoso. Una serpiente
no quiere desperdiciarlo en algo que no puede comer. Por eso,
cuando una serpiente muerde a un humano, actia de manera
defensiva: sorprendida, pisada, acorralada o amenazada.
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El veneno de serpiente no es una sustancia tnica, sino una
compleja mezcla bioquimica. Algunos venenos alteran la
coagulacion de la sangre; otros atacan el sistema nervioso o
destruyen el tejido en el sitio de la mordedura. Estas mezclas
varian no solo entre especies, sino también entre regiones
—incluso dentro de la misma especie— influenciadas por
la geografia, las presas y el clima. Esta diversidad permite
que las serpientes prosperen desde las llanuras costeras
hasta los bosques altos, pero crea enormes desafios para el
tratamiento: un antiveneno eficaz en una regién puede no
funcionar en otra.

A pesar de ello, las serpientes desempefian funciones ecoldgicas
indispensables. Regulan las poblaciones de roedores, protegen
los cultivos y las reservas de alimentos, y ayudan a mantener las
redes tréficas. Irébnicamente, el veneno de serpiente ha inspirado
varios medicamentos modernos, incluidos tratamientos para la
hipertension, los trastornos de la coagulacion y otras afecciones
graves.

El desafio no es eliminar ni demonizar a las serpientes, sino
comprender codmo los humanos y las serpientes comparten
los paisajes y como evitar situaciones de conflicto. A medida
que la agricultura se expande y los habitats cambian, los
encuentros aumentan, no por malicia, sino porque humanosy
serpientes dependen de los mismos espacios. La coexistencia,
no la erradicacién, es el inico camino sostenible.

Las consecuencias humanas de una crisis oculta

En los &mbitos rurales donde terminan las carreteras
pavimentadas y comienza la agricultura, el envenenamiento
por mordedura de serpiente no es raro: es un riesgo constante.
La mayoria de las mordeduras ocurre en zonas donde las
personas viven cerca de la tierra y lejos de los servicios de
salud.

Las personas mas afectadas por las mordeduras de serpiente se
encuentran también entre las menos consideradas de la sociedad:
familias rurales, agricultores de subsistencia, trabajadores
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migrantes, pueblos indigenas y nifios de aldeas remotas. Su
sufrimiento rara vez se registra, se informa poco y a menudo no
se contabiliza en las estadisticas nacionales. Esta invisibilidad
profundiza el abandono. Ademas, muchas familias pierden
sus medios de subsistencia cuando sus animales mueren por
envenenamiento.

Cuando ocurre una mordedura venenosa, su impacto es
inmediato e implacable. Sin tratamiento —especialmente
sin antiveneno— la muerte puede sobrevenir en cuestién de
horas. Los supervivientes suelen enfrentar consecuencias de
por vida: amputaciones, dolor crénico, pérdida muscular,
discapacidad y trauma psicolégico. Muchos pierden la
capacidad de trabajar. Los nifios abandonan la escuela. Las
familias caen ain mas en la pobreza debido a los costes
médicos y la pérdida de ingresos.

La mordedura de serpiente no es, por tanto, un simple problema
médico; es una cuestiéon de equidad, justicia y acceso. Afecta
con mayor dureza a los mas pobres y empuja a las familias
a una mayor precariedad. Abordarla implica reconocer su
dimensién humana: ver no solo la biologia del veneno, sino
la realidad socioecon6mica de quienes viven alejados de los
sistemas de salud.

Por qué tratar las mordeduras de serpiente es
mas dificil de lo que parece

Para la mayoria de las enfermedades la medicina ofrece
medicamentos estandarizados. Las vacunas y los antibioticos
funcionan en todos los continentes. La mordedura de serpiente
es diferente. Debido a que los venenos varian enormemente
entre especies y regiones geograficas, los antivenenos deben
ser especificos para cada zona.

La producciéon de antivenenos requiere recolectar veneno de
especies locales, inmunizar animales productores y purificar
anticuerpos: un proceso delicado y costoso. Mantener la
calidad exige sistemas regulatorios so6lidos, experiencia
técnica y supervision rigurosa. El personal de salud debe
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estar capacitado para diagnosticar el envenenamiento,
administrar antiveneno y manejar reacciones alérgicas. El
almacenamiento y el transporte requieren estabilidad de la
cadena de frio.

Més alléd de los desafios cientificos, la economia del antiveneno
es fragil. Los paises con mayor carga suelen tener un poder
adquisitivo limitado. La demanda fluctda segtn las estaciones
y el clima. Los mercados estan fragmentados porque cada
regién necesita sus propias formulaciones. Como resultado,
varias farmacéuticas de prestigio se han retirado del mercado
dejando regiones con poco acceso a tratamientos eficaces o
inundadas de productos de baja calidad. Muchas muertes
evitables estdn ocurriendo porque las familias reciben
antivenenos ineficaces o inapropiados.

Durante décadas, esta crisis pas6 desapercibida, hasta que
en 2017 la OMS reconoci6é oficialmente el envenenamiento
por mordedura de serpiente como una enfermedad tropical
desatendida de alta prioridad. Este reconocimiento dio
visibilidad global al problema y marc6 el inicio de una accién
internacional més coordinada.

Liderar un esfuerzo global para poner fin a la
muerte y la discapacidad

El reconocimiento de la mordedura de serpiente como
enfermedad tropical desatendida por parte de la OMS marcé
un punto de inflexién. Reconocié una crisis que durante mucho
tiempo habia afectado a las comunidades més pobres. La OMS
asumi6 el papel de convocar, coordinar y catalizar esfuerzos,
estableciendo un objetivo ambicioso: reducir a la mitad las
muertes y discapacidades por mordedura de serpiente para
2030.

En 2019, la OMS public6é Envenenamiento por mordedura
de serpiente: una estrategia para la prevencion y el control
(exhibido en esta exposicién) se trata de un plan global
historico basado en la evidencia cientifica y en las experiencias
vividas por las comunidades mas afectadas. Este documento
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es el primer plan integral para abordar un problema que
durante mucho tiempo ha permanecido al margen de la
salud publica, a pesar de sus dimensiones médicas, sociales
y ambientales.

Un pilar central de la estrategia se centra en mejorar el acceso
a antivenenos seguros y eficaces. Para muchos paises, navegar
el mercado de antivenenos habia sido una experiencia incierta
tras afios de productos poco fiables o inapropiados. La OMS
interviene ahora para guiar a los gobiernos a través de esta
complejidad, ayudandolos a identificar qué antivenenos
son eficaces contra las especies locales, fortaleciendo los
sistemas regulatorios para garantizar que solo tratamientos
de alta calidad lleguen a las clinicas y apoyando mejoras en
los estdndares de fabricacion, desde la recoleccién ética de
plasma hasta garantizar la calidad y el precio. Estos esfuerzos
ayudan a reconstruir la confianza en regiones donde fracasos
previos habian costado vidas y debilitado la credibilidad de
los sistemas de salud.

Prevenir las mordeduras antes de que ocurran se convierte
en una parte igualmente importante de la estrategia. La
OMS trabaja con ministerios de salud, lideres comunitarios y
educadores para integrar enfoques practicos y culturalmente
apropiados en la vida cotidiana. Los agricultores reciben
orientacién sobre practicas para cosechar mdas seguras;
se alienta a las familias a usar linternas por la noche;
las comunidades aprenden a mantener limpias las areas
alrededor de las viviendas; y los nifios son educados sobre el
comportamiento de las serpientes y los lugares donde suelen
esconderse. Reducir las poblaciones de roedores guardando
el grano en contenedores seguros —una de las formas maés
sencillas de hacer que las aldeas sean menos atractivas para
las serpientes— se convierte en una accién comunitaria clave.
Estas intervenciones pequeiias y de bajo coste, arraigadas
en las realidades locales, han demostrado ser notablemente
eficaces para reducir el riesgo.

Al mismo tiempo, la OMS se esfuerza en fortalecer la columna
vertebral del propio sistema de salud. Se capacita al personal
sanitario para reconocer rapidamente el envenenamiento
y manejar las complicaciones con confianza. Se apoya
a los gobiernos para incluir los antivenenos en sus listas
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nacionales de medicamentos esenciales, un paso critico
para garantizar financiacién y suministro estables. Los
sistemas de vigilancia comienzan ahora a recopilar datos
mas precisos sobre dénde ocurren las mordeduras y quiénes
resultan afectados, lo que permite a los paises orientar
mejor los recursos. Con una mejor orientacidon clinica y
una notificacién mas fiable, los sistemas de salud estan
quedando mejor preparados para responder a emergencias
que antes los desbordaban.

Sin embargo, la OMS también reconoce que el cambio
duradero requiere innovaciéon. La organizaciéon fomenta la
investigacién en antivenenos de nueva generacién capaces
de neutralizar mordeduras de multiples especies o incluso
de distintas regiones, lo que podria transformar el acceso
en zonas remotas o desatendidas. Se apoya a cientificos
en el desarrollo de herramientas diagnoésticas rapidas que
ayuden a los clinicos a identificar la especie responsable
de la mordedura, mejorando la precision del tratamiento.
Ecélogos y genetistas amplian los estudios sobre serpientes
de importancia médica, profundizando en la comprensién
de la variacion del veneno y del comportamiento. Nuevas
plataformas digitales de vigilancia comienzan a recopilar
datos a nivel comunitario en tiempo real. En conjunto, estos
esfuerzos estdn abriendo un camino hacia soluciones mas
eficientes, escalables y equitativas.

Lo que surge de este trabajo no es simplemente un plan
técnico, sino un movimiento global. De manera lenta pero
constante, se va articulando la colaboracién entre gobiernos,
investigadores, fabricantes, organizaciones comunitarias
y afectados, cada uno desempefiando un papel vital en la
transformacion de la forma en que el mundo debe comprender
y abordar la mordedura de serpiente. Una crisis antes
ignorada comienza a convertirse en un esfuerzo coordinado
basado en la equidad, el rigor cientifico y el compromiso de
salvar vidas.

Durante generaciones, las comunidades rurales han
entendido instintivamente que la mordedura de serpiente
no es solo una emergencia médica que comienza con
colmillos y termina con antiveneno. Es el resultado
predecible de como las personas viven dentro de su

Las comunidades
rurales han
entendido
instintivamente
que la
mordedura de
serpiente no
es solo una
emergencia
médica que
comienza con
colmillos y
termina con
antiveneno.

Serpientes, personas y la lucha por salvar vidas | Bernadette Abela 31



De brebajes

serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

entorno. Solo recientemente la salud global ha adoptado
esta verdad mas amplia: la mordedura de serpiente se sittia
en la interseccion entre la salud humana, la salud animal y
el cambio de los ecosistemas. Es, en todos los sentidos, un
problema de Una sola salud.

El cambio climatico afiade una dificultad nueva e impredecible
a esta relacion. A medida que el planeta se calienta y cambian
los patrones de humedad, también lo hacen las distribuciones
de las serpientes. Las inundaciones empujan a serpientes
y personas a los mismos refugios temporales. Regiones
que antes se consideraban de bajo riesgo comienzan a ver
especies desconocidas, mientras que los focos tradicionales
experimentan cambios en el momento y la intensidad de las
mordeduras. Las comunidades se enfrentan a patrones de
riesgo que sus padres y abuelos nunca conocieron. El cambio
ambiental impulsado por la actividad humana —deforestacion,
expansion agricola, fragmentacién de habitats— acelera esta
transformaciéon. Un principio central del enfoque de Una
sola salud es que la seguridad no proviene de eliminar a las
serpientes, sino de mantener ecosistemas equilibrados. Su
alteracion —no las serpientes en si— es la verdadera fuente
de riesgo. La coexistencia no solo es posible; es esencial.

Integrar Una sola salud en la planificacién contra la mordedura
de serpiente ha ampliado las alianzas de la OMS mucho més
alla del sector sanitario. Ecélogos, ministerios de agricultura,
grupos conservacionistas, cientificos del clima y lideres
comunitarios aportan ahora conocimientos sobre cémo
interactdan las personas y las serpientes en los distintos
ecosistemas. Juntos ayudan a mapear zonas criticas donde
se superponen la actividad humana y la de las serpientes, a
disefiar graneros mas seguros para disuadir a los roedores, a
ajustar planes de riego o asentamientos, a mejorar la gestion
de residuos y a orientar decisiones sobre el uso del suelo que
tengan en cuenta la dindmica ecoldgica. Estas intervenciones,
aunque simples, pueden ser transformadoras cuando se basan
en una comprension profunda de cémo coexisten comunidades,
animales y entornos.
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Un camino a seguir: esperanza, alianzas y
compromiso global

En los margenes rurales del mundo, donde los campos se
encuentran con los bosques y los senderos atraviesan cualquier
héabitat, humanos y serpientes han coexistido durante siglos.
La mordedura de serpiente suele presentarse como una
emergencia médica repentina, pero sus raices se encuentran
en el entramado mas amplio del entorno, de los medios de
vida y de la supervivencia. A medida que cambian el clima y el
uso del suelo, la superposicién entre personas y serpientes se
vuelve més impredecible.

m Abordar la mordedura de serpiente requiere algo mas que
antiveneno. Requiere prevencidén equitativa desde el origen,
sistemas de salud sélidos, cadenas de suministro fuertes,
planificacién ambiental, liderazgo comunitario y solidaridad
global. Requiere datos, innovacién y un compromiso profundo
con la proteccién de quienes viven marcados por la agricultura,
la pobreza y la geografia.

El liderazgo de la OMS —impulsando el acceso a la prevencion,
el tratamiento, la innovacién y las colaboraciones de Una sola
salud— aporta el impulso pero no sustituye a las alianzas ptblico-
privadas, que son esenciales. Los paises estan comenzando a
invertir en vigilancia, capacitaciéon, adquisicién de antivenenos
y disefio de campafias de prevencidn adaptadas a las realidades
locales.

Estamos trabajando hacia un mundo en el que un momento de
miedo entre una persona y una serpiente no determine toda
una vida de pérdidas. Con compromiso, inversién y una visién
compartida, poner fin a la tragedia del envenenamiento por
mordedura de serpiente no solo es posible: esta al alcance de
la mano.
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Simbologia de la serpiente

m Pedro J. Lavado Paradinas! y Luis Rivas Lépez?
1. Conservador de Museos y profesor de UNED-Madrid
2. Investigador Cientifico. Centro de Investigaciones Biol6gicas
“Margarita Salas” (CSIC), Madrid

1. Introduccidn al simbolismo de la serpiente

Desde los glifos paleoliticos hasta el emblema de
las farmacias actuales o el logotipo de la marca de
vehiculos Alfa Romeo, la serpiente es una constante
en la psique humana. La relaciéon con ella supera la
simple depredacién. Nuestro temor no nace de su
tamafo, salvo en los grandes boidos (anacondas,
boas o pitones), sino de la “asimetria del conflicto”
causado por el veneno. Es el veneno quien convierte
un encuentro fortuito con un ser pequefio, pero
capaz de un ataque fulminante, es causa de sus
consecuencias devastadoras y del temor reverencial
a la serpiente,, aunque s6lo un 5-7% de las especies
sean potencialmente mortales para el hombre.
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Tal letalidad de las serpientes, sumada a sus capacidades
de mudar la piel (ecdisis) y su mirada hipnética, fija por la
ausencia de parpados, fascin6 a las culturas antiguas. “Leyeron”
en su biologia una semiética profunda: su forma la vincula a la
fecundidad; su naturaleza liminal le permite transitar entre el
inframundo, el agua y las copas de los arboles; y su renovaciéon
la consagra como simbolo de resurreccién, medicina y
vigilancia eterna, pero también como instrumento de castigo
de los dioses y encarnacién del mal.

2. Base psicologica del miedo a la serpiente

El miedo a las serpientes ocupa el primer puesto en la
jerarquia de temores humanos. Existen dos grandes teorias
para explicarlo (1):

La Predisposicion Bioldégica: El ser humano posee una
preparaciéon evolutiva para adquirir la ofidiofobia
rapidamente mediante un aprendizaje privilegiado vy
rapido comparado con otros miedos o fobias, ademas es
practicamente irreversible (2). Existe una predisposicion
innata al mismo.

Deteccion de Serpientes: La presion de las serpientes sobre los
primeros primates impuls6 la evolucién de nuestro sistema
visual y cerebro para detectarlas de forma preconsciente y
ultrarrédpida. Es miedo innato (3).

Sin embargo, existen matices estudiados por la Teoria
de la Modularidad Emocional. El cerebro discrimina;
el miedo es mayor ante el “prototipo viperino” (cabeza
triangular y cuerpo robusto, como las viboras de la Sala
3), el modelo de peligro ancestral en Africa. En cambio,
los eldpidos (cobras o mambas), a pesar de su letalidad,
dependen de advertencias conductuales; el despliegue de
su capuchoén intenta corregir su esbeltez e inspirar temor,
aunque a pesar que su postura defensiva aterra, el miedo
no inhibe la apreciaciéon de la belleza de sus patrones y
colores, al procesarse ambas reacciones por vias cerebrales
independientes (4).
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3. Atribuciones culturales de la serpiente y su
simbolismo.

3.1. La serpiente como Eje Cé6smico: de la creacién a
la psique

En la mitologia comparada, la serpiente desempefia un papel
fundamental en la cosmogonia: a menudo es la arquitecta
del universo o la materia prima del mismo. En el Enuma
Elish babilénico, el cuerpo de Tiamat, la serpiente de agua
salada, es diseccionado tras su derrota ante Marduk para
crear con sus mitades el cielo y la tierra (5). Su funcién
como soporte fisico del mundo es también universal. En
la mitologia hindd, las mil cabezas de la cobra Shesha
sostienen los astros y el universo, sirviendo a su vez de lecho
de descanso para Vishnu (6) (Fig. 1). Este papel de soporte
estatico tiene su contraparte dindmica en las serpientes
cinturén o de tensién: la Aido-Hwedo de la mitologia Fon
(Dahomey) sostiene el peso de la tierra enroscandose bajo
ella (7), mientras que, en la mitologia nérdica, Jormungandr
rodea el mundo de los humanos (Midgard) manteniendo la
cohesién de los océanos (8). [ |

Figura 1. La serpiente Sheshay
Vishn. Vishna descansa sobre
la serpiente Shesha, represen-
tada con 19 cabezas, mientras
la diosa Laksmi le masajea el
pie. El dios Brahma surge de
un loto que nace del ombligo
de Vishna. Pintura ca 187o.
(Wikipedia, dominio ptblico).
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Mas alla de sostener el mundo, la serpiente lo modela. La
Serpiente Arcoiris australiana (Ngalyod) (9) o la anaconda
Yakumama en la Amazonia, ambas de tamafo colosal, modelan
con su reptar los valles y los cauces de los rios.

Asimismo, las serpientes intervienen decisivamente en la
creacion del ser humano (antropogénesis); en China, la
diosa serpiente Niiwa modela al primer humano a partir de
barro, mientras en Mesoamérica, Quetzalcéatl (la Serpiente
Emplumada) fertiliza con su sangre los huesos de eras pasadas
para crear al hombre actual (10), un concepto dual de vida y
muerte visible en piezas como la serpiente bicéfala mixteca
(regalo de Moctezuma a Cortés, ver en la exposiciéon). En
la Amazonia, la Canoa-Anaconda de la etnia Tucana no solo
transporta a los ancestros espirituales de la humanidad, sino
que, al vomitarlos en los raudales sagrados, los encarna en
humanos y establece la jerarquia social segtin la posiciéon que
ocupaban dentro de su vientre durante el viaje mitico.

La serpiente es clave en el mantenimiento del Orden,
estableciendo un equilibrio entre éste y el Caos, enfrentados
en la lucha diaria de cuyo resultado depende el orden
césmico. La serpiente Mehen protege la barca solar de Ra
en su viaje nocturno, garantizando la salida del sol diaria,
mientras combate a Apophis, que como el Leviatan hebreo son
encarnaciones del caos que buscan devorar la creaciéon (11). A
veces, la colaboracién serpiente-dios es directa; la serpiente
hinda Vasuki permite ser usada como cuerda por los dioses y
demonios para batir el Océano de Leche y recuperar el néctar
de la inmortalidad para ambos. Todas estas figuras convergen
en el simbolo del Uréboros (12) la serpiente que muerde su
propia cola, presente en tratados naturalistas como los de
Konrad Gessner, representando la alquimia perfecta del ciclo
infinito de muerte y renacimiento.

Més alla de su papel como arquitecta del cosmos, la serpiente
actia como la gran mensajera e intermediaria entre los
mundos. Su naturaleza cténica (subterranea) y anfibia le
permite transitar los planos fisico y espiritual, convirtiéndola
en la guardiana de los ciclos hidraulicos y la lluvia. Tal funcién
se atribuye a deidades serpientes, como el Amaru (Andes) o
Kukulkan (cultura maya), que conectan el inframundo acuatico
con el cielo. En Oriente Préximo, figuras como la cobra egipcia
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Wadjet o la deidad sumeria Ningishzida, la serpiente cornuda
(13), cumplen una funcién similar, actuando como intercesoras
de los mortales ante los dioses.

Esta conexién no es solo mitolégica, sino que se materializa en
el paisajeyel ritual. Un ejemplo monumental es el Gran Tamulo
de la Serpiente en Ohio (14) (cultura Fort Ancient, Ohio), una
construcciéon de tierra de mas de 400 metros que pudo tener
una funcién expiatoria frente a los dioses tras un fenémeno
astronémico inusual y de gran magnitud. En el ambito vivo, la
Danza de la Serpiente de los indios Hopi (Arizona) actualiza
este pacto: los bailarines manipulan serpientes vivas que, al
ser liberadas, retornan a la tierra llevando a los dioses las
peticiones de lluvia de la comunidad (apartado 4.2).

Segln el mito,

3.2. La serpiente como ser sanador y elemento tera- Esculapio
péutico: Pharmakon aprendié a
. » . resucitar a
La serpiente encarna a la perfeccion el concepto griego de los muertos
Pharmakon: es remedio y veneno a la vez. Su naturaleza cténica,

. observando
en contacto con el inframundo, la hace conocedora de saberes $mo un
ocultos, mientras que su capacidad de mudar la piel (ecdisis) co (_) una
la convierte en el simbolo universal de la renovacién, la serpiente

revivia a otra
con ciertas

Esta dualidad se personifica en Asclepio (Esculapio para hierbas.
los romanos), dios de la medicina. Su vinculo con el reptil
comienza con su padre, Apolo, quien maté a la serpiente
Piton adquiriendo sus dotes adivinatorias. En los templos de
Asclepio dedicados a la sanacién (Asclepeion), las serpientes
sagradas vagaban libremente; la interaccidon fisica u onirica de
los pacientes con ellas durante el “suefio sagrado” o incubatio,
era esencial para un buen diagndstico y se consideraba un
augurio de curacion.

inmortalidad y la eterna juventud.

Segun el mito, Esculapio aprendi6 a resucitar a los muertos
observando como una serpiente revivia a otra con ciertas hierbas.
Por ello, su atributo es una vara con una sola serpiente enroscada
(serpiente de Esculapio, Zamenis longissimus). También su
hija, Higea (personificaciéon de la Higiene y la Farmacia), porta
una copa con una serpiente, simbolizando la domesticaciéon del
veneno mediante la medida justa o dosis (15) (Fig. 2).
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B Figura 2.- Higia. La diosa Higia (Hygieia) en un gabinete
cientifico. Dibujo a lapiz, coloreado con tinta. Autor Ottmar
Cramer, 1837. La serpiente se enrosca sobre el brazo de
la diosa que sostiene en su brazo derecho la copa o vaso
ceremonial (patera) Wellcome Collection, Londres, Reino
Unido.(Wikipedia, dominio ptblico).
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Existe una confusién moderna, popularizada por el cuerpo
médico del ejército de los Estados Unidos (1902), que utiliza
el Caduceo de Mercurio (dos serpientes y alas) como simbolo
de la medicina. Sin embargo, su origen historico es distinto;
fue utilizado como marca de impresor de editores antiguos de
algunos textos médicos, sin que simbolizara ninguna relacion
con la clinica (ver las marcas de editor expuestas). El Caduceo
representa la neutralidad y la diplomacia en conflictos,
trasladado a conflictos bélicos, representarialalabor de atencion
del médico a cualquier combatiente, independientemente
del bando de pertenencia, y la ausencia de su participacién
beligerante, pero no como imagen de curaci6n clinica (16).

Un uso terapéutico simbolico aparece en la Biblia con la
Serpiente de Bronce (Nehushtan, ver cuadro expuesto). Moisés
erige una figura de metal que otorga la vida a quien la mira
tras ser mordido por las serpientes enviadas por Yahvé como
castigo, operando bajo el principio de magia simpatica (similia
similibus curantur): la imagen de lo que mata se transmuta
en el medio que cura (Nm 21:6-9, N-C, BAC). Esta potencia
simbolica fue tal que el rey Ezequias debi6 destruir la efigie
siglos después, pues el pueblo habia cruzado la linea hacia
la idolatria, adorando al objeto en lugar de a la divinidad. La
imagen de la Serpiente de Bronce, como simbolo salvifico de
los que a ella se dirigen, fue considerada una prefiguracién de
Cristo (Jn, 3:14, N-C (BAC), que en algun texto es calificado
como “la buena serpiente”(17). (Fig. 3)

También en el Cantar de los Nibelungos la sangre del dragén
Fafnir confiere a Sigfrido, su matador la invulnerabilidad al
bafarse en ella, excepto en punto de su espalda donde cae una
hoja de tilo.

En el plano real, la medicina busc6 durante siglos el antidoto
universal basandose en esta misma légica. Arrancando con el
mitridato y la piedra bezoar (documentados en la exposicién),
el ejemplo supremo se alcanza con la triaca (Theriaca), un
compuesto complejocon méasde 60 ingredientes o “simples”cuyo
componente principal era la carne de vibora, parte sustancial
de esta exposicion.
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HEROICA. 13
Secum feret omnia mortis.

Serpens areus ab Ifraeliticipopuli MagiftroMos Num.s «
feerectusin folitudine ( cusus fimulachrii afpes
umyavirofis ferperibus faucios , ac morti deftis
natos curabat ) vltra D. N lefi Chrifti crucem,
noftrd alu Zetiam,redemptionem ; prefigurabat,

Figura 3.- Paradin, C. y Simeoni, G: - Symbola Heroica, 1570.
Editado por Plantin, Amberes.

3.3. La serpiente como guardian del conocimiento
prohibido y su revelacién

Al habitar el subsuelo y las profundidades, la serpiente no
solo custodia los misterios de la vida y la muerte, sino que
se erige como la guardiana absoluta del conocimiento oculto.
La mitologia es prodiga en ejemplos: el dragén Ladén vigila
insomne las Manzanas de Oro de la inmortalidad en el Jardin
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de las Hespérides; la Uktena de los cheroquis , una serpiente
cornuda de poder hipnoético, protege el Ulunsuti, su cristal de
clarividencia (18); y los Nagas hindues, semidioses con forma de
serpiente (como la escultura expuesta), custodian en el océano
los textos de la Prajiaparamita hasta que la humanidad esté
preparada para recibirlos (19).

El contacto con la serpiente a menudo otorga una vision
superior o profética. Figuras griegas como Melampo,
Tiresias o Esculapio (20), e incluso el héroe noérdico Sigfrido,
obtuvieron la clarividencia o la comprensiéon del lenguaje de
las aves tras interactuar con su sangre o su lengua.

En Occidente, el paradigma de este acceso al saber es el relato
biblico del Edén. Aqui, la serpiente (Nahash) no es una
deidad rival, sino el animal mas “astuto”(Gn 3:1, N-C, BAC).
Su intervencién actta como el catalizador necesario para
la madurez humana: precipita la pérdida de la inocencia a
cambio de la consciencia moral (la Ciencia del Bien y del
Mal) (21). La serpiente es la sefial de advertencia que marca
la frontera entre lo profano y lo sagrado, recordando al
iniciado que el secreto del universo sélo se entrega a quien
tiene el valor de confrontar al guardian, una dualidad que
se refleja perfectamente en los pergaminos mégicos de
Etiopia expuestos, donde la iconografia serpentina se usa
simultdneamente para representar el peligro demoniaco y
para invocar proteccion espiritual.

3.4. La demonizacién de la serpiente: del guardian
sagrado al enemigo absoluto

La transformacién de la serpiente de deidad a demonio es
un proceso historico fascinante impulsado por la teologia.
Originalmente, en el Creciente Fértil, la serpiente era venerada
como simbolo de sabiduria y renovacién. Sin embargo, la
tradicion judeocristiana necesité distanciarse de los cultos
cananeos de la fertilidad, mas amables y menos rigoristas
que el culto a Yahvé, y para evitar la seducciéon de los hebreos
hacia ellos, comenz6 a despojar al reptil de sus atributos
divinos. El relato del Génesis marca el punto de inflexion:
la serpiente pasa de ser “la mas astuta” de las bestias a ser
la “maldita” condenada a arrastrarse. Con el tiempo, el arte

La transformacion
de la serpiente de
deidad a demonio
es un proceso
histérico
fascinante
impulsado por la
teologia.
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y la exégesis fusionaron definitivamente su figura con la de
Satanas, el “Gran Dragén Rojo” del Apocalipsis (22) (Ap 12:9,
N-C,BAC).

Esta evolucién alcanza su cenit iconografico en el Barroco
(talla expuesta de la Virgen Quiteiia, siglo XVIII). Aqui, Maria
aparece aplastando la cabeza de la serpiente como encarnacion
del Pecado Original y la herejia. Curiosamente, esta poderosa
imagen se cimenta en un error de traducciéon de la Vulgata:
el cambio del pronombre masculino ipse (él, Cristo) por el
femenino ipsa (ella, Maria) (Gn 3:15, N-C, BAC) transfiri6 el
protagonismo de la redencién a la Virgen, consolidando su
iconografia como la “Nueva Eva” victoriosa. Paralelamente,
el arte medieval debi6 resolver una paradoja narrativa: ;cémo
un ser monstruoso pudo seducir a Eva? El tedlogo Pedro
Comestor (23) (s. XII) ofreci6 la respuesta: el demonio adopta
para encarnarse una serpiente con rostro de mujer virgen (ver
expuestos la reproduccién del Retablo de Solsona de Adan y Eva
y el candelabro de la catedral de Segovia). Bajo la premisa de
que “lo semejante atrae a lo semejante”, se asumié que Eva no
habria confiado en una bestia, pero si en un espejo de su propia
belleza, convirtiendo a la serpiente en un “alter ego” seductor.

Finalmente, en los siglos XIX y XX, el simbolismo da un giro
radical. Se recupera la morfologia de la serpiente constrictora
(boas, pitones) asociada ahora a la Femme Fatale y a la figura
de Lilit, la primera mujer de Adéan, expulsada por reclamar
igualdad (24). La serpiente ya no representa la soberbia
teolégica, sino la busqueda del placer y la liberacién social
femenina. Sin embargo, esta imagen es dual; en una sociedad
convulsionada por la sifilis y la tensiéon Eros-Tanatos, la Femme
Fatale se convierte también en el simbolo de enfermedad
venérea en la que la serpiente pasa a ser la metafora visual
de ambas, desplazando la culpa del pecado original a la mujer

(25) (Fig.4).
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Curackm
adsnfufay rachcal

Seamatorio para Sfilftic

Cadie Mowor de k. Bonanova 74+

B Figura 4. Ramon Casas i Car-

bo. Sifilis,1900. Litografia en
color. Cartel publicitario del
Sanatorio para enfermos si-
filiticos del Dr. Abreu. Museu
Nacional d’Art de Catalunya,
(Barcelona, Espaia). La joven,
imagen de la sifilis, ofrece un
lirio con una mano mientras
que con la otra oculta una ser-
piente en la espalda, signo de
la sifilis. (Wikipedia, dominio
pablico).
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3.5. La Serpiente como simbolo de sexualidad.
La fuerza vital

Més alla de su veneno, la biologia de la serpiente ha dictado su
asociacion universal con la sexualidad humana. Su morfologia
es una paradoja anatémica que las culturas antiguas no
tardaron en sacralizar: su forma falica y penetrante, su
inoculacién de fluidos, la vincula con el principio masculino,
mientras que su vientre pegado a la tierra y su capacidad de
“dar a luz” a través de huevos la conectan con el Gtero y la
fecundidad femenina.

Esta dualidad la convierte en el totem de la “Energia Vital Pura”,
una fuerza anterior a la moral que impulsa la reproduccién y
la vida misma. En Oriente, esta energia se conceptualiza como
la Kundalini, una serpiente enroscada en la base de la columna
que, al despertar, asciende transformando la conciencia, un
proceso que une lo biolégico con lo espiritual. Piezas como la
Naga Kanya expuesta, son representaciones de esta fertilidad
sagrada; son guardianas de los tesoros del agua y de la vida que
fluye, capaces de bendecir las cosechas o secar los campos si son
ofendidas.

En la mitologia griega, el ofidio acttia como vehiculo de
inseminacion divina; Zeus adopta esta forma (Zeus Meiliquios,
la versién amable del dios) para unirse a Perséfone o a la madre
de Alejandro Magno, Olimpia. El paradigma de hierogamia o
matrimonio sagrado son los misterios de Sabazius (deidad
frigia asimilada a Zeus). En su rito de iniciaciéon “El dios
a través del seno”, se deslizaba una serpiente bajo la ropa
del aspirante para simular una unién sexual mistica (26),
condenada por los autores cristianos como aberracion
pagana. Paralelamente, en el Oriente Préoximo, la prostitucién
sagrada en los templos de Baal y Asera (Astarté) vinculaba la
serpiente a la fertilidad agricola y la lluvia.

La religion minoica asigné a la serpiente atributos positivos
de proteccién doméstica, renacimiento y poder femenino,
personificada en las célebres estatuillas de las Diosas de las
Serpientes (Fig. 5), halladas en el Palacio de Cnosos y datadas
hacia el 1600 a.C. Ambas figuras visten el atuendo tradicional
de falda de volantes, delantal ritual y un corpifio ajustado que
deja el pecho descubierto como signo de abundancia nutricia.
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Figura 5.- Diosa de las serpientes menor. Museo Arqueoldgico
(Heraclion, Creta, Grecia). Es la estatua de la diosa (sacerdotisa)
en loza vidriada (29,5 cm de altura) de menor tamaio de las dos
encontradas en el palacio de Cnosos. La diosa (sacerdotisa) sostiene
una serpiente en cada mano y un felino en su cabeza. (Chris 73
/ Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0 <https://creativecommons.
org/licenses/by-sa/3.0>, (Wikipedia, dominio publico).
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Al sujetar firmemente a los reptiles, evidencian la potestad
de la mujer sobre los elementos cténicos, aunque todavia se
debate si representan a la divinidad misma o a sacerdotisas
en pleno ritual (27).

El vinculo entre la serpiente y la sexualidad trasciende la
heterosexualidad; Gustav Klimt en su obra Serpientes de agua,
envuelve figuras femeninas entrelazadas con formas serpentinas,
componiendo una alegoria del autoerotismo y el placer 1ésbico
autonomo. El reptil acttia como catalizador de la fluidez de género
en el mito de Tiresias, segin narra Ovidio en Las Metamorfosis,
que experimenta dos cambios de sexo sucesivos tras interferir con
dos serpientes copulando (symplegma). Al experimentar ambos
sexos y priorizar el goce femenino sobre el masculino, es cegado
por Hera al descubrir conocimientos secretos: En este caso, la
serpiente es un instrumento de metamorfosis sexual. Tiresias
es el parangén del concepto jungiano de androginia psiquica, es
decir la participacién en un mismo individuo de lo masculino
y femenino, con eliminacién del sesgo por género, considerado
como imprescindible para la actividad creadora (28).

3.6. La serpiente como herramienta de Némesis

Si la serpiente puede dar la vida, también es un instrumento
predilecto de los dioses para ejecutar el castigo. En la mitologia, la
serpiente no siempre ataca por maldad propia, sino que actta como
una “herramienta biolégica” manejada por una voluntad superior
para restablecer el equilibrio o castigar la hibris (desmesura)

humana. El ejemplo biblico de las “serpientes ardientes” en el Si'latserpiente

desierto fundamenta esta tarea: no son demonios, sino agentes de pu e‘d e dar
disciplina divina ante la ingratitud del pueblo. la vida,

también es un
En el mundo clésico, el castigo de Laocoonte y sus hijos (Fig. instrumento
6), narrado en la Iliada, es paradigmatico. Es un castigo divino predilecto
imparable, enviado por las deidades favorables a la causa de los dioses
griega. Este sacerdote troyano se opuso a la entrada del caballo para ejecutar
de Troya en la ciudad. Como castigo, los dioses envian dos el castigo.

serpientes marinas gigantes que estrangulan primero a sus
hijos y los arrastran al fondo del mar antes de acabar con él.
Aqui la serpiente ejecuta; es la herramienta fisica, simbolo de la
Inevitabilidad del Destino (Fatum), que provoca el sufrimiento
extremo, y silencia la verdad profética que los dioses querian
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ocultar, como simbolo de la censura sobre la voz discrepante.
El descubrimiento del Laocoonte (descubierto en 1506) y su
perfecciéon cambi6 la percepciéon del arte renacentista. En esta
obra, las serpientes actian como ligaduras visuales: unen las
tres figuras en un solo bloque de dolor y tensién muscular (29)
(ver analisis de la escultura expuesto).

— = ” o — = : ————

B Figura 6.- Laocoonte. Escuela de Rodas (Agesandro, Polidoro
y Atenodoro de Rodas, segun Plinio), perteneciente al barroco
pergamino helenistico (ca 200 a.C) Escultura en marmol,
desenterrada en 1506 en Roma. Museos Vaticanos. Dos serpientes
marinas gigantes (Porces y Caribea) son enviadas por los dioses
para matar al sacerdote troyano Laocoonte y sus dos hijos, Antifante
y Timbreo. El sacerdote se habiao opuesto a que el caballo de Troya,
dejado por los aqueos, se introdujera en la ciudad. (Athanadoros,
CCo 1.0 Universal, via (Wikipedia, dominio puablico).

Simbologia de la serpiente | Pedro J. Lavado Paradinas y Luis Rivas Lopez 49



De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

Las Erinias (Furias en Roma) tienen serpientes en su cabellera,
y también portan latigos de serpiente. Son las encargadas de
vengar los crimenes de sangre, especialmente parricidios, y lo
hacen no de manera fisica sino a través de un castigo psiquico
mediante ataque a la mente del infractor; sus latigos de
serpiente simbolizan el remordimiento que invade al culpable, y
las antorchas, otro de sus simbolos, ilumina los mas recénditos
lugares de la mente del mismo, impidiendo el olvido de su delito,
cuyo resultado final es la locura. La cabeza de Medusa, es el
arma definitiva: su mirada petrificante es el castigo para quien
osa mirar lo prohibido. Otros ejemplos de castigo con serpientes
descritos en la mitologia es la venganza de Hera contra Hércules,
al ser hijo ilegitimo de su esposo Zeus. Envia dos serpientes
contra Hércules, pero el nifio semidios las estrangula. En la
mitologia noérdica, el dios Loki es castigado a un goteo perpetuo
sobre su rostro de veneno destilado por una serpiente, castigo
infligido por los dioses por sus crimenes (30).

En la imagineria medieval es frecuente encontrar en capiteles de
los siglos XI 'y XII (Moissac, Fromista) que muestran la Mujer de
las serpientes (la Femme aux serpents) (31), representada como
una mujer desnuda con dos serpientes prendidas de los pechos.
Encarna el castigo a la lujuria, mediante parodia de la lactancia;
los atributos sexuales de placer son ahora alimento de seres
execrables, el pecado nutre lo execrable. Hay incluso ejemplos
de tal iconologia en el Méjico virreinal; su pervivencia permeael ™
tiempo y la frontera fisica (32).

4. El binomio actual: serpiente-humanidad

4.1. La serpiente en el folklore. Del terror a la fiesta

La geografia espafiola abunda en leyendas donde la serpiente
acttiacomo el “monstruolocal”. El patréon narrativo es constante:
una bestia asola la regién exigiendo tributos en ganado o vidas,
hasta que es abatida. La victoria suele requerir més astucia que
fuerza: desde el uso de espejos (como Perseo con Medusa) hasta
cebos letales, como pan con piedras calientes o p6lvora. Como
prueba de esta victoria, muchas iglesias conservan supuestos
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restos del monstruo, que en realidad son exvotos de cocodrilos
traidos de ultramar (e. g. Catedrales de Sevilla, Burgo de Osma).

La manifestacion festiva por excelencia es la Tarasca (33),
celebrada durante el Corpus Christi. Rememora cémo santa Marta
domo a la bestia de Tarascon (Rosellon francés) con agua bendita,
simbolizando el triunfo de la Fe sobre la herejia. Variantes de
este rito son la Coca de Redondela (serpiente marina) o la danza
de la Moma en Valencia (la Virtud luchando contra los pecados).
En el ambito rural, la serpiente también custodia tesoros. El
Cuélebre asturiano protege las ayalgas (tesoros) y a las ninfas
(xanas), siendo vulnerable solo en la Noche de San Juan. En la
tradicion hagiografica, destaca la leyenda de los santos Vicente,
Sabina y Cristeta (Avila), representada en el cenotafio de la
iglesia de san Vicente (Avila) donde una serpiente protege sus
cuerpos martirizados, y ataca a un judio que se mofaba de los
mismos, induciendo su conversiéon (34).

Finalmente, la etnozoologia popular cre6 mitos para explicar
tragediasdomésticas: las “serpientes mamadoras” supuestamente
robaban la leche del pecho materno hurtandosela al lactante
al que tranquilizaban introduciendo su cola en la boca a modo
de chupete, o las leyendas de impregnacién sexual de mujeres,
donde la serpiente actia como advertencia ante tabties como la
menstruacion o la sexualidad ilicita.

4.2. Cultos a la serpiente actuales: sincretismo y rito

Lejos de ser un recuerdo fosil, el culto a la serpiente sigue vivo, a
menudo sincretizado con el cristianismo: En la Festa dei Serpari
de Cocullo, localidad italiana de los Abruzos, las serpientes
vivas cubren la estatua de san Domenico, quien preserva de las
mordeduras, ya de serpiente, ya de perro, por ende, de la rabia.
Es una cristianizaciéon del antiguo culto a la diosa sanadora
Angitia; y cuyo simbolismo es la sumisién del caos reptiliano al
orden santo (35).

En la isla griega de Cefalonia en Grecia, durante la Asuncion,
serpientes inofensivas y dificiles de ver durante el resto del afio
(Telescopus fallax) entran en el templo de la Virgen (Panagia
Fidousa). La leyenda dice que son monjas del convento cuya
transformacién en serpientes fue concedida por la Virgen
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para evitar su violaciéon y muerte durante un ataque pirata. Su
ausencia en tales fechas es augurio de catéstrofes, efecto similar
al causado por la carencia de licuefacciéon de la sangre de San
Pantaledn en el dia de su onomastica.

En los Apalaches estadounidenses, el movimiento del “Snake
Handling”(36) interpreta literalmente el Evangelio de san Marcos
(Tomaran en sus manos serpientes..Mc 16:17-18, N-C ,BAC),
manipulando especies letales, como cascabeles (Crotalus sp.) o
la boca de algodén (Agkistrodon piscivorus) como prueba de fe
extrema, rechazando incluso la medicina en caso de mordedura.

En culturas no occidentales, la relacion es de respeto y
coexistencia. Los indios Hopi (Arizona) bailan con serpientes
para que lleven mensajes de lluvia a los dioses del inframundo.
En Benin (Templo de las Pitones) o la India (Nag Panchami), se
las alimenta y protege como reencarnaciones de los ancestros o
guardianas de la fertilidad.

4.3. De la simbologia a la farmacologia: la venémica

En la actualidad, nuestra relaciéon con la serpiente ha cerrado
un circulo perfecto, transformando la antigua supersticiéon en
ciencia rigurosa. El veneno, esa sustancia ancestral de terror,
se revela hoy como una fuente diversa para la bioprospecciéon
farmacolégica bajo la denominada vendémica. Esta disciplina,
impulsada por el desarrollo de potentes técnicas de analisis
molecular (37), no busca ya ‘triacas magicas’, sino diseccionar el
complejo coctel quimico de las toxinas del veneno de serpiente
(38) para dos fines: la antivenémica para crear antidotos
maés precisos y eficaces, como ilustra el instrumental del siglo
pasado del Instituto Butantan, y la bioprospeccién farmacéutica,
cuyo objetivo es aislar moléculas capaces de combatir el
cancer, infecciones resistentes o patologias cardiovasculares.
El paradigma de este éxito es el Captopril, el primer farmaco
disefiado racionalmente en los afios 60 a partir del veneno
de Bothrops jararaca (una vibora sudamericana) (39). Este
medicamento revolucion6 el tratamiento mundial de la
hipertension, salvando millones de vidas y demostrando que la
antigua iconografia de la serpiente vertiendo su sustancia en la
copa de Higea ha trascendido el mito para consolidarse como
una realidad terapéutica.
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A pesar de esta redenciéon cientifica, el ser humano moderno
percibe todavia el movimiento reptiliano como una amenaza
atavica. Los términos de la ecuacién, sin embargo, se han
invertido, no es ella el peligro para la humanidad, sino al
contrario. La pérdida de habitat y la matanza indiscriminada
ponen en riesgo a especies vitales para el control de plagas y
el equilibrio ecolégico. Este capitulo, como la exposicién, cierra
con una reflexiéon necesaria: si hemos sido capaces de descifrar
y transmutar su veneno en medicina, quizas estemos listos
para dejar de ver a la serpiente como un demonio y empezar
a respetarla como una compafera evolutiva indispensable,
fascinante y terrible, que lucha por sobrevivir con nosotros.
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Entre la vida y la muerte: La naturaleza
y ciencia del veneno animal

B Alberto Sanchez Vialas, Rafael Zardoya y Aida Verdes
Departamento de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
Museo Nacional de Ciencias Naturales, CSIC

Desde los origenes de la vida animal, los venenos
y toxinas han sido una de las estrategias mas
asombrosas y eficaces utilizadas para sobrevivir. Estas
sustancias has sido perfeccionadas durante millones
de afos de evolucién para inmovilizar presas, disuadir
depredadores o competir por el territorio. Cada
veneno es un coctel complejo de numerosas moléculas
bioactivas con una afinidad y precision extraordinarias
para interferir con procesos fisiolégicos clave como
la transmisién nerviosa, la contraccién muscular,
la coagulacién sanguinea o el funcionamiento de
distintos tipos de células y tejidos.
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Aunque en el lenguaje cotidiano los términos venenoso y
toxico suelen usarse como sindénimos, describen estrategias
biol6gicas muy distintas. La diferencia no reside tanto en la
potencia quimica de la sustancia, ya que ambas pueden ser
extremadamente eficaces, sino mas bien en la composicion
molecular de las toxinas que forman parte de las secreciones
y, sobre todo, en la forma en que son transmitidas. Los
animales venenosos inyectan activamente su veneno en
otro organismo mediante estructuras especializadas como
colmillos, aguijones, espinas o espolones. En este caso,
los efectos del veneno suelen ser muy rapidos, dirigidos y
dependientes de la dosis inoculada. A nivel molecular, estos
venenos estdn compuestos mayoritariamente por péptidos y
proteinas que actian sobre dianas fisiol6gicas muy concretas,
como canales i6nicos, receptores nerviosos o procesos de
coagulacion. Los animales téxicos, sin embargo, no tienen la
capacidad de inyectar las sustancias quimicas que producen.
Sus toxinas actian de forma pasiva, produciendo efectos
nocivos s6lo cuando otro organismo los muerde, los ingiere
o, en algunos casos, simplemente los toca. Estas sustancias
toxicas suelen ser metabolitos secundarios, como alcaloides,
terpenos o esteroides, a menudo més estables y persistentes.
Muchas especies advierten de su toxicidad mediante colores
llamativos, olores o sabores desagradables, enviando un
mensaje claro a los depredadores indicando que no son
comestibles. La distincién entre ser venenoso y ser toxico
no es simplemente seméntica, sino que tiene importantes
implicaciones evolutivas. Los venenos suelen estar altamente
especializados, mientras que las secreciones toxicas tienden
a ser de accién mas generalizada. Distinguir entre animales
venenosos y téxicos permite comprender como la evolucién
ha seguido distintas rutas moleculares y ha encontrado
soluciones quimicas diferentes para resolver el mismo desafio
fundamental de sobrevivir.

La diversidad de venenos y toxinas animales es tan amplia
y variada como los propios organismos que los producen,
desde el avispon europeo (Vespa crabro), hasta el gran dragén
de Komodo (Varanus komodoensis) que puede llegar a los
3 metros de longitud y 9o kg de peso. Entre los animales
toxicos hay ejemplos muy conocidos como las ranas punta de
flecha (familia Dendrobatidae), endémicas de Centroamérica
y América del Sur, que utilizan potentes alcaloides en la
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piel como mecanismo de defensa frente a los depredadores.
Estas ranas advierten de su toxicidad mediante llamativas
coloraciones aposematicas, es decir, con patrones brillantes
y marcados contrastes que funcionan como una clara sefal
visual, indicando a los depredadores que se trata de un
animal peligroso de ingerir. Las toxinas de estas ranas han
sido utilizadas tradicionalmente por pueblos indigenas para
impregnar las puntas de las flechas de caza, lo que dio origen
al nombre comun de este grupo de ranas. Otros anfibios, como
el gallipato (Pleurodeles waltl), el triton mas grande de Europa
y muy comun en la Peninsula Ibérica, emplean estrategias
defensivas tan eficaces como sorprendentes. Cuando se siente
amenazado, el gallipato es capaz de proyectar parcialmente
las costillas, cuyos extremos afilados atraviesan su piel.
Las costillas quedan impregnadas de secreciones téxicas
que produce mediante glandulas cutaneas y acttian como
mecanismo de defensa ante cualquier depredador que intente
morderlo o capturarlo. El gallipato se considera por tanto un
animal venenoso, ya que es capaz de inyectar toxinas mediante
sus afiladas costillas.

B Rana punta de flecha (familia Dendrobatidae)
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Pez leén (género Pterois)

En el mar existen numerosos ejemplos de animales téxicos
y venenosos que han desarrollado estrategias defensivas
muy diversas. Entre los peces destaca el pez globo (familia
Tetraodontidae), o fugu, que basa su defensa en la
tetrodotoxina, una neurotoxina hasta cien veces més potente
que el cianuro o la estricnina. Esta sustancia se acumula
principalmente en algunos 6rganos del pez como el higado y
los ovarios y actta interrumpiendo la transmisién nerviosa
por inhibicién de los canales de sodio, lo que provoca una
paralisis muscular generalizada que puede conducir a la
muerte por asfixia. La eficacia de la tetrodotoxina, se ve
reforzada por la capacidad del pez globo para inflarse,
aumentando su tamafo y dificultando asi su ingestiéon por
parte de depredadores. En Japon, algunas especies de pez
globo forman parte de la gastronomia tradicional, pero su
consumo solo es posible tras una diseccién extremadamente
cuidadosa del higado, los ovarios y parte de la piel, realizada
por chefs especializados y con autorizacién del gobierno, ya
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que no existe antidoto para la tetrodotoxina y en caso de
intoxicacién, el Ginico tratamiento consiste en mantener al
paciente con vida mediante soporte respiratorio hasta que el
efecto de la toxina remite. El pez globo es un ejemplo iconico
de toxicidad, pero también existen peces venenosos, como
el llamativo y espectacular pez ledn (Pterois antennata). A
diferencia del pez globo, el pez ledn no acumula toxinas en
sus tejidos, sino que inyecta veneno de forma activa a través
de unas espinas rigidas situadas en las aletas dorsal, anal y
pélvica. Estas espinas estan conectadas a glandulas de veneno
y se utilizan principalmente como mecanismo defensivo. El
veneno provoca un dolor muy intenso, inflamacién y espasmos
musculares, y aunque raramente es mortal para el ser humano,
en ocasiones puede causar complicaciones graves. Su vistosa
coloracidon y sus largas espinas convierten al pez le6n en uno
de los peces méas reconocibles de los arrecifes, pero también
actlian como una advertencia visual de su peligrosidad ante
posibles depredadores. No es el caso del pez piedra (Synanceia
horrida), que pasa desapercibido, camuflado en los arrecifes
y cuyas espinas dorsales inyectan citotoxinas y neurotoxinas
muy potentes que provocan un dolor intenso, hinchazén, m
necrosis y paralisis cardiorrespiratoria.

Otros animales marinos utilizan el veneno tanto para la
defensa como para la depredacién y, en algunos casos, han
desarrollado glandulasde veneno altamente especializadas que
les permiten secretar compuestos distintos segun el objetivo.
Un ejemplo extraordinario son los caracoles cono (familia
Conidae), moluscos depredadores marinos que emplean un
sofisticado sistema de caza basado en arpones venenosos.
Estos arpones son dientes de la radula modificados, capaces de
dispararse a gran velocidad para inocular el veneno. Algunas
especies emplean estrategias de anzuelo y linea, clavando el
arp6én venenoso y en la presa y arrastrandola hasta la boca,
mientras que otras cazan mediante pesca con red, liberando
una nube de toxinas que paraliza simultaneamente a varios
peces, que el caracol engulle después formando una especie
de red con su propio rostro. Existen especies que se alimentan
sobre todo de anélidos, otras de peces y algunas incluso
de otros caracoles, una diversidad de dietas que se refleja
en la variada composicién de sus venenos. Estos venenos
pueden contar con cientos de péptidos diferentes, llamados
conotoxinas, con funcién neurotdxica y caracterizados por
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una afinidad y una eficacia extraordinarias sobre dianas muy
especificas del sistema nervioso. Esta precisién molecular
convierte a los caracoles cono en uno de los depredadores
mas especializados y letales del océano, pero ademaés, ha
despertado un enorme interés cientifico. La gran selectividad
de las conotoxinas ha inspirado una importante linea de
investigaciéon orientada al desarrollo de nuevos farmacos
a partir de venenos animales. Un ejemplo destacado es el
Prialt®, un medicamento derivado de una conotoxina
aislada del veneno de la especie de caracol cono Pinoconus
magus. Su principio activo, la ziconotida, bloquea de forma
muy especifica canales i6énicos de calcio implicados en la
transmision del dolor y se utiliza en el tratamiento del dolor
crénico severo. Es hasta mil veces mas potente que la morfina,
pero a diferencia de los opidceos, no produce tolerancia ni
dependencia, mostrando el enorme potencial terapéutico de
los venenos animales.

Entre los artropodos, existen también innumerables ejemplos
de especies que han desarrollado sistemas de veneno
altamente sofisticados para la caza en el medio terrestre.

Caracol cono de la especie Kalloconus canariensis.
©Antonio Caballero Foncubierta.
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Las aranas (orden Araneae) y escorpiones (orden Scorpiones)
son probablemente los ejemplos mas conocidos cuando
pensamos en animales venenosos. Ambos grupos han
evolucionado cécteles de toxinas muy complejos, formados
principalmente por péptidos capaces de actuar con una gran
especificidad sobre el sistema nervioso de sus presas. Estos
venenos les permiten inmovilizar con rapidez a insectos y otros
artropodos, e incluso defenderse de depredadores de mayor
tamano como algunos vertebrados. Los miridpodos (subfilo
Myriapoda), como las escolopendras (género Scolopendra),
aunque menos presentes en el imaginario colectivo cuando se
piensa en animales venenosos, emplean también toxinas muy
potentes. Utilizan las forcipulas, unos apéndices modificados
situados en la cabeza, para inyectar el veneno mientras sujetan
a la presa. Algunas especies de gran tamafio son capaces de
someter presas sorprendentemente grandes en relacién con
su cuerpo, como pequefios roedores, reptiles o incluso aves.
Su velocidad, comportamiento agresivo y potente veneno
convierten a estos artropodos en depredadores formidables
y a menudo subestimados dentro del mundo de los animales

vVenenosos.

B Arafa viuda negra (género Latrodectus) [ |
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Avispa caza tarantulas (género Pepsis)

Aunque el veneno se emplea principalmente para la
depredacién y la defensa, en algunos animales cumple
funciones mucho méas diversas, como la protecciéon del
territorio, el apareamiento (es el caso del Gtnico mamifero
venenoso, el ornitorrinco, Ornithorhynchus anatinus, cuyos
machos inyectan veneno a través del espolén calcaneo
durante la época de apareamiento para combatir con otros
machos) o incluso el cuidado de la descendencia. En los
casos mas llamativos, el veneno no solo incapacita, sino
que modifica el comportamiento de la victima. Ejemplos
especialmente interesantes son el de la avispa caza tarantulas
(género Pepsis) y la avispa esmeralda (Ampulex compressa),
cuyo veneno no tiene como objetivo matar a sus presas, sino
convertirlas en alimentos vivos para su descendencia. Estas
avispas parasitoideslocalizan a una tarantulay una cucaracha
respectivamente e inyectan neurotoxinas con una precision
extraordinaria en regiones muy concretas de su cerebro. El
resultado no es la muerte, sino una alteracién profunda del
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comportamiento en el que las victimas pierden la capacidad
de huir, aunque permanecen vivas y funcionales. La avispa
puede entonces guiarlas hasta su madriguera, depositar un
huevo sobre ellas y sellarlas en una camara, donde la larva se
desarrollara alimentandose del huésped inmovilizado pero
vivo. En este caso, el veneno actiia como una herramienta de
control biolégico extremadamente refinada, fruto de miles
de afios de evolucion.

Otras avispas y hormigas muestran hasta qué punto el
veneno puede convertirse en una experiencia extrema. La
hormiga bala (Paraponera clavata) es conocida por infligir
una de las picaduras mas dolorosas conocidas, provocando un
dolor intenso, profundo y prolongado que puede durar horas
y que cumple una funciéon claramente defensiva, disuadiendo
de forma muy eficaz a cualquier agresor. De hecho, la picadura
de la hormiga bala tiene el honor de ocupar el puesto nimero
uno en el indice de Schmidt, una escala desarrollada por el
entomo6logo Justin Schmidt que clasifica el dolor causado por las
picaduras de distintos himenépteros en funcioén de su intensidad
y duracién. La avispa asiatica (Vespa velutina), una especie
invasora en la Peninsula Ibérica, combina un veneno muy eficaz
con un comportamiento altamente agresivo para proteger la
colonia, especialmente cerca del nido. Su impacto no depende
solo de la toxicidad del veneno, sino también de la probabilidad
de multiples picaduras y del contexto ecologico en el que se
produce el encuentro. Estos ejemplos recuerdan que el peligro
de un animal venenoso no reside Gnicamente en la quimica de
su veneno, sino también en su comportamiento y en su forma de
interactuar con el entorno.

Entre los reptiles, el monstruo de Gila (Heloderma suspectum)
representa uno de los pocos casos claros de lagartos venenosos.
Su mordedura, utilizada mas como método de defensa que
como arma de caza, libera toxinas que afectan a la presién
sanguinea y al sistema nervioso. El dragén de Komodo, durante
mucho tiempo rodeado de debate cientifico, ilustra bien las
fronteras difusas entre veneno y toxicidad. Actualmente se
sabe que posee glandulas de veneno que secretan toxinas que
interfieren con el metabolismo de sus presas, provocando
debilidad y shock hipoglucémico, combinados con una mordida
devastadora y una infecciéon secundaria. No es solo fuerza
bruta, sino una estrategia quimica integrada.
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B Monstruo de Gila (Heloderma suspectum)
Entre los vertebrados terrestres o tetrapodos, el grupo con mayor
evolucion y diversificacion de los sistemas de produccién de
veneno es el de los escamosos (orden Squamata), es decir, lagartos
y serpientes. La hipétesis mas aceptada actualmente propone
que el veneno tuvo un origen tnico dentro de un gran linaje de
escamosos denominado Toxicofera, que incluye a las serpientes, a
los iguanios (iguanas y camaleones) y a los anguimorfos (varanos, Se considera
monstruos de Gila y luciones, entre otros). Segtin esta hipétesis, el que el
ancestro comun de este grupo ya poseia la maquinaria bioquimica ancestro de
basica para producir secreciones téxicas en glandulas orales. En Toxicofera
este sentido, la evolucién actué modificando y especializando tenia unas
un sistema preexistente, dando lugar a todos los sistemas de glandulas
inoculacion de veneno que conocemos hoy en dia, asi como
haciendo venenos cada vez més potentes. orales en
ambas arcadas
Se considera que el ancestro de Toxicofera tenia unas glandulas mandibulares
orales en ambas arcadas mandibulares que producian que producian
secreciones toxicas. En algunos varanidos, como el dragén de secreciones
Komodo, estas glandulas producen toxinas que contribuyen a la toxicas.

captura de presas, aunque carecen de un sistema de inoculacién
especializado comparable al de otros linajes de escamosos.
En los lagartos verdaderamente venenosos, representados
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actualmente por el género Heloderma, este sistema se conserva
principalmente en la mandibula inferior.

En las serpientes, en cambio, la evoluciéon ha favorecido la
especializacion para la produccién de veneno en las glandulas
de la mandibula superior. Y es precisamente en este grupo de
animales donde los sistemas de inoculacién de veneno han
alcanzado su méaxima complejidad y diversidad. No obstante, no
todas las serpientes tienen un sistema funcional de inoculacién,
de hecho, la mayoria de las especies carecen de uno, mientras que
otras lo han desarrollado en distintos grados, desde formas muy
simples hasta sistemas complejos de gran eficacia. Esta diversidad
evolutiva se refleja en la gran variedad de sistemas dentarios y
en los distintos efectos clinicos que pueden observarse tras una
mordedura de serpiente. Desde un punto de vista médico, solo
algunas familias presentan sistemas de inoculaciéon de veneno
relevantes o de importancia clinica. Entre ellas se encuentran
las familias Viperidae (viboras), Elapidae (cobras, serpientes
coral, kraits y serpientes marinas), Atractaspididae (serpientes
topo o serpientes estilete), Psammophiidae (culebras de arena)
y algunos representantes de la familia Colubridae.

B Boa anillada del Chocé (Corallus blombergi)
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Vibora de escamas aserradas (Echis leucogaster)
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Los dientes de las serpientes se han clasificado tradicionalmente
en cuatro grandes grupos, que se diferencian fundamentalmente
por su morfologia. Los dientes aglifos (del griego *a-*, sin;
glyphe, tallado o surco) son dientes macizos sin surcos ni
canales, distribuidos a lo largo de toda la arcada dental. No
estan conectados directamente a glandulas venenosas, por lo
que no poseen un sistema de inoculacioén especializado. Aunque
algunas especies producen secreciones con componentes toxicos
en glandulas orales, la inoculaciéon de veneno es ineficaz. La
gran mayoria de las serpientes pertenecen a este grupo y no
representan riesgo para el ser humano. Los dientes opistoglifos
(del griego opistho-, posterior; glyphé, tallado) son dientes
acanalados situados en la parte posterior del maxilar superior,
conectados a las glandulas de Duvernoy, situadas detras del
ojo y encargadas de la secrecién de veneno. A diferencia de las
glandulas de veneno de viboras, no estan rodeadas de musculos
fuertes y por tanto carecen de un mecanismo de inyecciéon a
presion, por lo que la inoculaciéon de veneno suele requerir que
la presa sea mordida y “masticada”. En humanos, los accidentes
provocados por serpientes opistoglifas son poco frecuentes y
generalmente leves, aunque existen excepciones bien conocidas
como algunas especies de los géneros africanos Dispholidus y
Thelotornis. La culebra bastarda (Malpolon monspessulanus) y la
culebra de cogulla ibérica (Macroprotodos brevis) son los inicos
ejemplos conocidos en la Peninsula Ibérica que portan este tipo
de denticiéon. Los dientes proteroglifos (del griego protero-,
anterior; glyphé, tallado) son colmillos fijos yacanalados, situados
en la parte anterior del maxilar superior. Estan conectados a
glandulas de veneno bien desarrolladas con musculos potentes
que pueden generar presion a la hora de inyectar veneno. Este
sistema es caracteristico de la familia Elapidae que incluye a las
cobras, mambas y serpientes de coral, entre otras. Sus venenos
son principalmente neurotéxicos y muy efectivos a la hora de
paralizar a sus presas. La fauna ofidica de la Peninsula Ibérica
no cuenta con ninguna especie actual que exhiba denticion
proteroglifa. Finalmente, los dientes solenoglifos (del griego
solén, canal o tubo; glyphé, tallado) representan el sistema de
inoculacion de veneno mas sofisticado. Son colmillos largos,
huecos y moviles, que se pliegan contra el paladar cuando la
boca esté cerrada y se proyectan hacia delante durante el ataque.
Estan conectados a grandes glandulas de veneno rodeadas de
potentes musculos compresores que permiten inyectar el veneno
a presion, de forma similar al funcionamiento de una jeringa
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hipodérmica. Este es el sistema de veneno caracteristico de las
viboras (Viperidae) y atractaspidos (Atractaspididae), y explica
en gran medida la elevada gravedad de muchas mordeduras y
envenenamientos por serpientes con este tipo de denticién. La
fauna de la Peninsula Ibérica cuenta con tres especies de viboras
que ejemplifican este sistema de inoculaciéon de veneno. Son la
vibora aspid (Vipera aspis), la vibora hocicuda (Vipera latastei)
y la vibora de Seoane o vibora cantdbrica (Vipera seoanei),
responsables de la mayoria de los envenenamientos graves.

Ejemplar de cobra egipcia (Naja haje) (foto superior) y serpiente
coral de Arizona (Micruroides euryxanthus) (foto inferior). [ |
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El veneno ofidico es un coctel complejo de enzimas, péptidos,
y toxinas, cuya funcién principal es facilitar la inmovilizacion,
muerte, y digestion de la presa. Sin embargo, la composicion
de este coctel no es fija, sino que tiene una naturaleza bastante
dindmica. Diferentes presiones evolutivas locales como el tipo
de presas disponibles, el clima o la competencia, pueden hacer
que distintas poblaciones de una misma especie desarrollen
venenos con composiciones marcadamente diferentes. En
algunos casos, poblaciones muy cercanas pueden presentar
venenos muy distintos, de forma que los antivenenos,
producidos a partir del veneno de una poblacién concreta,
pueden ser menos eficaces frente a mordeduras de serpientes
de otras regiones. Ademas, se sabe que la composiciéon del
veneno en serpientes también varia a lo largo del ciclo de
vida. En muchas especies, las crias y los juveniles presentan
venenos con proporciones distintas de toxinas neurotodxicas,
miotoéxicas u otros componentes, adaptadas a presas
diferentes. Como consecuencia, la mordedura de un ejemplar
juvenil puede provocar un cuadro clinico muy distinto al de
un adulto de la misma especie, una variabilidad que tiene
importantes implicaciones médicas y complica el diagndstico
y el tratamiento de los envenenamientos por mordedura de
serpiente.

Estudiar los venenos animales permite explorar un campo
donde convergen la biologia, la quimica y la evolucién. Estas
sustancias son ampliamente conocidas por su capacidad de
causar dafo, pero destacan también por la alta precisiéon con
la que acttian sobre procesos fisiolégicos fundamentales para
la vida. Més alla de su funcién como armas de depredaciéon
o defensa, muchos venenos han demostrado un gran
potencial como fuente de compuestos bioactivos para el
desarrollo de medicamentos, herramientas experimentales
en neurobiologia y nuevas estrategias terapéuticas. Su
estudio ofrece una perspectiva valiosa para entender como
la evolucion ha generado, a lo largo de millones de anos,
soluciones quimicas altamente especializadas para la
supervivencia, la interaccién ecoldgica y la adaptaciéon al
entorno. Constituyen un peligro de muerte, pero también
un remedio de vida, solo separado por la investigaciéon
cientifica, que en la actualidad permite catalogar al detalle
la relacién y funciéon de cada uno de los componentes de las
complejas mezclas de veneno.

Estudiar los
venenos
animales
permite
explorar un
campo donde
convergen la
biologia, la
quimicayla
evolucioén.
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Especies de viboras presentes en la peninsula Ibérica: vibora
aspid (izquierda), vibora de Seoane (derecha arriba) y vibora
hocicuda (derecha abajo).
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m Animales venenosos

m Escorpiéon gigante del bosque,
Heterometrus fulvipes.

MNCN 20.02/41852. Museo Nacional de Ciencias Naturales
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Los - escorpiones son artrépodos depredadores,
generalmente nocturnos y solitarios. Poseen un
potente veneno que inyectan mediante un aguijén
situado al final de la cola para inmovilizar a sus
presas, aunque los machos de algunas especies
también lo usan para facilitar el apareamiento
reduciendo la agresividad de la hembra. A
pesar de su aspecto imponente, el veneno de los
escorpiones asiaticos del género Heterometrus es
menos téxico que el del escorpiéon amarillo, comin
en la peninsula ibérica. Estas especies suelen
capturar a sus presas con sus grandes pinzas,
recurriendo al aguijén solo cuando es necesario.
No suelen atacar al ser humano y los casos de
envenenamiento son raros. Algunas toxinas de
veneno de escorpion han dado lugar a interesantes
aplicaciones médicas como el “Tumor paint”, una
herramienta que permite identificar tumores
de manera muy precisa durante las cirugias.
Esta herramienta se ha desarrollado a partir de
la clorotoxina, que se une de forma especifica a
ciertas células tumorales.
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m Estantes de madera con tubos de cristal y serpientes del Amazonas
donado por el Instituto Butantan, Sao Paulo (Brasil) al Museo Nacional
de Ciencias Naturales.

De izquierda a derecha: jararaca de barriga prieta (Bothrops cotiara)
MNCN-HERP 22320; vibora de la cruz (Bothrops iternatus) MNCN-HERP
22319; jararaca pintada (Bothrops neuwiedi) MNCN-HERP 22318; cascabel
tropical (Crotalus durissus) MNCN-HERP 22322

De izquierda a derecha: culebra verde (Philodryas sp.) NCN-HERP
22324; jararaca (Bothropoides jararaca) MNCN-HERP 22321; verdegallo o
lora (Chironius carinatus) MNCN-HERP 22323.

Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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FEl Instituto Butantan, en Sao Paulo (Brasil), es
una institucion publica de referencia internacional
dedicada desde hace mas de un siglo al estudio de
animales venenosos y a la produccién de sueros y
medicamentos. Durante décadas alberg6 una de
las mayores colecciones de serpientes venenosas
del mundo, fundamental para la biomedicina y
la herpetologia, hasta que un incendio en 2010
destruy6 gran parte de esta coleccion, causando la
pérdida de decenas de miles de ejemplares y de un
patrimonio cientifico de valor incalculable.

Estos dos estantes de madera histéricos, fueron
donados por el Instituto Butantan al MNCN. El
primer estante, conserva cuatro especies de viboras
sudamericanas presentes en Brasil, incluyendo
representantes del género Bothrops y la tnica
serpiente de cascabel sudamericana (Crotalus
durissus). El segundo estante retine especies que
ilustran la diversidad funcional de las serpientes
brasilefias, combinando formas venenosas y no
venenosas, desde culebras &giles y activas con
veneno poco potente hasta especies completamente
inofensivas. Juntos, ambos estantes evocan la
riqueza biolégica de Sudamérica y subrayan la
importancia de conservar tanto la biodiversidad
como las colecciones cientificas que la documentan.
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m Caracoles cono, moluscos gaster6podos de la familia Conidae.
1. Conus geographus MNCN/15.05/33063;
2. Conus aulicus MNCN/15.05/691146;
3. Conus litteratus MNCN/15.05/60777;
4. Conus gloriamaris MNCN/15.05/47262.

Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Los caracoles cono pertenecen a la superfamilia
Conidae, un grupo extraordinariamente diverso
de moluscos gasteropodos con miles de especies
distintas. A pesar de su apariencia inofensiva,
son depredadores altamente especializados que
se alimentan de peces, gusanos marinos y otros
moluscos a los que cazan utilizando un arpén que
funciona como una aguja hipodérmica, y con el
que inyectan un potente veneno. Este veneno esta
formado por conotoxinas, pequefias moléculas
capaces de bloquear con gran precision el sistema
nervioso de sus presas, que quedan paralizadas.
Su potencia es tal que ha despertado un enorme
interés en biomedicina, llegando a utilizarse
una de estas toxinas para desarrollar el farmaco
Prialt® (ziconotida), un analgésico utilizado en el
tratamiento del dolor crénico que es cien veces mas
potente que la morfina.
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m Animales venenosos

m Pez le6n (Pterois sp.).

MNCN_ICIO 279640. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Los peces ledn del género Pterois, perteneciente
a la familia Scorpaenidae, son peces marinos
de arrecife, muy llamativos por sus grandes
aletas pectorales y sus largas espinas. Son
depredadores activos y oportunistas, de habitos
mayoritariamente crepusculares y nocturnos, que
cazan pequenos peces y crustaceos. Habitan en el
mar Rojo y en las aguas mas calidas del océano
Indo-Pacifico, aunque varias especies han invadido
zonas fuera de su area nativa, provocando un
impacto ecoldgico notable. Producen un veneno
rico en acetilcolina, que inoculan por puncién a
través de sus vistosas espinas como método de
defensa. Las picaduras en el ser humano suelen
causar un dolor muy intenso, inflamacién y
enrojecimiento en la zona afectada, que puede ir
acompafado de nauseas, sudoracién, mareos y
espasmos musculares. Las complicaciones graves
son poco frecuentes y dependen de la cantidad de
veneno inoculado, la zona afectada y el estado de
salud de la victima.
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m Pez globo moteado (Arothron meleagris).

MNCN_ICIO 199090. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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El pez globo moteado es un pez téxico que habita
en regiones tropicales del Indo-Pacifico y del mar
Rojo. Se caracteriza por su piel gruesa, cuerpo
robusto y un conjunto de dientes fusionados en
forma de pico. Al igual que otros peces globo,
posee una estrategia defensiva que consiste en
inflarse tragando agua o aire, lo cual unido a
la alta concentracion de tetrodotoxina en su
organismo, lo convierte en un objetivo dificil
para los depredadores. Adquiere la tetrodotoxina
mediante la dieta o a través de asociaciones
con bacterias simbidticas que la sintetizan,
acumulandola posteriormente en sus tejidos,
especialmente en el higado y las gdnadas. Aunque
no es una de las especies mas habituales en
la industria alimentaria del fugu, el pez globo
moteado se consume tras una preparacion
rigurosa para eliminar esta potente neurotoxina,
para la que no existe antidoto. Un error puede
tener consecuencias muy graves, como la pérdida
de reflejos y apnea, pudiendo provocar la muerte
por paréalisis muscular y fallo respiratorio.
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m Tarantula gigante o Tarantula Goliat (Theraphosa blondi).

MNCN 20.02/41848. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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La tarantula gigante o tarantula Goliat es un
animal solitario que habita en madrigueras
camufladas entre la hojarasca en regiones
tropicales y templadas de Colombia, Venezuela,
Perd, Guyanay Brasil. Es una arafia muy territorial
que emite un silbido caracteristico conocido
como estridulacién cuando se siente amenazada.
Se alimenta principalmente de insectos y otros
invertebrados que caza en las inmediaciones de
su madriguera, aunque también puede capturar
pequefios vertebrados como roedores, ranas,
lagartijas e incluso aves, por lo que se le conoce
como tarantula pajarera. Usa los queliceros para
inyectar veneno e inmovilizar a sus presas. El
veneno de la tarantula gigante es poco potente
y no suele suponer un riesgo grave para el ser
humano, aunque su mordedura puede causar
una herida profunda, enrojecimiento y dolor
local. También posee unos pelos urticantes en el
abdomen que lanza como método de defensa y
que rara vez causan problemas en humanos, salvo
en caso de contacto con los ojos o la boca.
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m Escolopendra mediterranea (Scolopendra cingulata).

MNCN CD. 90/CD 91. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Las - escolopendras son artrépodos miriapodos
ampliamente distribuidos en regiones templadas
y tropicales, donde habitan tanto ambientes
hiamedoscomozonasaridas. Enlapeninsulaibérica
se encuentran frecuentemente en areas abiertas,
refugiandose bajo piedras o en madrigueras
que también usan para la puesta de huevos.
Son animales de héabitos nocturnos, rapidos y
muy agresivos cuando se sienten amenazados.
Se alimentan de otros artrépodos e incluso de
pequefios vertebrados que capturan con las
forcipulas, unos apéndices modificados situados
en la cabeza con los que inyectan veneno para
inmovilizar a las presas y facilitar la digestiéon. La
picadura de escolopendra no suele ser peligrosa
para el ser humano, aunque puede provocar
dolor intenso, inflamacién y enrojecimiento
que generalmente desaparece en 48 horas. Sin
embargo, algunas especies tropicales de gran
tamafio, como Scolopendra subspinipes, poseen
un veneno muy potente y forcipulas capaces
de perforar la piel humana, causando dolor
extremo, inflamacién intensa, fiebre, nduseas,
cefaleas e incluso alteraciones cardiovasculares o
respiratorias en casos excepcionales.
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m Esqueleto de cobra de anteojos (Naja naja).

MNCN-HERP 12610. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Naja naja, conocida como cobra india, es
una serpiente venenosa caracteristica del
subcontinente indio, donde habita una amplia
variedad de ambientes, desde selvas y praderas
hasta zonas agricolas y areas proximas a
asentamientos humanos, a lo largo de un amplio
rango altitudinal. Como otras cobras, presenta
denticion proteroglifa, con colmillos fijos y
acanalados situados en la parte anterior de la
mandibula superior, que le permiten inocular
veneno, principalmente neurotdxico. Su sistema
defensivo mas conocido es el despliegue del
caracteristico capuch6on o cofia, producido por
el movimiento de las vértebras cervicales. Al
desplegarse, exhibe dibujos en forma de ocelos que
actian como seflal de advertencia frente a posibles
depredadores, como mangostas, aves rapaces
y otros carnivoros. Esta especie es la principal
protagonista de practicas populares como los
espectaculos tradicionales de encantadores de
serpientes.
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m Animales venenosos

m Gallipato (Pleurodeles waltl) con costillas fuera.

MNCN-HERP 50406. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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La salamandra Pleurodeles walt, comUnmente
conocida como gallipato o tritén jaspeado ibérico,
es el anfibio urodelo més grande de Europa. Puede
superar los 30 cm de longitud y se distribuye
por la peninsula ibérica y el norte de Marruecos.
Durante la época de reproduccién, habita
principalmente charcas temporales, lagunas y
cursos de agua lentos, mientras que fuera de ella
pasa largos periodos oculto en refugios terrestres
coincidiendo con las épocas secas. Se trata de una
especie principalmente nocturna y de habitos
acuaticos, que se alimenta de invertebrados y
larvas de anfibios, entre otras presas. El gallipato
es conocido por su singular mecanismo defensivo;
ante una amenaza, puede hacer sobresalir los
extremos afilados de sus costillas a través de la
piel, asociadas a glandulas cutaneas que secretan
sustancias toxicas. Estas glandulas cutaneas
son visibles y se perciben en forma de circulos
anaranjados dispuestos en linea sobre los laterales
del cuerpo.
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m Hormiga bala (Paraponera clavata) MNCN_Ent 458308, MNCN_Ent 458309.
Avispa asiatica (Vespa velutina) MNCN_Ent 259507, MNCN_Ent 319076,
MNCN_Ent 319077.

Avispa esmeralda (Ampulex compressa) MNCN_Ent 458312, MNCN_Ent
458316, MNCN_Ent 458346.

Abeja doméstica o abeja de la miel (Apis mellifera) MNCN_Ent 167371,
MNCN_Ent 458347, MNCN_Ent458348.

Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Este. conjunto reGne cuatro himenoépteros que
ilustran la diversidad de usos del veneno en
insectos sociales y solitarios.

La hormiga bala (Paraponera clavata) es una de
las hormigas mas grandes del mundo y habita
los bosques tropicales de Centro y Sudamérica.
Sus obreras forrajean activamente y emplean
un potente veneno defensivo cuya picadura,
extremadamente dolorosa, alcanza el nivel
maximo en el indice de Schmidt.

La avispa asiatica (Vespa velutina), originaria del
sudeste asiatico e introducida en Europa, es una
avispa social que defiende agresivamente el nido.
Su veneno puede resultar peligroso en casos de
multiples picaduras o alergia.

En contraste, la avispa esmeralda (Ampulex
compressa) utiliza su veneno de forma altamente
especializada para manipular el comportamiento
de cucarachas, manteniéndolas inmdviles pero
vivas, para alimentar a sus larvas.

Por ultimo, la abeja (Apis mellifera), fundamental
para la polinizacién, emplea el veneno
exclusivamente para la defensa, mostrando c6mo
una misma herramienta quimica puede cumplir
funciones muy distintas segtn el contexto
ecolégico y social.
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m Coral de fuego aplanado (Millepora complanata).

MNCN 2.03/1. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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El coral de fuego aplanado es un organismo
marino colonial perteneciente al filo Cnidariay a
la clase Hydrozoa. Aunque su apariencia recuerda
a la de los corales pétreos, en realidad esta mas
emparentado con medusas y otros hidrozoos.
Habita principalmente en los arrecifes del mar
Caribe y del Atlantico occidental, donde crece
en aguas someras y bien iluminadas. Forma
colonias ramificadas y aplanadas que contribuyen
a la estructura y estabilidad del arrecife,
proporcionando refugio a numerosos organismos
marinos. El coral de fuego se alimenta capturando
planctony pequeias particulas organicas mediante
diminutos zooides especializados que recubren
la colonia. Como todos los cnidarios, posee un
sistema defensivo Unico en el reino animal,
formado por células especializadas que contienen
organulos llamados nematocistos, distribuidas por
toda la superficie corporal y capaces de inyectar
toxinas al minimo contacto. En el ser humano,
el contacto con el coral de fuego produce una
intensa sensacién de quemazén, acompafada de
enrojecimiento y dolor, similar a una quemadura.
Este eficaz sistema de defensa disuade a posibles
depredadores y protege a la colonia frente a dafos
fisicos, constituyendo una adaptacién clave para
su supervivencia en el arrecife.
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m Sanguijuela medicinal (Hirudo medicinalis).

MNCN 16.02/132. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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La sanguijuela medicinal es un anélido hirudineo
hemat6fago, ampliamente conocido por su uso
terapéutico. Habita aguas dulces de Europa y
algunas regiones de Asia occidental, donde vive
en estanques, lagunas y rios con abundante
vegetaciéon. Su cuerpo es alargado, aplanado
dorsoventralmente y segmentado, con ventosas
en ambos extremos que le permiten adherirse
firmemente a sus huéspedes. Se alimenta de
sangre de vertebrados utilizando una compleja
mezcla de enzimas y sustancias téxicas presentes
en su saliva. Entre ellas destaca la hirudina, un
potente anticoagulante que impide la coagulaciéon
de la sangre y permite una succién prolongada. Su
saliva contiene ademas compuestos analgésicos,
vasodilatadores y antimicrobianos que facilitan
la succién de la sangre y minimizan el riesgo
de infecci6on. Estas sustancias han despertado
gran interés en biomedicina, con medicamentos
derivados de la hirudina utilizados actualmente
como anticoagulantes para prevenir trombosis y
mejorar la circulacién, especialmente en cirugia
reconstructiva.
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Gusano de fuego (Hermodice carunculata).

MNCN 16.01/10081. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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El gusano de fuego es un anélido marino que habita
arrecifes coralinos y fondos rocosos del Atlantico
occidental, el Caribe y el mar Mediterraneo,
generalmente en aguas calidas, someras y bien
iluminadas. Su cuerpo alargado y segmentado
estd cubierto por quetas—pelos calcareos finos
y rigidos—que se parten al contacto y liberan
toxinas que provocan dolor intenso, inflamacion,
enrojecimiento y sensaciéon de quemazén en
la piel y mucosas. Estas toxinas constituyen un
sistema defensivo muy eficaz frente a posibles
depredadores. Ademas, su llamativa coloracién
rojizay anaranjada actia como sefial aposemética,
advirtiendo de su peligrosidad. El gusano de fuego
es un depredador oportunista y carrofiero que se
alimenta de po6lipos de coral, esponjas y restos
organicos, contribuyendo al reciclaje de materia
organica en los arrecifes. Aunque puede causar
danos localizados en algunas colonias coralinas,
su presencia forma parte del equilibrio ecolégico
y de la compleja biodiversidad de los ecosistemas
de arrecife.
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iRt y PEEEs [Asitie

m Estrella corona de espinas (Acanthaster planci).

MNCN 29.02/73. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Laestrellade corona de espinas es un equinodermo
que habita los arrecifes coralinos del Indo-
Pacifico, generalmente en aguas calidas, someras
y bien iluminadas. Su cuerpo estd formado por
un disco central del que parten numerosos brazos
cubiertos de largas espinas rigidas y venenosas,
que constituyen su principal sistema de defensa.
Estas espinas contienen toxinas que, al penetrar
la piel, provocan dolor intenso, inflamacién,
enrojecimientoy, enocasiones, sintomas sistémicos
como nauseas o mareos. La combinacién de dafo
mecanicoy quimico disuade eficazmente a posibles
depredadores y protege al animal. La estrella de
corona de espinas es un depredador especializado
de corales duros, alimentandose de los polipos.
Su actividad forma parte de la dinamica natural
del arrecife y contribuye al reciclaje de materia
organica. Sin embargo, cuando sus poblaciones
aumentan de forma masiva, pueden causar graves
danos, por lo que su estudio es fundamental para
la conservacién y manejo de estos ecosistemas.
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1. Piedra Bezoar esférica montada en plata (24 x 15 cm).

2. Piedra bezoar esférica montada en soporte de laton con cuatro
craneos y peana de madera tallada. Procedente de Estados
Unidos, principios del siglo XX.

1. MNCN.BA.0044. Museo Nacional de Ciencias Naturales

2. CE2034. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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La piedra bezoar es una concrecién so6lida que se
forma en el aparato digestivo de ciertos animales.
La piedra es obtenida principalmente de rumiantes
como cabras y ciervos de Asia central. Su rareza
incrementd su prestigio social y econémico vy,
posteriormente, un comercio fraudulento. El
supuesto valor como antidoto contra venenos del
bezoar, le dio su nombre persa “pad zahr” que
significa defensor contra el veneno. Su reputaciéon
se sustentaba en la tradicién, la autoridad médica
y la creencia popular. Diversos tratados médicos
antiguos, de la Edad Media y del Renacimiento,
le atribuyeron propiedades terapéuticas. Una
vez pulverizada, era utilizada tanto en practicas
médicas como en rituales. La nobleza europea la
emple6 como simbolo de proteccién y estatus.
Con el desarrollo del método cientifico, su eficacia
fue cuestionada, pero sin perder importancia
antropolodgica. El bezoar ilustra la transicién entre
medicina tradicional y cientifica.
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® Nicandro de Colofén (204-135 a.C.)
Theriaka y Alexipharmaka. Siglo X.

Facsimil realizado por M. Moleiro
Editor.
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Considerado el cédice mas bello del Renacimiento
bizantino, con el texto en griego, es el tratado
de toxicologia més antiguo que se conoce. El
uso de los venenos con fines politicos tuvo un
particular desarrollo en las culturas antiguas; este
empleo llevé parejo el desarrollo de productos
alexifarmacos.

Es el tnico manuscrito ilustrado que se conserva
del poeta y médico Nicandro de Colofén (s. II
a.C.). Su Theriaka versa sobre los venenos de
origen animal, y su Alexipharmaka, sobre venenos
de origen vegetal y mineral, fundamentado en los
textos de Teofrasto (a. 371 a. C. - ¢. 287 a. C.).
Sus féormulas fueron aumentadas por médicos de
figuras como Ner6n o Trajano.

Original conservado en la Bibliothéque nationale
de France, Paris.

Signatura: Suppl. grec 247.
Clon realizado por M. Moleiro Editor
Edicién primera, tGnica e irrepetible, numerada y

limitada a 987 ejemplares autentificados con un
acta notarial. www.moleiro.com @moleiroeditor
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SEMANARIG FARMACELT NN, KF e

EL MITRIDATO ¥ LA TRIACA.

Ufreee notabile corigaidad al hombre cstudioss el recordar los
extravios de nuestros predecesores, que siempre han contribuido
al progreso lento de los posteriores, por mis que I eapecie hu-
mana e saque do el partido que debe caperarse del boen ejem-
o il la ox

Darante alguno
Egipto ¥ | Asia
chos gobwranos se oeuparon i
furmaccuticas, run #e infiere de los libros sagrados. La deserip-
sion que hnce foro del esplémlido palacio del rey Osi nanding,
en Tebas, cuya bibliotees sagrada tenia la inseripeion de remedios
del atma o farmacia ded alwa, haco ereer i algunos historiado-
res que dicha ingeripsion, aungue so refiera al alivio de las enfer-
fades morales, da ewerta importancia 4 la farmacia, como sects
'n 2us didlogos, como una
de las eineo que estaba dividida en su tiempo la medicina, Era-
sistrato, despues Herdtilo Alejandrine ¥ Celso, contribuyeron 4 la
separacion de profesiones, que hacia indispensable el cimuloe de
deseubrimientos ¥ la dificultad de que un hombre silo pudicra
sbarearlss todas eon aprovechpmiento & perfeetion.

2in embarge, no hubo una verdadera independencia en lns
profesiones. medicas hasta ticmpos pOSTETioNes, ¥ a0 no so verifi-
co en todas las naciones & la vez. Por otra parte, los soberanos
estudisban la que mis lea convenia, ¥ 2u8 descubrimicntos espar-
cieron alguna luz, sungue confusa, sobre los venenos ¥ contra-
venenos, Sabido es que Antioco Filometor, Nicomedes, rey de Ri-
tinia, las reinas Cleopatra ¥ Artemisia, Atalo, Mitridates Kupator,
Agripa, ete., inventaron ¥ compusieron medicamentos, @ loa que
diercn sus nombres.

El mas célebre de dichos soberanos e, sin disputa, Mitrida-
tes IV, rewdel Ponto (1), llamado Bopator el Grande, que ya em-
puiiaba el cetro & la edad de 12 aiws, ¥ fué rival podercso por lar-
o tiempo de los romanos, de los que se dice hizo degollar B0.000,
cxistentes en ¢l Asia menor, enando la hobo conquistado, y asi
aus eroeldades ¥ pasiones violentas le suzeitaron muchos enemi-
o, Toda esto, uiido pacing, pues siendo combatido por
Sila, general romano, que lo conguists variss comareas, de modo
que en ménos de enatro afios perdio Mitridates 200,000 hombres,
% aungue despues peconguigto agquelloa antigoos dominios, poco
tards en ger perseguido por Liculo hasta en sos ostados heredi-
tarion ¥ verse obligmdo a penetrar en Armenia, le hizo adquirir
gran temor de ser envenepmdo, Dominasdo por tal erecncin, ojecu-

(1) Misisria de la Farmacia, tercers olicion, pig. 95
Juspo 17 pe IRBI.— Ao IX, sOw. b2 [}

m Mallaina y Gomez, Carlos (1817-1885).
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“Fl mitridato y la triaca”. Semanario Farmacéutico, 9(42) [17/07/1881].
Biblioteca, R-3. Real Academia Nacional de Farmacia de Espaiia.
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El uso de los venenos con fines politicos tuvo un
particular desarrollo en las culturas antiguas;
este empleo llevd parejo el desarrollo de produc-
tos alexifarmacos. Nicandro de Colofén (siglo II
a. C.) escribié Theriaka, donde se trata de la mor-
dedura de animales ponzofosos y sus remedios.
A Mitridates ‘el Grande’, rey del Ponto (132 a.C. - 63
a. C.) se le atribuye otro remedio polifarmaco, el
mitridato. Ambos productos estaban destinados a
tener cierto éxito en las farmacopeas occidenta-
les hasta entrado el siglo XIX. La razén no estaba
basada tanto en su composicién sino en la tradi-
cién y una subjetividad curativa relacionada con
el precio del producto y la magia de su naturaleza.

Carlos Mallaina y Gomez (1817-1885), formado
como farmacéutico en el Real Colegio de San
Fernando de Madrid fue autor, junto a Quintin
Chiarlone y Gallego del Rey (1814-1874), éste
miembro de la Real Academia Nacional de
Medicina, del primer texto sobre historia de la
Farmacia publicado en Espafa: Ensayo sobre
Historia de la Farmacia. (Madrid: Imprenta S.
Saunaque, 1847). En este articulo presenta un
analisis conjunto de ambos preparados, a los que
denomina ‘bebidas de las cien hierbas’, desde una
aproximacion histoérica.
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EPITOME

GALENI
OPERVM. IN

QVATVOR PARTES
DIGESTA,

PYLCHERRIMA METHODO PNIVERSAM
tlhsar wiri dodfromain rmf-'rﬂ'm:
Cem Compend :I'-.E_: net Galeni in Hippocratem, in cales
huay hbsi olto.

Ehrnﬁrlim-nﬂufm

LVGDVNI,
Sumpr, IOAN, CAFFIN & FRANCISC. PLAIGNARD,
Sub 11 o nominis 1esv.

.Jf DL .TI.I'.H
L

S .E-,ﬂ{:..';r i'r, P S

m Laguna, Andrés (1499-1559).

Epitome Galeni operum, in quatuor partes digesta... cum Compendio ipsiusmet
Galeni in Hippocratem... Sumpt. loan. Caffin & Francisc. Plaignard, sub signo
nominis Iesu, 1643. Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Este epitome de la obra de Galeno es una edicién
critica de Andrés Laguna (1499-1559), médico de
Carlos I y Felipe II, que incluye De Theriaca ad
Pisonem.

En De theriaca ad Pisonem, Galeno postulé el uso
de la triaca como panacea contra venenos, peste,
dolencias digestivas y desequilibrios humorales.
El de Pérgamo enfatiz6 que no era un invento
reciente sino una férmula empirica validada por
siglos de uso, desde la Escuela de Alejandria (siglo
IIT a. C.), pasando por Andrémaco, hasta su época
(siglo IT d. C.). Corrigi6 sus componentes y modo
de preparacioén, y estableci6 las caracteristicas que
debe reunir la carne de la vibora a usar: debe ser
de hembra joven no prefiada, y se debe descartar
la cabeza y cola por ser partes venenosas.
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EROP O R 0 0N GS
D ES
PLUS BELLES FIGURLES DE L'ANTIQL'ITI".,
A L"US AGE
DE CEUX QUI SE DESTINEXNT AUX BEAUX ARTS,
ORXEES PE YINGT PTLAXCHES;

COMTENAKT VINGT-CING FIGURES ANTIQUES, MESUREES DANS TOUTES
LEURS PARTIES, SUIVAXT LECHELLE DE FROFORTION DE LA TETE,

ACEAMPAGNEES DE LEVR DESCRIPTION PAR Wiskcrmass,
TRADUIT DE FALLEMAND PAR M. HUBER
OUVRAGE UTILE A TOUTES LES ECOLES,
Pan F.A. DAVID, Gravzun,

A380CIE LESHE DR L'ACADEMIE DE FEISTURE EY DE SOULFTCAE DE REREIN.

IS5 PROPORTIONS FONT SUITE AUX ELEMENS DU DESEIN DU MEME AUTEUR.

Pazx 4§ Frawes

A P ARTIS,

\
Chez F. A. DAVID, me Pierre-Sarrazin , n®. 14,

1798, An VL
i N

LAOCOON

m David, Francgois-Anne (1741-1824)

112

Proportions des plus belles figures de lantiquité, a l'usage de ceux qui se destinent aux
beaux arts, ornées de vingt planches, contenant vingt-cinq figures antiques, mesurées
dans toutes leurs parties, suivant l'échelle de proportion de la téte. Paris: Chez F. A.

David: De U'Imprimerie de Boiste, 1798.

Dibujos de Frangois-Anne David (1741-1824) que reproduce las diversas vistas de la
escultura helenistica de Laocoonte. Biblioteca Real Academia Nacional de Medicina.
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Francois-Anne David (1741-1824), no confundir
con Jacques-Louis David (1748-1825), pintor
neoclasico de “La muerte de Marat”, fue uno de los
ilustradores mas elegantes de su tiempo. Destaco
en la realizaciéon de retratos y la reproduccién
de obras maestras de la Antigiiedad. Esta obra,
editada por el propio F. A. David e impresa en el
taller de Boiste en 1798, estaba destinada al estudio
de las proporciones aplicadas a la recreacién de
la figura humana, para lo cual echaba mano de
ejemplos como el grupo del Laocoonte, escultura
helenistica (ca. siglo I a. C.) que representa el
momento de la muerte del sacerdote troyano del
mismo nombre, junto a sus hijos, atacados por
unas serpientes enviadas por los dioses.
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L ES

TROMPE KEFES
DV
BEZOARD

DESCOVVERTES.
ParPHILBERT GVYBERT,
Efcuyer, Doéleur Regent en la
Faculte de Medecine
de Paris.

A PARIS;
ChezleanlosTt,au coinde larué
des f\‘l%ii]_l_l_l:ins.

M. DEC XXIirieh
Anec Prmh’rg: du Loy,

m Philbert Guybert (1579?-1633).
Les oeuvres du Médecin charitable: le médecin charitable, le prix et valeur
des médicamens. Les Tromperies du Bezoar découvertes.
Paris, Jean Jost editor. 1629. Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Publicado por primera vez en 1623, la obra de
Philbert Guybert, médico parisinoy doctor regente
de la Facultad de Medicina de Paris, su obra sera
completada convarios tratados reunidos con mayor
frecuencia bajo el titulo “Las obras caritativas” y
que tuvieron aproximadamente sesenta ediciones
hasta 1678. La primera parte cubrira el periodo de
1623 a 1629, con los primeros textos de Guybert
y las controversias que surgieron entonces entre
médicos y boticarios. El libro contiene varios
capitulos curiosos sobre los precios y el valor de
los medicamentos, el método agradable y facil
para purgar suavemente y sin disgusto, la manera
de embalsamar cuerpos muertos, etc.

En este tratado, Philibert Guybert también expres6
su desaprobaciéon al uso de la piedra bezoar
como poseedora de propiedades curativas. Lo
consideraba como un engano de ciertos médicos
cuya avaricia les alejaba de sus responsabilidades.
Este texto fue precedido por una carta a Charles
Bouvard, el primer médico de Luis XIII, a quien
Guybert le pidi6 que usara su autoridad para
controlar los numerosos engafos que se habian
infiltrado en la medicina.
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MITRIDATE,
RE DI PONTO_.

*23 MAR — 9 ABR
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as desde 18 € | fs from €18
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m Cartel de la Opera “Mitridate re, di, Ponto” de Mozart.
Representada en el Teatro Real de Madrid. Marzo-abril 2025.
Real Academia Nacional de Medicina. Museo de Medicina Infanta

Margarita.
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Mitridates VI, rey del Ponto, fue un valiente
y exitoso rey en permanente guerra frente a la
expansion de Roma en Oriente, lo que le valid
un prestigio que sobrepasd los siglos. Sus éxitos
militares -y su propia experiencia de nifio- le hizo
vivir en constante temor a ser envenenado. En
respuesta a esta amenaza, Crateras, su médico
personal, pretendi6 una panacea, un antidoto
preventivo universal contra venenos: el mitridato,
anticipandose a la triaca.

“Mitridate, re di Ponto” es una Opera en tres
actos de Wolfgang Amadeus Mozart (K. 87/74a),
compuesta en 1770, cuando el compositor tenia
catorce afios, sobre un libreto de Vittorio Cigna-
Santi basado en la tragedia “Mithridate” de Jean
Racine.

Ambientada en Ninfea (Crimea, 63 a. C.), el rey
finge su muerte para probar las lealtades de sus
hijos: Farnace le traiciona alidndose con Roma;
y Sifare se enamora de Aspasia, la prometida del
propio rey, todo lo cual crea el eje entre intriga
politica y conflicto afectivo tipico del género.
Cuando el rey regresa y descubre las traiciones,
jura venganza. Todo se resuelve felizmente con
los hijos que vuelven a la guerra unidos. Sin
embargo, Mitriades es herido por Pompeyo pero
prefiere suicidarse que caer prisionero. Antes de
morir, perdona a Farnace y bendice el amor entre
Sifare y Aspasia dejando asi unidos a sus hijos
en el proposito de continuar la resistencia frente
a Roma. La Opera se cierra con un quinteto de
exaltacion a la libertad.
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m Escultura del Esculapio de Pollenca.
Bronce. Siglo XX. Reproduccién.

CE1970. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Las ciencias de la salud mantienen una estrecha
relacion iconogréafica con la serpiente, simbolo
ancestral de renovacién, vida y conocimiento.
En el centro de esta tradicién se halla Esculapio
(el Asclepio griego), hijo de Apolo y de la mortal
Cordénide. Criado por el centauro Quirén,
Esculapio aprendi6 las artes curativas y superé a
su padre, Apolo Iatros.

Laserpiente, emblema de ambos dioses, representa
la energia vital que se renueva al mudar la piel y la
sabiduria de la medicina. Su atributo distintivo es
una vara de ciprés con una serpiente enroscada,
la serpiente de Esculapio, simbolo de la Medicina.

Esta figura en bronce macizo reproduce la pieza
hallada en la antigua Pollentia (actual Pollenga),
capital romana de las Baleares. Esculapio aparece
representado como un joven atlético que sostiene
con la mano derecha una lanza de su estatura, en
lugar del baston habitual. A su lado, una serpiente
se alza sobre el suelo, completando el conjunto
simbolico que une fuerza, sabiduria y sanacion.
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- L ‘ i L | : . - & —
®. '_ ‘ BODAS DE ORO PROMOCION 1933
| FACULTAD DE FARMACIA MADRID 1933-1983

m Escultura dorada con el emblema de
la farmacia. 1983.

MA-2102. Museo Real Academia Nacional de Farmacia de Espaia.

120 Sala 1 | Venenos Animales



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

La serpiente es también emblema de la diosa
griega Hygea, compartida con su padre, el dios
Asclepio. La mitologia la define como un animal
primigenio, procedente de la tierra y del mundo
subterraneo, capaz de aparecer y eclipsarse sin
aviso; a ella se le atribuye la muerte y la capacidad
de sanar; son muchas las culturas que presentan a
este animal asociado a la creaci6on del mundo. En
su ambivalencia, comunica el suelo con el cielo,
lo inferior con lo superior, aglutina en una sola
efigie el causante del dolor y su antidoto.

Hygea suele sostener, a diferencia de su padre, la
serpiente vinculada a una copa: el recipiente de la
salud, en torno a cuyo tallo, la pieza que conecta
el cuerpo con la base de la copa, se enroca el ofidio
como simbolo del equilibrio y la curacién.

La pieza corresponde a la celebracion del
cincuentenario de una promocion de licenciados
en Farmacia por la Universidad de Madrid;
asi lo hace constar una placa dorada en la base
rectangular de marmol verde: ‘Bodas de oro
promocién 1933-1983 / Facultad de Farmacia
Madrid 1933-1983".
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1. Medalla de oro al mérito otorgada por el Consejo General de Colegios de
Farmacéuticos de Espafia. 1965. Museo, MA-2089.

2. Medalla de la Academia Nacional de Medicina de Paris. 1988. Museo,
MA-2076.

3. Medalla conmemorativa del Congreso Nacional de Historia de la
Farmacia, celebrado en Pisa. 1994. Museo, MA-2120.

4. Medalla de oro del Colegio Quimico Farmacéutico del Perd. Museo, MA-
2092.

5. Medalla plateada con el emblema de la Medicina. CE1996. Museo de
Medicina Infanta Margarita.

6. Distintivo militar. Museo, MA-0890.

Donacién de Angel Santos Ruiz. Real Academia Nacional de Farmacia
de Espaiia.
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La presencia del dios Asclepio, sosteniendo
un bastén alrededor del cual se enrosca una
serpiente, o la de su hija, la de su hija, la diosa
Hygea con su tradicional copa y el aspid, son
elementos comunes en la medallistica sanitaria.
La copa y la serpiente enroscada en ella es una
simplificaciéon de Higea, lo cual permitié que el
simbolo se adoptara més facilmente en diversos
contextos, sin perder su esencia y significado
original. El poder del veneno y su transformaciéon
en medicina, eje central de la simbologia, refleja la
idea de que sustancias potencialmente peligrosas
pueden convertirse en curativas cuando se usan
con conocimiento y cuidado. La serpiente, al
verter su veneno en la copa, simboliza el proceso
de purificacién y transformacién que ocurre en la
préactica farmacéutica.
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m Manuscrito iluminado etiope en lalengua litiirgica ge “ez,
siglos XVIII-XIX.

Pergamino compacto o en fuelle, sobre piel de cabra y pigmentos
naturales. Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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En la ilustracién de la péagina izquierda aparece una
figura sobrenatural o protectora, con un rostro humano
de rasgos exagerados: ojos grandes y circulares y una
sonrisa amplia (comunes en la iconografia magica
etiope). Multiples extensiones serpentinas o tentaculos
que emergen de la cabeza y el cuerpo, simbolizando
poder, peligro o combate espiritual; representan
tanto las fuerzas malignas como su sometimiento por
poderes espirituales. Las manos levantadas representan
bendicion, rechazo del mal o invocacién de proteccidon.

El texto de la pagina derecha esté escrito en el alfabeto
ge’ez que todavia se utiliza en la liturgia de la Iglesia
Ortodoxa Etiope Tewahedo. Por su estructura y palabras
clave, el texto parece consistir en oraciones magicas, g
invocaciones o exorcismos que invocan a veces a Dios,

a los angeles o a los santos para alejar enfermedades, la
mala fortuna, maldiciones o demonios. La combinacién

de texto e imagen era fundamental: las oraciones
escritas invocaban la autoridad divina, mientras que las
ilustraciones actuaban como talismanes visuales para
asustar y repeler el mal. La traduccién del texto de la
derecha dice:

«En el poder y la fuerza de Dios, el Sehor Todopoderoso.
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.
En el nombre de la Santa Sion.

En el nombre de Moisés y Abraham.

En el nombre de Gabriel y Miguel.

En el nombre de Asaf y David.

Por la vision del Sefor.

Por Emmanuel, Jesucristo.

Salvanos del mal, de la deshonra y de Satanas.
Protégenos de la muerte y de la destruccion.

En el santo nombre del Sefior.

Amén.»
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Von Gessner, Conrad. (1516-1565)
Historia de los animales. 1560.

Ilustracién coloreada a mano procedente del libro IV sobre los peces
donde se representa una gran serpiente marina atacando un barco
noruego. Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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También el norte de Furopa posee sus propias
tradiciones y mitologias vinculadas a los ofidios.
En la cosmovisiéon ndérdica y germanica, la
serpiente vuelve a asumir su papel simbolico
como encarnacion del caos y frontera del mundo,
dentro de un relato profundamente marcado por
el fatalismo.

En este marco destaca la figura de Jormungandr,
la Serpiente de Midgard (la Tierra), protagonista
de una de las narraciones més significativas. Hija
de Loki y de la giganta Angrboda, fue arrojada por
Odin al océano que circunda Midgard, temeroso
del desastre que provocaria en la Tierra. Alli,
la serpiente crecié hasta tal punto que rode6 el
mundo y se mordi6 la cola: un auténtico ouréboro
nordico. Sin embargo, a diferencia del simbolo
clasico que representa la eternidad y el equilibrio,
Jormungandr encarna el confinamiento y la
tension coésmica. Es quien mantiene el océano en
su cauce, marcando los limites del universo.

Consideradael peorenemigode Thor, Jérmungandr
simboliza las fuerzas naturales del caos, como las
tormentas marinas. Su enfrentamiento culmina
en el Ragnarok, el destino final de los dioses: se
vaticina que Thor lograrda matar a la serpiente,
pero caerda tras dar nueve pasos, envenenado
por su aliento tdxico. Esta “destruccién mutua
asegurada” expresa la concepciéon nérdica de un
cosmos en el que orden y caos se neutralizan para
dar comienzo a un nuevo ciclo.
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m Bourdon, Sébastien (1616-1671)

Moisés y la serpiente de bronce. Ca. 1653-54.
Reproduccion. Real Academia Nacional de Medicina.
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“Moisés y las serpientes” alude al episodio biblico
narrado en Nimeros 21:4-9:

Partieron del monte Hor por el camino del
Mar Rojo, para rodear la tierra de Edom; y
se desanimo el pueblo en el camino. Y hablé
el pueblo contra Dios y contra Moisés: ;Por
qué nos habéis hecho subir de Egipto para
morir en el desierto? Porque no hay pan, ni
agua, y nuestra alma tiene fastidio de este
pan tan liviano [el mana]. Y Jehovad envié
entre el pueblo serpientes ardientes, que
mordian al pueblo; y murié mucho pueblo
de Israel. Entonces el pueblo vino a Moisés
y dijo: Hemos pecado por haber hablado g
contra Jehova y contra ti; ruega a Jehova que
quite de nosotros estas serpientes. Y Moisés
oré por el pueblo. Y Jehova dijo a Moisés:
Hazte una serpiente ardiente, y ponla sobre

un asta; y cualquiera que fuere mordido

y mirare a ella, vivird. Y Moisés hizo una
serpiente de bronce, y la puso sobre un asta;

y acontecié que cuando alguna serpiente
mordia a alguno, y este miraba a la serpiente

de bronce, vivia.

Aqui, la serpiente de bronce se convierte en un
“tipo” o prefiguracion de Cristo. La serpiente
colgada en el madero, que cura el veneno del
pecado, se equipara con Cristo en la cruz. Mas
tarde, el rey Ezequias destruye la serpiente
idolatrada (Reyes 18:4).
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Candelabro de la catedral de Segovia, en el acceso a la sala Capitular. Realizada
entallador Juan Rodriguez en 1516. Réplica por David Aranda, 2025.

CE2029. Museo de Medicina Infanta Margarita.

130 Sala 1 | Venenos Animales



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

Denominada “serpiente-candelero”, iconografica-
mente representa la fragilidad de la humanidad
ante el pecado, pecado que se figura como una
serpiente con cabeza de mujer.

La representacion de la serpiente que induce al
pecado no es exclusiva del Antiguo Testamento;
del mismo modo que tent6 a los primeros padres
Adén y Eva en el Paraiso Terrenal, también frustré
la felicidad de Gilgamesh y Enkidua al ofrecerles
comer el fruto de la eternidad, condenando de esa
manera a la humanidad a ser mortales. Tanto en
la literatura mesopotadmica como en la iconografia
cristiana, la serpiente con cara femenina aparece
enroscada en el Arbol de la Ciencia del Bien y del
Mal.
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m Virgen Quitefia. Escultura en madera policromada de la Virgen de Quito.
Siglo XVIII.
Siguiendo el modelo iconografico del escultor Bernardo de Lagarda
(ca. 1700-1773). Corona de plata repujada.

CE2023. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Virgen Inmaculada en posicion serpenteante.
Con atributos de la mujer apocaliptica (las alas,
en este caso no conservadas) y de la Inmaculada
Concepcidén (la media luna), aparece pisando una
serpiente en alusién al Pecado Original (Génesis
3:15): “Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y
entre tu simiente y la simiente suya; esta te herira
en la cabeza, y tu le heriras en el calcanar’.

Esta pieza sigue el modelo iconografico del
escultor Bernardo de Legarda (ca. 1700-1773),
conservandose el original en la iglesia de San
Francisco de la capital ecuatoriana. Dicho escultor
gener6 una importante escuela de seguidores que
produjeron una gran cantidad de representaciones
de este estilo.
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Sierpes salutiferas

B Francisco Javier Puerto Sarmiento
Catedrético emérito U.C.M.; de la Real Academia de la Historia;
de la Real Academia Nacional de Farmacia de Espana

Triaca magna

Theriacus, Theriaca, significa contra veneno en
latin. Hace especial referencia a las mordeduras de
los animales venenosos. Se trata de un preparado
compuesto por muchisimos simples, procedentes
de los tres reinos bioldgicos tradicionales: animal,
mineral y vegetal, en donde pueden contemplarse la
totalidad de las caracteristicas de los medicamentos
magicos.

Su féormula la encontramos en manuscritos de tipo
farmacoldgico o impresa en bronce, desde el siglo II
a.C. hasta 1950, en que desaparece de las farmacopeas
y de la préactica farmacéutica.
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Precedentes

Nicandro de Colofén, poeta didactico del siglo II a.C., tituld
dos de sus composiciones: Theriaca y Alexifarmaca (facsimil
expuesto). La primera, la dedicé al estudio de los animales
venenosos, su mordedura y los remedios méas eficaces. La
segunda, a los venenos de cualquier origen y sus antidotos
(1). EI contenido procede, al parecer, de un texto en prosa de
Apolodoro (ca. 140 a.C.)

El empleo malicioso de los venenos es muy antiguo. Fueron muy
utilizados, con fines delictivos, tanto en las relaciones personales
como en las diplomaticas.

Mitridates VI Etupator (120c.C.-63 a.C.) rey del Ponto, hombre
aguerrido y fiero, mantuvo tres guerras con Roma entre los afios
88 a.C.y 63 a.C. fue derrotado por las legiones de Pompeyo (106
a.C.-48 a.C.) y se hizo dar la muerte por un soldado antes de
caer prisionero.

El mitridato

De Mitridates se conoce su incesante actividad guerrera y, acaso
derivada de ella y de las intrigas palaciegas, su extremado
interés en la toxicologia. El recuerdo, medio histérico, medio
legendario, nos lo presenta dedicado a habituarse a los venenos
mediante la ingestion de cantidades iniciales muy pequenas,
hasta conseguir inmunizarse a su acci6on. De ahi viene la
expresion mitridatismo o resistencia a los venenos.

El verdadero artifice de los estudios farmacologicos vy
toxicologicos fue su médico de cabecera Cratevas el Joven, de
quien nos habla Plinio (ca. 23-79) (2). A él deberia atribuirse el
primer antidoto compuesto por cincuenta y cuatro simples, mas
tarde reducidos a treinta y siete, superado en fama por la triaca,
con la que conserva fortisimas concomitancias, pero presente, a
su lado, en la mayor parte de las farmacopeas del mundo hasta
la Edad Contemporanea.
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La Triaca de Andromaco

Tal vez se deba a Pompeyo el vencedor de Mitridates, la introducciéon
en Roma del remedio contra el envenenamiento, pero no es hasta
mucho después cuando Andrémaco, el médico de Nerédn (36-68),
lo reforma y convierte en otro de mas fama y proyeccién historica.
Escribié otro poema en versos elegiacos. Lo dedic6 al emperador
romano y se baso6 en la férmula del mitridato, con la novedad de
anadir a los numerosos simples propuestos, las viboras. Le llamé
Triaca Magna, como Nicandro habia titulado su poema. El hijo de
Andrémaco puso en prosa su texto y asi lo hizo mas sencillo de
utilizar por los médicos y distintos sanadores.

Esta Triaca de Andrémaco, con viboras, es la que pas6 a la
posteridad, acaso por el excelente eco que de ella se hizo Galeno
en su De Theriaca ad Pisonem (3), en donde exigia el empleo de
viboras hembras no prefiadas y la separacion de las cabezas y de
cuatro dedos de longitud del cuello y la misma cantidad del final
de la cola de las serpientes, para evitar los envenenamientos,
aunque este fue uno de los muchisimos motivos de discusion
sobre el modo de preparar el antidoto a lo largo de los tiempos.

La triaca en Bizancio

Oribasio, el médico bizantino del siglo IV, se ocup6 de la
toxicologia y muy probablemente de la triaca; Pablo de Egina (s.
VII), quien también ejercia su profesiéon en Alejandria, sigui6é con
la tradicion de transmitir cuanto se sabia contra los venenos (4).

La Triaca en el Imperio arabe de Occidente

Un cordobés nacido hacia el 944, Ibn Yulyul, escribi6 el
manuscrito Maqala li-Suyayman B. Asan Ibn Yulyul fi-adwiyat
al-tiryaq (Tratado de Sulayman b. Asan Ibn Yulyul sobre los
medicamentos de la Triaca) (5).

Muchos de los componentes del medicamento procedian del
mercadeo con los arabes. Los simples resultaban tan exéticos,

se tenian tantisimas dudas sobre las regiones en donde vivian o m
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la forma de recoleccién, que la ignorancia se cubria de encanto, la
sabiduria se trocaba en fabula y las disputas resultaban imposibles
de solucionar mediante el recurso a la propia experiencia.

La triaca en el califato de Oriente

Avicena (980-1037) en el libro V del Kitab al ganum, traducida
al latin como Canon y empleado de manual en la mayor parte
de las Facultades de Medicina en las universidades medievales
(6), también se aplico al tema de los venenos y sus antidotos. La
suya no es un mero trasunto de la obra de Galeno, aunque esta
muy relacionada con ella y es mucho mas clara en lo referente a
la terapéutica.

En la Biblioteca Nacional de Francia se conserva un manuscrito
bellisimamente ilustrado sobre la preparacion del antidoto; el
Kitab al-diryaq o libro de la Triaca, un pseudo Galeno fechado
en 1199, atribuido a la escuela de Bagdad o de Mosul: se trata
de un comentario al texto del médico romano, a cargo del
filésofo alejandrino del siglo VI, Johanes Grammatikos. Otro
manuscrito ilustrado de la triaca, este del siglo XIII, se conserva
en la Biblioteca Nacional de Viena, atribuido a la escuela de
Mosul (7).

De la triaca a los dragones medievales

La mas importante labor enciclopedista alto medieval la
lleva a cabo el obispo Isidoro de Sevilla (570-636). En sus
monumentales Etimologias se ocupa de las serpientes (libro
XII, cap. 4). En seguimiento de Plinio, incluye a los dragones
como las de mayor tamafo y los basiliscos como capaces de
dafiar con su sola mirada (8).

La triaca se cristianiza

Fray Juan Gil de Zamora (ca.1241-ca.1321) (9) vinculado al
circulo de Alfonso X y su hijo Sancho, en el Liber contra venena
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et animalia venenosa (10) menciona la virtud como sinénimo de
la triaca, pero también la emplea para referirse a la redencién
de los pecados.

Tomés de Cantimpré (1204-1280), discipulo de San Alberto
Magno (ca. 1200-1280), al tratar de las serpientes, explica como
la triaca se prepara a partir de su carne y asi sirve para expeler
numerosos venenos. A continuacién, la compara a la pasion
de Cristo. Segun su discurso, antes de su venida a la Tierra no
habia remedio alguno para el pecado; tras su pasion en la cruz,
in effusione sanguinis Christi remedium efficacissimum contra
omne venenum. Es decir: la triaca seria un gran remedio para los
venenos materiales, como la efusién de la sangre de Cristo lo es
para los espirituales (11).

En 1307 se traduce el De venenis, de Maimoénides, escrito en 1198,
en cuyo tercer capitulo de la tercera secciéon trata del mitridato
y la triaca (12).

Entre otros, se ocupan del tema Arnau de Vilanova (1239-1311) o
Pietro de Abano (1257-1315) (13).

Para Arnau, en su Epistola de dosi tyriacalium medicinarum
(14), la triaca podia actuar como los demas medicamentos de
acuerdo con sus dynamis o cualidades: seca y caliente, pero en el
caso de los venenos, entraba en accion merced a sus propiedades
ocultas, mediante las cuales era posible emplear cantidades
pequenas para conseguir un gran fin, e imposible determinar
racionalmente dosis exactas.

La triaca durante la Edad Moderna

La eclosién renacentista de tratados sobre el tema es inmensa.
En Venecia (1522), Colonia (1531) y Valencia (1552) se publica la
obra de Nicandro de Colofén (15).

En la propia Republica veneciana se da a la imprenta un Tratado
de la Triaca, junto a la obra de Averroes en 1553 (16). Unos
anos después (1572) aparece el libro de Bartolomeo Maranta
(17), discipulo de Luca Ghini y educado en el jardin de simples
establecido en Pisa por Co6simo de Médici.
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Los componentes del farmaco

Las viboras. El fundamento terapéutico de su empleo

El fundamento cientifico de su actividad derivaba del supuesto
caracter venenoso de la carne de la serpiente. De acuerdo
al principio homeopatico establecido por Galeno, similia
similibus curantur (lo similar cura a lo similar) desarrollado
mucho mas tarde por Samuel Hahnnemann (1775-1843) y los
homeobpatas, un veneno podria ser neutralizado por otro: de
ahi el interés por las viboras (18). El problema estribaba en
dar con una ponzofia suficientemente enérgica para atraer
a la ingerida, y adecuadamente suave para no producir un
inconveniente afnadido. Segin Bartolomeo Maranta, la de la
carne de vibora era idénea y no la de otras, como el legendario
basilisco.

¢De dénde procedia el veneno de las serpientes, concretamente
de las viboras, de la carne, de la saliva...? Alonso Lopez de Corella
en el siglo XVI, parece ligarlo a sus secreciones salivares (19).

En1664 FrancescoRedi(1626-1694) (20) public6 sus Osservazioni
intorno alle vipere (21). Para el estudio toxicologico dispuso de
una buena cantidad de escorpiones y serpientes, con las cuales
efectué més de trescientas cincuenta experiencias, muchas ante
los grandes duques de Toscana, Fernando II y Cossimo III.

En su libro, nos cuenta como en 1663 lleg6 a Florencia, desde
Napoles, un gran cargamento de viboras para preparar
la triaca; en una charla cortesana discutieron acerca de la
importancia de este animal en la preparaciéon del antidoto
y sobre cual seria el lugar en donde se localizaba el veneno.
En un determinado momento intervino Fernando II y dio
orden de que se hicieran investigaciones para aclarar el
asunto. El cazador de viboras, Jacopo Sois, demostroé la falta
de peligrosidad de la hiel del animal. La toc6 e incluso la
ingirié sin problemas. Lo mismo hizo con el veneno. Tras
varios experimentos con animales, Redi concluyé la toxicidad
cuando entra en el torrente sanguineo a través de los colmillos.
S6lo emiti6 teorias sobre la posible existencia de glandulas
venenosas. No logro localizarlas.
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Su opinién fue rebatida por la del otro gran experto, M. Charas
(1619-1698) (22), en una monografia excelente sobre el animal,
en donde ligaba la accién del veneno a su imaginacién colérica.
Es decir: si mordia sin estar enfadada, el atacado resultaba
inmune; ahora bien, si estaba encolerizada, esa célera penetraba
en sus colmillos y la inoculaba al atacado. El espiritu colérico le
mataba o le enfermaba gravemente.

José du Chessne (Quercetanus) (1521-1609) explicaba la vida de
la vibora, segtin él, en una cueva desde el otofio a la primavera;
luego se renovaba y cambiaba la piel.

Al morar en la profundidad de la tierra tanto tiempo sin nutrirse,
atraia los espiritus sulfareos y vegetales, los cuales componen el
alma y la vida de todas las cosas. De esa manera, el balsamo
que ejecutamos se impregna de esencia espiritual, del verdadero
néctar de la vida, de la auténtica fragancia preciosa y radical
de la naturaleza: el medicamento, preparado con la carne de
vibora, estaria compuesto de espiritu sulfareo sublimado. Esa
sutil sustancia, penetra en primavera en la corteza de los arboles
y arrastra facilmente los humores malignos, como la piel de las
serpientes (23).

Laiatroquimica, lejos de atacar el remedio producido por la carne
de viboras y la triaca, lo explica desde sus propios postulados y
lo asume en su totalidad.

Nuestro Vélez de Arciniega (24), no se preocupaba de estos temas,
aunque rebatia la idea de que las hembras corroian la cabeza
del macho, luego del apareamiento, y los viboreznos mataban
a la madre para vengar el asesinato de su padre. También nos
explica la razén de no desear a las hembras prefiadas, por no
anadir al veneno de la madre el de las crias.

Lorenzo Pérez nos aclara mas la elecciéon: las hembras tienen
muchos colmillos y los machos sélo dos. Ademas, aconseja no
cazarlas en lugares marinos ni salados, para evitar la salazon de
su carne y el exceso de sed a quienes la han de ingerir.

Las viboras habian de cazarse en verano. Galeno aconsejaba el
principio, Andrémaco el final, nuestro Lorenzo Pérez prefiere el
final si no ha sido invernizo. Antes estan metidas en sus abrigos,
no gozan del aire y son mas venenosas.
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La caza de las viboras

De ese asunto no solia ocuparse el boticario ni los médicos, sino
unos expertos dedicados a tan arriesgada mision. Las serpientes
no podian criarse en el huerto de simples anejo a las boticas.
Casi siempre existia un viborero, en donde se conservaban
pequenos lapsos de tiempo, pero la cria en cautividad se
consideraba perniciosa por el supuesto aumento del veneno,
derivado del enfado de los animales al verse prisioneros.
Asi que, cada verano, cada primavera diriamos nosotros, los
cazadores se lanzaban al monte a por el simple medicinal. Para
los boticarios deseosos de hacerlo ellos mismos, se les daban
las oportunas indicaciones.

San Isidoro escribi6 con duda: “se dice que la serpiente no se
atreve a tocar a un hombre desnudo”.

Nuestro Lorenzo Pérez se hace eco del Libro Octavo de

. ; ]
Aristoteles, Sobre la naturaleza de los animales. Segin
el mismo, las viboras serian amantes del vino y podrian
capturarse mediante unas vasijas de barro con un poco del
jugo fermentado de la uva.
Galeno, Dioscoérides, Oribasio y otros varios, atribuian los
efectos contrarios a la lepra de la triaca a una leyenda. Segun la Galeno,
misma, un leproso se bebio6 el vino en donde estaban ahogadas Dioscorides,
dos viboras y sand. Esa anécdota la encontramos repetida, una Oribasio y
y otra vez, durante la Edad Moderna (25). otros varios.
Si la trampa alcohélica no daba buen resultado, el IatrlbUIan
os efectos

cazador podia frotarse las manos con raices de taragontia o
aro serpentaria (Aro dracunculus) (26). Se trata de una planta,
comun en Espana, dotada de un penetrante olor fétido.

contrarios a

la lepra de la
triaca a una

leyenda.

Los olores y las viboras

Llama mucho la atencién la consideracién de ahuyentadoras
de las serpientes de las plantas o los objetos de fuerte olor,
presente luego entre las hierbas constituyentes de la triaca
magna por la atribucién de su virtud alexifarmaca.
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La consideracion de esta circunstancia no puede deberse a una
practica empirica incorrecta, por lo continuado en la misma y el
amplio arsenal de sustancias naturales empleadas.

Tiene que ver, de nuevo, con el pensamiento aleg6rico sobre una
magica circunstancia.

El contagio, en la antigiiedad, se consideraba debido a la
putrefaccion del aire. Este suceso podia derivar de la posiciéon
de un planeta maléfico, de los terremotos, de otros accidentes
terrestres y, sobre todo, de la voluntad punitiva de Dios. Luego
vino la concepcién de las seminarias de Fracastoro y, en la Edad
Contemporanea, la visién actual tras el descubrimiento de las
bacterias y los virus a partir del siglo XIX.

Las serpientes podian ser una de las causas de la putrefaccion
del aire. Entre ellas, ya hemos visto, las dos primeras eran
animales mitolégicos: el dragén y el basilisco. Este tltimo podia
matar con la sola fuerza de la mirada, factor también presente
en el mal de ojo.

Cuando Alonso Lopez de Corella trata del basilisco sefiala (27):
“No tan solamente los vapores que salen de los ojos de los basiliscos
son venenosos; mas también de otras muchas serpientes’.

Una de las maneras de luchar contra esta forma de contagio en la
peste y demas enfermedades infecciosas era mediante la quema
de lefos, plantas o resinas de olor. Al evitarse la putrefacciéon
aérea, creian limitar el contagio. Si las serpientes con su mirada
podian llegar a matar —-conocian muy mal los mecanismos de
envenenamiento y no sabian en donde estaban las glandulas
venenosas- tanto como con la mordedura -si estaban coléricas-
el fuerte olor podia acabar con el emponzonamiento del aire vy,
por tanto, con el contagio y habia de serles molesto y hacerlas
huir por magica analogia.

El castoreo

Era este otro de los simples animales integrantes de la triaca.
Segun el Diccionario de Farmacia, los 6rganos genitales del Castor

fiber L. estan unidos a una bolsa que llega hasta el nacimiento =
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de la cola; a cada lado del conducto hay dos pares de glandulas
de los que el inferior, situado en las proximidades del ano,
contiene una sustancia oleoso amarilla, de olor desagradable.
Probablemente por ello se le atribuyé un poderoso valor
alexifarmaco. En Espafia era una sustancia exética. Durante
mucho tiempo se supuso extraida de los testiculos del animal si
bien Lorenzo Pérez ya duda de esa version (28).

De la misma opinién es Francisco Vélez de Arciniega, quien nos
proporciona la fuente de la leyenda: el emblema 152 de Alciato (29).

La miel
Es un producto suficientemente conocido en la actualidad.
Se produce en el estdmago de las abejas a partir del néctar floral.

Si lo afirmé&semos asi, durante el Renacimiento, Andrés Laguna
nos lo rebatiria; Lorenzo Pérez, afiadiria a su refutacién cierta
violencia iracunda:

“Es mas de idiotas que de letrados entender que las abejas hacen
miel de las flores”.

Segtn Plinio seria una especie de sudor del cielo, procedente de
las estrellas fijas e incorruptibles, llegado a la Tierra con el rocio
y guardado en los vientres de las abejas, por lo cual tendria algo
de la inmanencia de las estrellas, del quinto elemento, el eterno
éter, y seria, ademdas de edulcorante, un poderoso medicamento.

Aparte de la sal y del agua de lluvia, la triaca llevaba el Chalcitos
tostae, mejor conocido por caparrosa vulgar o calcanto (sulfato
ferroso); su principal funciéon consistia en dar color negro al
preparado. Para ello debian someterlo a complejas operaciones
consideradas de gran importancia.

Llevaba también asfalto o betin de Judea, un elemento exético
empleado desde antiguo para embalsamar cadaveres, acaso por
una conexion mental, tan frecuente en ese mundo de analogias
inconscientes, entre la capacidad de hacer perdurar a los cuerpos
muertos y de preservar la salud en los vivos.
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No podia faltar otro de los asombrosos medicamentos magicos
de la antigiiedad: la tierra sellada.

La tierra sigillata, tierra sellada o tierra Lemnia

La auténtica se trata de una tierra aluminosa, blanca o rosacea,
procedente de la isla de Lemnos (Limnos, Grecia) a la que se
atribuian propiedades alexifarmacas, absorbentesy astringentes.
Por los andlisis actuales sabemos su composiciéon en silice,
alimina, carbonato de magnesio, carbonato de cal y 6xido de
hierro. Segtn el contenido en este tltimo elemento podia tener
un color rojizo o blanquecino.

El bolo arménico era una arcilla ferruginosa de origen persa,
empleada en ocasiones en lugar de la tierra sellada.

Su eficacia dependia de su exotismo y del ritual de recoleccion.
Sin ningan tipo de cortapisa, nos encontramos ante un
medicamento magico en estado puro. En la actualidad s6lo se le
atribuyen propiedades antiacidas (30).

No podia
Evidentemente se suplantaba por cualquier tipo de arcilla, faltar otro
con gran escandalo de los buenos médicos y boticarios que de los
veian elcll esa falsificacion la falta de poder terapéutico del 250mbrosos
preparado. medicamentos

magicos

de la
Los simples vegetales ant|.guedad:

la tierra
Empecemos por aquellos considerados directamente sellada.

alexifarmacos: almaciga; ammi officinal; amomo; anis;
balsamo de la Meca; balsamo de la Nueva Espafia (después
del descubrimiento); bistorta o pentafilo; calaminta; calamo;
canela; cardamomo; carpobalsamo; costo; dauco; escila o
cebolla albarrana; escordio o alaria (por su sabor a ajo);
dictamno o fraxinella o fresillo; galbano; genciana; hinojo;
jengibre, marrubio; nabo hortense; nardo céltico o espica
céltica; nardo indico o espicardo; nardo silvestre; opopdnaco
0 panace; perejil; polio; ruibarbo; sagapeno o serapino de las
boticas y terebinto.
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Nos encontramos con treinta y tres simples vegetales -casi el
50% de los constituyentes de este tipo- cuya utilidad se liga,
directamente, a su pretendida actividad antivenenosa, a la
supuesta eficacia en la curaciéon de las mordeduras de serpientes,
aunque se reputan con otros muchos y variados beneficios
terapéuticos.

La atribucién alexifarmaca arranca de los albores de los tiempos
y se debe a consideraciones de tipo mégico (31).

Tratemos de verificar algunas caracteristicas comunes a todas
ellas.

La inmensa mayoria son aromaticas, con unas fragancias
dispares. Desde suave y agradable para la almaciga o la canela,
hasta fuerte y penetrante, como el caso del ajo, el escordio, la
aliaria, o fortisimo y desagradable, parecido al asa fétida, del
sagapeno.

Del total de los simples de origen vegetal con supuestas
propiedades alexifarmacas, s6lo tres carecen de olor: la bistorta,
el ruibarbo y el nabo; si bien el ruibarbo era el purgante mas
activo, mas eficaz en la expulsion de la supuesta materia pecante,
causa del envenenamiento.

Hasta el siglo XIX la terapéutica sigue purgando humores, sea
cual sea la hipotesis empleada por los médicos: la sangria, con
lanceta, escarificaciones y ventosas o sanguijuelas y la purga,
con farmacos o clisteres, se emplea con profusion.

La otra caracteristica es el caracter exético de la mayoria,
primordialmente arabe y oriental, servido casi siempre por
los mercaderes venecianos. En Espafia se podian encontrar el
anis, la bistorta, la calaminta, la cebolla albarrana, el escordio,
la genciana, el hinojo, el marrubio, el nabo, el nardo silvestre,
el perejil, el polio y el terebinto: menos de la mitad de los
considerados directamente activos contra los venenos.

Entre los treinta y seis simples restantes, no considerados
directamente alexifarmacos, veinticinco disponian de un fuerte
olor: la acacia; aristoloquia; azafran; cantueso; laudano de jara;
eneldo; estoraque; galanga; goma arabiga; hipérico; incienso;
incienso de tierra; junco oloroso; lefio de balsamo; lirio cardeno;
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matricaria; meo; mirra; pimienta larga; rapdntico; rosa; tordillo;
valeriana menor y el vino.

Curiosamente de estos, s6lo once son exdéticos, los demads se
pueden acopiar en nuestro suelo.

La caracteristica del olor fuerte, parece ir estrechamente unida
a dos ideas: hacen huir a las serpientes, sirven como antidoto
contra sus mordeduras y, por analogia, para combatir los efectos
de los demas venenos.

Esa equivalencia magica debié efectuarse desde antes de la
obra de Nicandro en el Oriente cercano y se importé al acervo
terapéutico.

Sin embargo, entre los simples medicinales olorosos conocidos
en la peninsula o en Europa, esas atribuciones sanativas son
menores.

Entre las plantas no olorosas nos encontramos con algunos
purgantes como el agarico blanco; la harina de algarroba o
los aloes; junto a ellos varios simples con sabor amargo: la
centaurea mayor; los camedrios, yerbas de las calenturas o
triaca de Inglaterra; las cubebas o dulces como el regaliz. A su
lado el aspalato y, sobre todo, el opio.

En definitiva, simples vegetales de fuerte olor o de acerado
sabor, junto a algin purgante y el opio, son los componentes
fundamentales de la Triaca.

El opio

La amapola de donde se obtiene, los productos extraidos de sus
capsulas o del resto de la planta y sus efectos, son conocidos
desde muy antiguo.

Lorenzo Pérez, en la pagina ciento cincuenta y ocho de su libro,
ofrece instrucciones precisas sobre la manera de obtenerlo. Se
agarran las cabecillas de la adormidera, se les hacen unos cortes
y el licor expulsado (la lagrima, dice él) se pone en una escudilla,
luego se machaca en un mortero y se guarda reducido a pastillas.
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El vino

Para la triaca, Lorenzo Pérez, aconseja vino antiguo de variedad
Salerno. A los que nacian en las alturas de los collados los
llamaban Gaurano, en medio Saustiano y en los llanos, Salerno.
Lo prefiere algo dulces y con una antigiiedad entre seis y veinte
afos. Es partidario del italiano. Si no hay, escoge el de Medina
del Campo o de Ciudad Real. Sin embargo, en las farmacopeas
alemanas y belgas se recomendaba vino de Espafia en general o
de Malaga en particular (32).

No mencionaré aqui el rito, la pompa y circunstancia con que
se elaboraba, muy importante en el resultado final y en la
credulidad de los pacientes, pues un capitulo de este libro se
dedica a ello.

La utilidad |

Ademads de su utilidad mas preventiva que curativa con respecto a
la peste negra, se afladen otras cincuenta indicaciones en distintos
achaques, por lo cual se convierte en una auténtica panacea.

La altima fue contra la sifilis, la nueva peste aparecida durante
el Renacimiento. Al menos trece autores la incluyen entre sus
recursos curativos; otros dos emplean serpientes en otras
féormulas personales y cuatro, viboras.

Dieta viperina

Charas asegura: “quita toda impureza del cuerpo y de la piel
y facilita la belleza; por esto muchas damas de Italia la toman
como su alimento ordinario” (33).

Redi nos cuenta céomo un hombre, con fiebres continuas,
desayunaba con polvos de vibora; comia una menestra de pan
ensopado en caldo viperino, salpimentado con polvos de vibora
y regalada con el corazén y la carne de la serpiente empleada
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en el caldo; bebia vino en donde se habia ahogado una vibora;
merendaba una especie de horchata conseguida a partir de la
carne de la sierpe y cenaba lo mismo que al medio dia. Otro
hombre, septuagenario, se comié en un mes mas de noventa
viboras.

No eran solo los enfermos o los crédulos quienes utilizaban ese
alimento. La refinadisima, Madame de Sevigné (34), en sus
cartas, da fe de la ingestiéon de caldo de vibora por parte de
Madame de Lafayette para darle fuerza (20 de octubre de 1679).
Varios afios después, el 18 de julio de 1865, asegura: “debo mi
salud a las viboras... purifican la sangre y la vivifican”. Aconseja
hacérselas traer en cajas y comerse dos todas las mafianas,
decapitadas, despellejadas y cocinadas como un buen pollo, pues
sus efectos son milagrosos.

Los italianos disponian de un libro excelente para ese menester:
el Trattati de GUEffetti maravigliosi delle carni di vipere (35). Alli,
si alguien no deseaba alimentarse con las serpientes, aconsejaba
nutrir a gallinas y capones con su carne y luego comérselos.

Al menos una reina de Espafa, Barbara de Braganza (1711-1758)
(36), casi un siglo después que la Sevigné, seguramente traté de
mejorar su comprometida salud mediante la ingestion de este
raro alimento. En 1751 se compraron varios de estos animalitos
para su real consumo (37).

Nada mas cazarlas se evisceraban, desollaban y descabezaban.
Luego eran sometidas a salazén y a un ahumado con sustancias
aromaticas; a continuacion, se cocinaban al gusto del usuario.

También surgié un problema teoldgico: ¢era la vibora carne o
pescado? En un mundo sometido a frecuentes periodos de abstinencia
de carne, impuestos por la Iglesia, la cuestién no es baladi.

En 1721, los Reverendos Padres Cartujos preguntaron al
médico Martin Martinez (38), sobre el asunto. El doctor,
diligente, escribi6 un texto que dio a la imprenta dedicado
a Juan Higgins, protomédico de Felipe V, en donde, luego de
prolijas disquisiciones, se muestra acorde con san Ambrosio,
el reverendisimo te6logo Tamburino y otras autoridades, para
autorizarles su uso; aunque no aclara si es carne o pescado y lo
deja en un terreno incierto (39).

No eran solo
los enfermos
o los crédulos
quienes
utilizaban ese
alimento. La
refinadisima,
Madame de
Sevigné, en sus
cartas, da fe de
la ingestion de
caldo de vibora
por parte de
Madame de
Lafayette para
darle fuerza.
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El sacerdote e historiador valenciano, Gaspar Juan Escolano
(1560-1619), escribe: “A Vilafranca acuden los boticarios
de Valencia por viboras, para hacer la Triaca Magna; que
recogiéndolas las meten en cestillas en tiempo frio, les valen
mucho dinero” (40).

En definitiva, un universo entero de serpientes, empleadas
siempre en medicamentos complejos; dispuestos para sanar
el ataque de cualquier veneno o de situaciones epidémicas
consideradas venenosas. Un mundo de creencias y leyendas,
felizmente superado, aunque demasiado persistente a través de
los siglos (41).

152 Sierpes salutiferas | Francisco Javier Puerto Sarmiento



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

m Bibliografia

Biblioteca Nacional de Paris, Suppléme- 8. ISIDORO DE SEVILLA, Etimologias,
nent grec 247; ed. Facs. M. MOLEIRO ed. (version espafiola de José OROZ RETA
Barcelona, 1997. Y Manuel A. MARCOS CASQUERO), Ma-
De Cratevas nos dan noticia Fridolf KUD- f;g; I])S 1Ié)llloteca de autores cristianos,
LIEN, “Medicina helenistia y helenisti- T
co-romana (300 a.C.-100 d.C.) en Pedro 9. Luis GARCIA BALLESTER, La btisqueda
LAIN (dir.) Historia Universal de la Medi- de la salud. Sanadores y enfermos en la
cina, Barcelona: Salvat, 1972, T. II, p. 193; Espafia medieval. Barcelona: Peninsula,
Heinrich SCHIPPERGES, “La meclicina en 2001.
el medioevo arabe” en Pedro LAIN (dir.) L. , .
op cit. T. III, p. 89; Francisco GUERRA, 10. Céandida FERRERO.HERNANDEZ, Liber
“La Materia Médica en el Renacimiento”, contra venena et amma{la’ve.znenosg, Bar-
en Pedro LAIN (dir.) op cit. T. III, p. 131; celona: Te51s Doctoral inédita, Universi-
N.EJ. ELOY, Dictionnarie historique de dad Autonoma de Barcelona, 2002.
la médecine ancienne et moderne, Mons: 1, Tomés de CANTIMPRE, Liber de natura
chez H. Hoyois, 1778, T. I, p. 728. rerum, lib. IX. Dir. Luis GARCIA BALL-
El texto latino y la traduccién italiana lo ESTER, Granada: universidad, 1974.
publico Enrico COTURRI, Firenze: Olsch-  ;,  f ROSNER, “Moses Maimonides “Teatrise
ki, 1959. Durante el Renacimiento se hi- on Poisons”, JAMA, 1968, 205, 98-100.
cieron diversas publicaciones. En el libro
Galeni Librorum pars secunda: quérum 13. V. Juan A. PANIAGUA, El maestro Arnau
indicem VIII pagina continet...Venteéis: de Vilanova médico, Valencia, Cuadernos
in aedibus Aldi et Andreae Azulani soce- Valencianos de Historia de la Medicina y
ri, 1525, aparece el tratado De theriaca ad de la Ciencia, 1969; Lynn THORNDIIKE,
Pisonem y De theriaca ad Pamphilianum. A history of magic and experimental
. . science, New Cork, Columbia University
Alain TOUWAIDE, “Los poemas de Nican- Press, 1923?-1958 (VIII vols.)
dro y el Parisinus en las ciencias médicas
de Bizancio”, en M. MOLEIRO (ed), op 14. Arnaldo de Villanova Opera Medica Om-
cit., pp. 109-162. nia (AVOMO) 111, Tractatus de amore he-
. roico-Epistola de dosi tyriacalium medici-
Ibn YULYUL, Tratado sobre los medica- narum, Michael McVAUGH (ed. e introd.),
mentos de la Triaca, ed. y trad. Por Ilde- Barcelona: Universitad de Barcelona,
fonso GARIJO, Cordoba: catedra de Len- 1975.
gua y Literatura 4drabes de la Universidad
de Cérdoba, 1992. 15. Nicandri Theriaca. Eiusdem Alexiphar-
X X X . maca: interpretario innominati authoris
Ib Sinna AVICENA, Liber Canonis. Avicena in Theriaca, commentarii deiuersorum
revisus et ab ovni errore me.ndaque pur- authorum in Alexipharmaca exposition
gatus zumaque cum diligentia impressus. ponderum, mensuratum  signorum et
Translatus a G?rardg Cremonensi in To- characterum, Venetiis: in aedibus Aldi et
I?do ab arabico in latinum. Venedig, 1507, Andrea Asulani sociri, 1522. Nicandri Co-
hbgr v, Sl}mma I, Tractatus, I, 1:507b. lophonii...Theriaca/ Pedro Iacobo Steue...
Reimpresion en Hildesheim: Georg Olms interprete et enarratore...Valentiae: To-
Verlagsbuchhandlung, 1964. annem Mey, 1552. Nicandri...Theriaca et
Biblioteca Nacional de Francia, Departa- Alexipharmaca, cum scholis/ interprete
mento de manuscritos orientales (Ms. Ar- Iohanne Lonicero, Colonia: Iohan Soteris,
abe, 2064, antiguamente Suplemento ara- 1531.
be, 2433) Llevado a la blbllqgeca en ,1883’ 16. Averrois Cordibensis Colliget Libri VII...
formaba parte de la coleccion particular Tractatus de Theriaca, nunquam antea
del farmacéutico parisino, J.F. Bonastre; : I
Jeanne MOULIERAC, “Les thériaques” impressus...Venetiis: apud Iuntas, 1553.
en A ombre d’Avicenne, la médecine au 17. Bartolomeo MARANTA, Della Theriaca

temps des califes, Paris: Institut du Monde
Arabe, 1996-1997, pp. 100-103.

Sierpes salutiferas | Francisco Javier Puerto Sarmiento

et del Mithridato libri due..., Venecia:
Marc’Antonio Olmo, 1572.

153



De brebajes y

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

154

Luis GIL, Therapeia: La medicina popular
en el mundo clasico, Madrid: Triacastela,

2004, Pg.179.

Alonso LOPEZ DE CORELLA, Secretos de
Filosofia y Astrologia y Medicina y de las
cuatro Matematicas Ciencias. Colegios de
muchos y diversos autores y divididos en
cinco quincuagenas de preguntas. Zara-
goza: 1547. Introduccién y edicién Juan
CRUZ CRUZ, p. 328. Pregunta CLIX. Se
ve que lo contagioso podria ser el mal
efluvio de la saliva y que a las serpientes
se las considera venenosas por la misma.

Salvatore de RENZI, Storia della Medici-
na italiana, Napoli: dalla tipografia del
filiatre-Sebezio, 1846, T. IV, pag. 85-89;
www.fran redi.it “Francesco Redi.
Scienziato e poeta alla Corte dei Medici”.

Francesco REDI, Osservazioni intorno
alle vipere, Firenze, All infegna Della Se-
tella, 1664.

M. CHARAS, Nouvelles experiences sur
la vipere, Paris: chez I'auteur ; Olivier de
Varinnte, 1669.

Alberico BENEDICENTI, Malati-medici
e farmacisti, storia dei rimedi traversa i
secoli e delle teorire che ne spiegano l’a-
zione sull’organismo, Milano: Tipografia
Sociale del cav. Carlo Sironi, 1924., pag.
1019

Francisco VELEZ DE ARCINIEGA, Histo-
ria de los animales mas recibidos en el uso
de la medicina, Madrid: Imprenta Real,
1613.

Alonso LOPEZ DE CORELLA, Secretos
de Filosofia... op., cit. También aconse-
jaba una mezcla de Abrétano (Artemisia
abrotanum L) que exhala un olor fuer-
te, como de limén y alcanfor; Toronjil
o Melisa (Melissa officinalis L) de olor
fuerte y grato y Orégano (Origanum
vulgare L.) planta también de olor po-
deroso y agradable. Por si no tuviese
las manos suficientemente olorosas,
aconseja se las lave a continuaciéon con
un poco de vino en donde estuviese di-
suelto excremento de cabras. Nuestro
Lorenzo Pérez, luego de un alarde de
erudiciéon en donde sélo deja fuera la
magia mas evidente, aconseja: “Muy
seguramente las cazan ahora, sin hacer
remedio alguno, en los montes de Cerce-
dilla y alrededor de Segovia, con un lefio
de longitud de seis palmos hendido hasta
la mitad, teniendo al principio de la hen-
didura un agujero que pase de un lado a
otro, y por el un cordel con un fiudo al

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33-

34-

35-

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

cabo del, el cual aflojado, se abre el lenio y
abierto asen en medio la vibora y después
tirando del cordel queda presa”.

La identificacién aproximada de los sim-
ples puede hacerse mediante el Dicciona-
rio de Farmacia del Colegio de Farmacéu-
ticos de Madrid, Madrid: imprenta de los
sres. Martinez y Bog6, 1865 y Pio FONT
QUER, Plantas medicinales. El Dioscori-
des renovado, Barcelona: ed. Labor, 152

ed. 1995.

Alonso LOPEZ DE CORELLA, Secretos de
Filosofia... op., cit., pag. 118

Lorenzo PEREZ, libro de Theriaca...op.,
cit., pag. 303.

Andrea ALCIATI, Andrea Alciati Emble-
mata...,Valentiae: apud haerederum Hie-
ronymi Vilagrasa, 1676.También Rafael
FOLCH ANDREU traté sobre el simple
medicamentosos animales en “El castor
y el castoreo” Farmacia Nueva, 1958, n°
261.

Juan ESTEVA DE SAGRERA, Historia de
los antiacidos, Barcelona: Laboratorios
Almirall, s.f.

Para entender el modo de operar res-
pecto a este tipo de plantas: Guy DU-
COURTHIAL, Flore magique et astrolo-
gie de UAntiquité, Pais: Belin, 2003. La
determinacién aproximada del nombre
cientifico de las plantas se puede efectuar
mediante los libros Pio Font Quer, Plan-
tas medicinales, el Dioscérides renovado,
Barcelona: Labor, 1993 y el Diccionario
del Colegio de Farmacéuticos de Madrid.

www.gianniferretti.it/teriaca.ht en don-

de se analizan los diferentes componen-
tes aconsejados por las principales far-
macopeas europeas.

M. CHARAS, Nouvelles experiences sur la
vipére, Paris : Laurent d’ Houry, 1694, p.
136.

Marie de RABUTIN-CHANTAL, MAR-
QUISE DE SEVIGNE, Cartas escogidas,
ed. Fernando SOLDEVILLA, Buenos Aires:
El Ateneo, 1944. Para su peripecia vital
puede consultarse, Roger DUCHENE, Ma-
dame de Sévigné, Poitiers: Fayard, 2002.

Carlo PANICELLI, Tratato de gleffet-
ti maravigliosi delle carni di vipere. Per
conservare il corpo sano, e sicuro da vele-
ni, prolongar la gioventt, ritardar la vec-
chiezza, liberare da Mopti mali incurabili,
con altri mirabili effetti, Firenza: Simona
Ciotti, 1630.

Sierpes salutiferas | Francisco Javier Puerto Sarmiento

serpientes m


http://www.francescoredi.it
http://www.gianniferretti.it/teriaca.ht

m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

36. Hija de los reyes de Portugal, Juan V
y Maria Ana, nacida en Lisboa, casé en
1729 con el Principe de Asturias, que lue-
go reinaria como Fernando VI. Fue de sa-
lud muy delicada.

37. Archivo General de Palacio. Reinados. Fe-
rando VI. Caja 97, exp. 2 citado por Ca-
rolina Moénica AYALA BASANTE. La Real
Botica durante el reinado de Fernando VI
(1746-1759). Madrid, Universidad Com-
plutense, 2006. (Tesis doctoral inédita,
dirigida por Maria Esther Alegre Pérez y
Gloria Frutos Cabanillas.)

38. Martin MARTINEZ (1684-1734) fue pro-
fesor de anatomia, médico de Camara de
Felipe V, examinador del Protomedicato y
director de la Regia Sociedad de Medicina
de Sevilla. Cientifico renovador, sus ideas
fueron divulgadas por Feijoo en su Teatro
critico. Entre sus obras destacan: Medici-
na Scéptica y cirugia moderna, Madrid:
s.i., 1722-25; Anatomia completa del hom-
bre, Madrid: imprenta de Bernardo Peral-
ta, 1728 y Philosophia escéptica, Madrid:
Imprenta de Antonio Marin, 1768.

39. Martin MARTINEZ, Discurso Phisico so-
bre si las viboras deban reputarse por
carne o pescado en el sentido en que nue-
stra Madre la Iglesia nos veda las carnes
en dias de abstinencia, Madrid: s.i. ca.
1723. Publicado por Diego NUNEZ y José
Luis PESET, De la Alquimia al panteismo.
Marginados espanoles de los siglos XVIII
y XIX, Madrid: ed. Nacional, 1983, pag.
283-304. V. J.M. LOPEZ PINERO, T. GLI-
CK, V. NAVARRO, E. PORTELA, Diccio-
nario historico de la ciencia moderna en
Espariia, Barcelona: Peninsula, 1983, vol.
2, pag. 34-35.

40. Juan Gaspar ESCOLANO, Décadas de la
historia de la insigne y coronada ciudad
de Valencia, aumentada por Juan B. PE-
RALES, Valencia; Madrid: Terraza, Aliena
y Compania, 1878-1880. (Tres tomos).

41. Una mayor informacién sobre el tema
en Francisco Javier PUERTO SARMIEN-
TO, La Triaca Magna, Madrid: Instituto
de Espafia, Real Academia de Farmacia,
2009.

Sierpes salutiferas | Francisco Javier Puerto Sarmiento 155




m
Capitulo 5

B | a vibora en la triaca: toxicologia experimental
y requlacion de alimentos

Jorge Alvar

De brebajes



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

La vibora en la triaca: toxicologia experimental
y regulacion de alimentos

B Jorge Alvar
Real Academia Nacional de Medicina de Espana

«Pero si alguna vez incauto molestas a los monstruos horrendos
Si sucede que estds movido por el hambre,

cuando vomita la culebra hostil veneno,

buscate en tu mente sagaz lo escrito [los remedios].

Es, pues, vengativa en su ataque e hirviente en su ira la hembra:
tan tremenda en efecto al morder y hasta el fin de su cola

que llega muy deprisa el rigor del duro destino»

Nicandro de Colofén, Theriakd y Alexipharmaka, siglo 1l a. C.

Andrémaco el Viejo, siglo I, tom6 la treintena de
simples que formaban la receta original del mitridato
para afadir varios mas, aumentdé la dosis de opio vy,
segin enumera Galeno, carne de scillia, tajadas de
hedicroi, pez de la arena, o rodajas de vibora que,
por ser lo mas comun, desplaz6 a todas las demas y
acabaria constituyendo la base de la triaca tradicional,
la Triaca Magna de Andrémaco.
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El consumo de carne de vibora en la dieta ordinaria y con fines
terapéuticos viene desde antiguo (1,2). Pedacio Dioscorides
(40-90 d. C.) fue uno de los primeros en recomendarla,
afirmando que: «la carne de la Bivora cozida y comida,
aguza mucho la vista, es util a las flaquezas de nervios, y
resuelve los lamparones que van cresciendo». A continuaciéon
da detallada receta: hay que cortar cabeza y cola, se quita la
piel y limpian las entrafias, se lava bien y trocea, se cuece con
aceite, vino y eneldo, y un poco de sal (3). Cuenta, ademas,
que los magnates comen el corazén crudo de las viboras y
que los potentados se conforman con ingerir carne de aves
alimentadas con ellas, aunque asi resulta menos eficaz para
protegerse de enfermedades. La persistencia del consumo
de carne de ofidio por sus supuestas virtudes saludables y
cosméticas, entre los siglos XVII y XIX, se trata en el capitulo g
C7.

Galeno (129-216 d. C.), a partir de su De Theriaca ad Pisonem,
otorgo a la triaca de Andrémaco una reputaciéon que perdurd
siglos. Este tratado, incluido en el Epitome de Andrés Laguna,
1643, en la exposicién, edicion que manejamos, defendia
la triaca como panacea frente a diversas pestilencias y
envenenamientos, de acuerdo con muchos otros autores
(4). Para todos, las virtudes del preparado residian en el
uso de carne de vibora seleccionada cuidadosamente! y
que, siguiendo el principio homeopatico similia similibus
curantur, conferia proteccién frente al envenenamiento si la
carne, en la que se creia estaba el veneno, era administrada
en pequenas y reiteradas dosis. Este planteamiento tuvo un
impacto duradero; por ejemplo, el médico salmantino del
siglo XVII Domingo Guillén destacaba la eficacia de la triaca
de Andrémaco, en boca de su personaje Pancracio: «La Triaca
de Andromaco, que se compone de las carnes de Vivoras, es
eficacissima contra todos los venenos, en especial contra las
mordeduras de Vivoras» (5).

Dedicado a Pisén, un aristécrata romano, De Theriaca
ad Pisonem la defendia frente a los escépticos y recorria
la historia del preparado, desde el mitridato reformado
por Andrémaco hasta la versiéon galénica, compuesta por
60 simples. También describia su elaboracién ritual en
primavera que segln las anotaciones de Andrés Laguna en
su edicion del Dioscérides porque: «El proprio tiempo para
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cacar las bivoras,de las cuales se ha de componer la buena
Theriaca: es la fin de la primavera,0 de mediado Abril,hasta
mediado Mayo:porque estonces andan muy gordas, y su carne
es mas olorosa y suave, a causa de las flores que pacen», y
en el otofio, coincidiendo con la vendimia porque: «Son las
Bivoras naturalméte desseosas de vino,y embriagan por la
qual causa los que quieren cacar gran muchedumbre dellas,
suelen poner unos vasos llenos de muy buen vino, junto a las
matas en las campafas: dentro de los quales hallan despues
infinitas y medio borrachas» (3).

Con esta obra, el de Pérgamo situd la triaca en la ctspide
de la farmacologia grecorromana. Los textos galénicos
circularon por el mundo latino, bizantino e islamico, siendo
traducidos y reinterpretados y, de vuelta a Occidente, otra vez
al latin y al “castellano vulgar” al llegar a Salerno y Toledo.
La interpretacion del cuerpo doctrinal de la obra de Galeno
por sus estudiosos ha venido en llamarse galenismo, siendo
Laguna un galenista®.

De la triaca empirica a la cientifica. El inicio
de la toxicologia experimental

El mitridato no escap6 de controversias en la medicina
renacentista aunque fue la triaca la que concentré mayores
discusiones por el papel de la carne de vibora: méas alla
del cuestionamiento de la complicada formulacidn,
el debate se centré en la via de entrada y cantidad de
veneno, por cuanto tiempo se conservaban y transmitian
sus propiedades, y si debia prevalecer la autoridad de la
tradicién galénica sobre la verificacion experimental que se
abria camino.

Como se ha mencionado, el mejor antidoto contra el veneno
estaba, precisamente, en la carne del propio animal venenoso
si era “domesticado” por el arte farmacéutico, en palabras
del citado Pancracio. Era la paradoja del salto de matar
a curar con toda su simbologia, incluida la cristiana (ver
capitulos C2 y C4), e incluso poder llegar a ser utilizada
como elixir del amor3.

El'mitridato

no escapo de
controversias
en la medicina
renacentista
aunque fue la
triaca la que
concentré
mayores
discusiones por
el papel de la
carne de vibora
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No vamos a insistir en lo ya mencionado en el capitulo C4
refiriéndose a Joseph Chesne* y como hacer una reduccién de la
carne macerada en vino y pan bizcochado hasta conseguir una
jalea. Una vez seca, se hacian trociscos de la pasta y quedaban
listos para afnadir al resto de ingredientes vegetales y minerales,
un proceso meticuloso®. Lorenzo Pérez en el Libro de Theriaca
limpio de los errores hasta nuestros tiempos en ella cometidos,
1575, detalla como prepararla segin el credo galénico y
como almacenarla para que adquiera madurez antes de ser
dispensada (7,8). De esa guisa, Linneo y Darwin la probaron,
y el padre de la farmacologia moderna, Claude Bernard, llegd
a prepararla (9).

Con el Renacimiento y la reinterpretacién filologica de los
tratados galénicos, en griego, latin y arabe, proliferaron
comentarios, ediciones y disputas sobre la triaca y, por
extension, sobre el uso de las viboras. Médicos formados en las
nuevas universidades de Alcald o Montpellier cuestionaron
la correcciéon de las traducciones sufridas en el intrincado
itinerario de los escritos clasicos, la obligada fidelidad a Galeno
y la pertinencia de mantener los ingredientes extraordinarios
frente a una farmacologia mas racional y moderna, lo que vino
en catalogarlos como médicos Antiguos o anteriores al siglo XVII,
y Modernos. Para dar una idea, entre los muchos desvios de la
ortodoxia galénica se habia llegado a enriquecer la triaca con la
incorporacién de polvo de momia (a falta del extinguido betin
de Judea) por su doble eficacia como sustancia conservadora y
efecto como panacea frente al dolor.

Bustamante de la Camara, brillante fil6logo y médico de
Alcal4, en su De animantibus Scripturae Sacrae, reptilibus,
terrestribus comuniter dictis, libri duo, Lyon, 1620, reafirmé
que la fuerza de la triaca residia sobre todo en la carne de
la vibora (10): «Anima vero, vives, robur huius medicamenti
viperinaestcaro...», por su capacidad de «abrir, enfriar, calentar
y disolver», lo que en su conjunto resultaba una mezcla de
admirables virtudes, una panacea muy util contra: «venenos,
humores espesos y enfermedades malignas o pestilenciales,
virtudes... que se pueden admirar, pero no explicar»®. Moyse
Charas, eminente farmacéutico francés del siglo XVII al que
luego nos referiremos, tratara de aclararlo porque: «cada
compuesto de la triaca consta de cuatro elementos que al
mezclarse hace que surja una facultad totalmente sublime por
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la [sinergia] entre ellos, la cual no se encuentra en ninguno
de los ingredientes antes de su confusién mutua» (11), lo
que, segun Prieto, tendria su antecedente en la teoria de los
contrapuestos de Arnau de Vilanova (1240?-1311?), en su
Epistola de dosi tyriacalium medicinarium (“Epistola sobre la
dosis de las medicinas triacales”), texto que forma parte del

corpus Opera Medica Omnia (9)’.
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La discusion entre Redi y Charas

Aunque hubo otras controversias respecto a la preparaciéon de
latriaca, la del parisino Moyse Charasy el florentino Francesco
Redi fue la de mayor enjundia cientifica, cortés pero distante.
Mientras el primero se mantuvo -con contradicciones-
en el respeto a la autoridad de los maestros Antiguos,
el segundo representaba un giro inédito desmitificando
experimentalmente la naturaleza y forma de transmisién del
veneno ofidico. Al empezar su libro Osservazioni intorno alle
vipere... (1646), el italiano es rotundo: «Cada dia me confirmo
mas en mi resolucién de no querer dar fe a las cosas naturales,

Aungue
hubo otras
controversias
respecto a la

salvo a las que veo con mis propios ojos, y a menos que la preparacion
experiencia repetida y reiterada me lo confirme». En otro de la triaca, la
momento apostilla: «..porque cada vez me doy mas cuenta del parisino
de lo dificil que es espiar la verdad defraudada por mentiras, Moyse Charas
y de que muchos escritores, tanto antiguos como modernos, y el florentino
se parecen a esas ovejitas...» (12). Por si fuera poco, en el Francesco
frontispicio del libro Oposculorum. Experimenta..., 1685, Redi fue la de

aqui expuesto, firmado por Cornelis Decker, se representa
la alegoria del enfrentamiento de Redi con sus oponentes:
Minerva sentada ante una mesa con instrumentos de
investigacion (microscopio) esta rechazando la oferta de la
riqueza de las Indias, un armadillo y una piel de serpiente,
por no poder comprobar su eficacia médica (13).

mayor enjundia
cientifica.

Las publicaciones

Por ordenar cronolégicamente la discusiéon, Redi habia
publicado Experimentia Naturalia en 1636, cuestionando la
naturaleza del veneno, lo que levanté una fuerte controversia.
Para reafirmarse, realiz6 numerosos experimentos que
publicé bajo el titulo Osservazioni intorno alle vipere en
1646, libro en el que incorporé una carta en la que refutaba,
citdndole, muchos comentarios de Charas a su primer libro®.
Por su parte, Moyse Charas publicé Traité de la Theriaque
en 1668, y Nouvelles experiences sur la vipere en 1669, un
tratado que, como reza el subtitulo, es una descripciéon
“exacta” de la anatomia de las viboras, de la fuente del
veneno, de sus efectos y remedios (11). Estos tres libros
estan expuestos.
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I

Moyse Charas (1619-1698) B Francesco Redi (1626-1697)

Moyse o Moisés Charas (1619-1698), farmacéutico de Paris,
con su Traité de la Theriaque alcanz6 una gran popularidad.
Falto de conocimientos médicos, reconocié «escribir para
los boticarios en lengua vulgar», sali6 en defensa de la
composicién de la triaca de los Antiguos y rehusé alterarla
hasta que no llegara otro Galeno capaz de reformarla aunque
a renglon seguido afiadi6 que lo ensefiado por los Antiguos
tiene: «insuficiente fundamento [por lo que] los posteriores,
obtendran un provecho exiguo». En esas contradicciones,
Charas va a encontrar en Domingo Guillén un exasperado
critico, en 1714°.
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Charas proponia la “flagelaciéon” de las viboras antes de
decapitarlas (“Primo carum precipitur flagellation ante
detruncationem capitis”). Previamente, sugeria ahogarlas
en vino y, una vez muertas, cocerlas en una olla tapada para
desalarlas. Era volver a las recomendaciones de Galeno y
Dioscoérides sobre la apetencia de las sierpes por el vino. Charas
afirmaba la curacién de un leproso con el vino donde se habia
ahogado una vibora. El parisino consideraba que la carne se
debia preparar en trociscos cuyos efectos aumentaban si se
triplicaba la cantidad de miel en la que debian ser embebidos.
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B M. Charas, Nuevas experiencias sobre las viboras, 1669

La descripcién meticulosa que hace de la anatomia de la vibora,
con grabados muy cuidados, es extraordinaria. Fue capaz de
identificar unas pequenas glandulas situadas bajo el ojo donde
se producia un liquido amarillento cuando iba a morder el reptil,
pero al que no dio mas valor que el de saliva, mientras insistia
en que el veneno era producto de su irritacién y que se distribuia
con la hiel por todo el cuerpo, incluida la carne. Redi, en cambio,
no fue capaz de identificar las glandulas pero entendié que el
liquido amarillo que fluia por los colmillos era el veneno.
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Francesco Redi (1626-1697), médico, poeta y naturalista italiano,
sometid las creencias tradicionales a la experimentacién. Las
aportaciones de Redi a la ciencia son fundamentales no solo
en el envenenamiento por serpientes sino que también en la
descripcion del ciclo de un parasito humano, Fasciola hepatica,
o cuestionando la teoria de la generacién espontanea de las
especies en su tratado de 1668, anticipaAndose a Darwin nada
menos que 200 anos (14).

Para la mayoria, el veneno estaba oculto en unas vainas en las
encias que cubrian la base de los colmillos a las que llegaba la hiel
desde la vesicula biliar, a través de unos diminutos canales que
se ramificaban hasta ellas. La produccién de la bilis dependia de
la ira de la serpiente. Por su parte, Redi consideraba ridiculo
pensar que una gota de bilis pudiera matar a un hombre.
Ni el experimento de Giovanni Battista Odierna, que dio a
un gato pan empapado en bilis de vibora, ni la observaciéon
cotidiana de gatos comiendo serpientes, convencian a los
médicos tradicionalistas.

En su critica a Moyse Charas, Redi recordaba que Avicena, al
igual que Galeno citando a Plinio el Viejo, afirmaba que quienes
bebian hiel de vibora no morian. En la mencionada carta de
Redi al conde Lorenzo Magalotti relata el caso del cazador de
viboras Jacobo Sozzi, quien en presencia de los que debatian
el asunto, bebié vino mezclado con bilis, baba y espuma de
vibora sin sufrir dafo alguno: «Y al dia siguiente, con tres
viboras enroscadas, repiti6 la misma operacién, sin el menor
miedo, y tenia buenas razones para no temer». A partir de estas
observaciones, administr6 hiel de vibora a palomas, perros y
gallos sin consecuencias letales. Ain més, Redi hizo ingerir a un
cabrito agua contaminada con la saliva y las secreciones de los
tejidos blandos del paladar y mandibulas, que habia obtenido de
varias viboras con una lanceta, sin causarle dafio. Concluy6 que
la hiel de la vibora, ingerida, no era venenosa.

Un paso mas alld en la experimentaciéon del italiano fue
comprobar los efectos que puede causar la ingesta de carne
toda vez que creia en su inocuidad, como lo habia hecho con
la hiel: «Ahora se me ocurre que Galeno y muchos otros
hombres modernos dignos ensefian que comer carne viperina
induce una fiebre muy ardiente e inextinguible», y respetuoso
contradice al sabio (aunque resefiado por Prieto en el C4, no

FrancescoRedi
(1626-1697),
médico, poeta

y naturalista
italiano, sometié
las creencias
tradicionales a la
experimentacion.

La vibora en la triaca | Jorge Alvar 165



De brebajes

y

serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

me resisto a transcribirlo): «Esta ensefianza ha sufrido una
excepcion en un caballero virtuoso y muy noble, de cuerpo
bastante delgado, y en la flor de su juventud, quien en este
verano ha durado cuatro semanas bebiendo continuamente
cada mafiana para desayunar un trago de polvo de viperina,
diluido en caldo hecho con media vibora de las que se cazan
en las colinas napolitanas: comié una buena menestra hecha
de pan empapado en caldo de vibora, aderezado con polvo
viperino hecho del corazén, higado y con la carne picada de
la vibora con la que se habia preparado el caldo; bebié como
refrigerio el vino en el que se ahogaron las viboras; y la cena
fue una sopa sencilla similar a la de la manana; y, sin embargo,
siempre me confesaba que no solo nunca habia tenido fiebre
durante ese tiempo, sino que tampoco tenia ganas de beber, y
bebia solo lo necesario para vivir».

Descartado el efecto de la hiel por via oral, el de Florencia fue
mas all4 tratando de demostrar que el veneno se transmitia por
la mordedura de la vibora: «En el fondo de esas dos vainas,
donde la vibora guarda sus dientes, hay un liquido de color y
sabor muy similar al aceite de almendras dulces..., que cuando
la vibora desenvaina sus dientes y se apresura a morder, este
liquido amarillo necesariamente penetra en la herida». Charas y
Redi coincidieron en que los colmillos eran receptaculos huecos
por los que fluia ese liquido amarillento, la diferencia es que
para el francés era meramente saliva mientras que para el
italiano era el veneno.

Para demostrarlo, Redi repitié una y otra vez el experimento de
hacer incisiones en la piel de gallos, palomas y otros animales,
donde aplicaba: «ese liquido amarillo hallado en las vainas
que cubren los dientes...», al cabo de tres o cuatro horas, todos
habian muerto. La reflexién le llevé a una vieja discusion: «...
me hace creer que Cleopatra, cuando quiso morir de forma mas
rapida y segura [prefiri6], ser herida por la serpiente», cuadro
expuesto.

La gravedad del envenenamiento dependia de la masa corporal
de la victima y de la cantidad del indculo, lo que Redi describe
asi: «Dependiendo del tamano del animal y de la zona fértil
donde ataca la vibora, la muerte sobreviene tarde o temprano...
[aunque a veces] cura sin ayuda de medicamentos y por obra de
la Naturaleza se recupera».
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Tampoco a Redi se le escapa el poder afrodisiaco que se le
atribuye a la carne de vibora: «Un anciano, durante veintitantos
afios, nunca habia tenido fiebre, y comia més de noventa
viboras capturadas en verano y asadas, como los cocineros
asan anguilas; y el hombre se encontr6 con una mujer de
veinticinco anos». Nuestro autor, curioso, se cuestiona si era
el olor del asado de vibora lo que atraia a las mujeres por «esa
dulce fragancia..., que hacia correr a todo el vecindario en
busca de su denso y delicado olor», o si era la oportunidad de
comerla para hacerse con los favores estéticos, a lo que el sabio
no es capaz de pronunciarse: «Si comer esta carne produce
en el cuerpo de las mujeres (como sostienen muchos autores)
esa adecuada proporciéon de partes y colores, que se llama
belleza, y si restaura la belleza perdida, atn no he llegado a
una conclusién clara: imagino, sin embargo, en cuanto a la
proporcion y la gracia de las partes, que la carne de vibora no
es inferior a la liebre, de la que Marcial se burla».
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La disputa de usar o no la carne de vibora no era sélo teorica:
afectaba a la regulacién de la captura de estas serpientes, su
clasificacién y preparacion, incluyendo discusiones sefialadas
e irresolubles en las altas instancias, sobre si debia tratarse
como “carne” o “pescado” a efectos de ayunos en Cuaresma
y prescripciones. En Italia y Espana, la producciéon de triaca
generd rivalidades entre facultativos por monopolios y
féormulas 6ptimas, y también por el control en el ntiimero
de viboras capturadas masivamente, hasta 800 mensuales
por boticario acreditado. Estas disputas se reflejaron en las
farmacopeas del XVI.

Acerca de la necesidad regulatoria en la
preparacion de la triaca

Las dificultades en la obtencién de los simples, de su larga
preparacion, y de los errores en las traducciones de un idioma
a otro, ocasionaron desvios de la formula galénica. De la misma
manera que Ibn Yulyul criticé los escritos en arabe (ver capitulo
C6), los errores en la preparacion también fueron tenidos en
cuenta en la Espana del Renacimiento, confusionismo que para
Moyse Charas «... solo ha servido de carga a los Boticarios».
Un ejemplo es la version castellana de Juan de Liafio quien, en
1546, publicé en Burgos el Examen de la composicién teriacal
de Andrémaco, en forma de didlogo entre un médico y un
boticario, Silvio y Maturino. En él se critican con rigor los
errores habitualmente cometidos por los boticarios castellanos
encargados de su preparaciéon, en comparacién con la receta
original descrita en el Poema de Andrémaco, poema embebido
en el propio texto de De Antidotis de Galeno, ejemplo de su
trascendencia para la historia de la farmacologia, por ser la
descripciéon de la triaca, y para el estudio de la poesia didactica
en griego antiguo y su valoracion por los humanistas en la
transmision del saber médico (15).

En 1575, el farmacéutico Lorenzo Pérez publicé en Toledo el Libro
de Theriaca limpio de los errores hasta nuestros tiempos en ella
cometidos, obra en la que manifestaba su proposito de corregir las
practicas erréneas acumuladas en la preparacion del electuario.
En la introduccién declara que su objetivo es: «limpiar las boticas
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(...) de los envejecidos errores [porque] es excelentisimo para
todo mal que no haya podido sanar con otros remedios» (7,8).

La obra de Domingo Guillén Triaca Magna de los antiguos...,
1714, retom6 y desgran6 el estado de la cuestién con la
perspectiva histérica, recorriendo las distintas posiciones
entre médicos Antiguos y Modernos (5). Es un libro util para
entender las aportaciones que se van haciendo en el transcurrir
de la triaca, aunque no le profesa gran simpatia a Charas.

Muchos de los productos del electuario procedian del
Mediterraneo oriental o de Asia y Africa, lo que convirtié a
Venecia en epicentro del comercio europeo de la triaca. La
Republica veneciana establecié un monopolio sobre la triaca,
identificada casi exclusivamente con la producciéon local, g
cuya exportaciéon generd importantes ingresos. Ya en 1258, la
Giustizia Vecchia obligaba a los boticarios a vender inicamente
triaca veneciana y en 1441 se orden6 la destrucciéon publica

de las falsificaciones arrojandolas al agua desde el puente de
Rialto (8). Algo parecido se impuso en el Madrid del siglo XVIII
(capitulo C7).

El gobierno de la Serenisima Republica otorgaba licencias
tras verificar la capacidad técnica y el cumplimiento de las
distancias minimas entre farmacias (100 pasos venecianos), y
priorizaba a los importadores de especias orientales, como el
droguero Pierre Pomet (9), haciéndose asi un monopolio muy

) ‘ El prestigio
lucrativo por la venta de la triaca.

de la triaca
como panacea
universal ganado
alo largo de los

El prestigio de la triaca como panacea universal ganado a lo
largo de los siglos no podia comprometerse, habia mucho
interés econémico en juego. Cualquier fracaso en el resultado

terapéutico se atribufa a una composicion o fabricacion siglos no podia
defectuosas, por lo que la preparacion de la triaca pasé de ser comprometerse,
una receta galénica de referencia a un complejo espectaculo habia mucho
publicoenel que su preparaciéon estaba altamente reglamentada: interés

se fijaron los pasos a seguir, el nimero de ingredientes y los economico en
controles de calidad, aunque no se pudieron evitar ajustes y juego.

variantes locales.
En centros como Venecia, Padua o Paris la preparaciéon publica

de la triaca en espacios rodeados de docenas de jaulas con
viboras vivas, concitaba la curiosidad de las gentes lo que
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avalaba la autenticidad del medicamento y, a la vez, alimentaba
el mercado y el prestigio de farmacéuticos y médicos. En Burgos
se celebraba como un gran acontecimiento: «...esta ciudad, se ha
acostumbrado fabricar este antidoto con bastante notoriedad...
que con musica repetida de trompetas se publica, y a vista
de todos se haze examen de los simples, y composicién de la
Triaca» (5).

Esta presidn regulatoria sirvi6 para aliviar las criticas contra la
utilidad de la triaca hasta el punto que el uso de carne de vibora
no sélo se mantuvo sino que se increment6 en los siglos XVI y
XVII para ser usado en todo tipo de fiebres y «depuracion» de
la sangre!®.

Las farmacias autorizadas (theriacants) exhibian un
emblema (uno exhibido) que las distinguia y que exponian
los ingredientes publicamente durante 15 dias antes de
elaborar la triaca. Luego se trituraban en enormes morteros
de bronce [atin quedan marcas en el pavimento de la plaza de
San Stefano, Venecia], en fechas excepcionales. En Messina,
el boticario Giovanni Domenico Cardullo elaboraba la triaca
anualmente bajo la supervision del Senado de la ciudad y tutela
del Colegio de Médicos local, lo que anunciaba pablicamente
con cuartillas divulgativas: «Teriaca d’Andromaco composta
publicamente in Messina da Gio.Dom.Cardullo messinese,
Spetiale all’insegna di S. Giorgo, ove tutti li semplici di
quest’antidoto hostilmente s’esaminano, si dichiarano e
s’approvano», 1637 (16).

La farmacia de All’Ercole d’Oro (en Cannaregio) fue famosa
por las pildoras purgativas de Santa Fosca y por su triaca,
preparada en una sala especial de venenos y almacenada
en tarros de Bassano. Destac6 también la Spezieria
della Colonna e Mezza y desde Bolonia se exportaban a
Europa sus trociscos bizcochados. Estas y otras farmacias
impulsaron la reputacién internacional de Venecia como
capital farmacéutica, tanto que los boticarios autorizados,
conocidos como spezieri da medicina, o teriacanti, gozaban
de alto estatus social por su trabajo, comparable a un “arte
noble”, permitiéndoles casarse con damas de alcurnia. Estos
profesionales eran seleccionados entre las 9o farmacias
existentes, de las cuales solo unas 40 recibian el codiciado
permiso del Magistrato alla Sanita (8).
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Aunque el nimero de ingredientes podia ir desde los cuatro de
la "triaca de Diatessaron (la “triaca de los pobres” solo llevaba
ajo) a los 78 de la de Nicostrato, en la practica farmacéutica
italiana del siglo XVII las recetas tendieron a usar 61
componentes, mas el vino y miel como vehiculos.

Esta estandarizacion del “ntimero correcto o candnico” de
ingredientes se convirtié en un criterio de autenticidad: la
triaca verdadera debia respetar esa composicién compleja,
pese a que cada ciudad o farmacopea pudiese introducir
variaciones concretas de ciertos ingredientes botanicos
o desvios menores en sus cantidades. La triaca mostrd
variaciones regionales surgidas de la escasez de algunos
simples o simplificaciones econémicas.

En la Corona de Aragén, los “triaqueros” suministraban
viboras de Zaragoza y Alicante que, con plantas medicinales
locales, generaban férmulas con influencia de Alandalus. En
Castilla, médicos como Juan de Liafio o Pedro Mejia afiadian a
las plantas de la zona y viboras del Guadarrama, proporciones
variables de mirra y opio. Francia incorpor6 variantes con
simples minerales y en los imperios coloniales y China se
afiadian plantas exoéticas.

Epilogo

Las dudas sobre la eficacia de estas panaceas, presentes en las
disputas médicas, acabaron por alcanzar ala opinién puablica!l
y, por fin, tenidas en cuenta por las autoridades regulatorias
a mediados del siglo XVIII. Las advertencias hechas por
Bustamante en 1724 sobre las interacciones adversas por
sus numerosos ingredientes (10) y, sobre todo, reforzadas
por Heberden en 1745 (18), llevaron a su eliminacion de la
Farmacopea de Londres a partir de 1746. Posteriormente, en
1799, estas inquietudes motivaron la creacién de un comité
publico de médicos para evaluar los nuevos productos antes
de su difusion. La regulacion del uso de la triaca en Espafa
es detallada en el capitulo C7.
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Enlahistoriadelafarmaciaydelatoxicologia,la disputaentre
Charas y Redi suele leerse como un episodio paradigmaético del
paso de una farmacopea basada en tradiciones y compuestos
magicos a una medicina apoyada en experimentaciéon y
analisis critico de los remedios complejos. La discusién sobre
la carne de vibora en la triaca ilustra cémo un ingrediente
central pudo ser relativizado cuando se sometié a pruebas
sistematicas. Los conceptos desarrollados en la historia de
la triaca constituyen la base de la regulacién moderna de los
medicamentos y el salto a la toxicologia experimental.
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La carne de la vibora a usar debia
ser de hembra joven no prefada
de la que se descartaba la cabeza y
cola, utilizarlas recién cazadas o no
mucho tiempo después, porque la
“virtud” de la carne disminuiria con el

meticuloso y dice Galeno: «De estas
pastillas retira de la balanza dos

La vibora en la triaca | Jorge Alvar

dracmas, después de haber puesto cinco
decenas; tras anadir la mitad de las
pastillas de vibora amasadas con pan,
que sea igual el peso de la pimienta
larga».

- 6. El alcalaino pone la cita en boca
almacenamiento. del médico de Utrecht Isbrand
2. El galenismo constituyé un modelo Diemerbroeck: «Alia incidunt, alia
médico que integro de forma sistemética incrassant, alia calefaciunt, alia
los saberes médicos de la Grecia antigua refrigerant, ex omnibus his exacte
y se mantuvo vigente a lo largo de la mixtis».
gdad Media y el Rer}a}amlento. La obra 7. Ellegado de Arnau de Vilanova incluye
e Galeno desempefié un papel central 4 d textos muy variados reunidos
en este proceso, ya que, incorporando mas €e 55 y ; .
aportaciones propias, logré articular, en el corpus Opera Medica Qmma,
. . > T como son la Epistola mencionada
organizar y d1fu/nd%r los distintos en el texto, Speculum medicinae y
conocimientos y practicas k.le.reda(,ios en traducciones de Hipdcrates y Galeno.
torno alla morfologfa, la fisiologfa y la Respecto a la salud publica e individual,
patologfa del cuerpo humano. en su Regimen Sanitatis para Jaime
3. La literatura artarica se refiere a la U de Aragén, anticip('?’ principios
triaca, en este caso como pdécima del n}np/quores de prevencion, normas
amor. En Tristan e Iseo (Isolda), la hllgle.m.cas, alimentacién, emociones y
ingesta de la triaca es un episodio clave ejerciclo.
de la leyenda medieval que explica g ggy carta se titula Lettera di Francesco
el origen del amor trdgico entre los Redi sopra alcune opposizioni fatte
protagonistas.  Entre las distintas a alle sue osservazioni intorno alle
versiones del _relato, la' reina Iseo, vipere, escrita el afio antes, 1645.
prepara una triaca especial no como
veneno, sino como filtro de amor para 9. Guillén descalifica con contundencia
asegurar el matrimonio de su hija a Charas con palabras de Hipécrates:
Iseo con el rey Marco de Cornualles. «Fingit se Medicum quilquis Idiota
Por descuido de la doncella, Tristan e profanus Judeus» por usar el titulo de
Iseo beben de la pocima y el efecto es Doctor auctoritate Pontificia, siendo
inmediato: ambos quedan enamorados farmacéutico (5).
contrs ¢ Jo, o bonor y ¢ DT EA 1o, 1w wrapéutico de carnede
versiones existentes (6) vibora en brebaJes. y preparados
’ no se limita a la triaca: aparece en
4. Chesne, ademas de interesantes contextos muy diversos, desde la
conceptos sobre la biologia de este medicina greCO-érabe y andalusi
reptil, insiste en la receta: «Se preparan hasta practicas populares modernas
las Vivoras recién cogidas, cocindndolas en Ame’rlca })’vASIa- Indigenas de
con sal, hasta que las carnes se Michoacan, /Mex1co, comen la carne
deshagan en licor, se quitan las espinas, seca de la vibora de cascabel en caso
se cuela, y exprime el remanente junto de .acc1dente, mientras que se come
con el caldo y por Alambique se separa cocida para tratar varices, problemas
dicho licor hasta que queda a modo de de circulacién, cancer y mejora de
jalea, con lo cual se compone la Triaca, la potencia sexual; en Patzcuaro, se
o se hazen los trociscos, afadiendo come fresca en casos de anemia y
la quintaparte de Almidon», cit. por en Oaxaca para las inflamaciones.
Guillén (5). Sus 1npumerab1e§ atributos han s1d’0
difundidos ampliamente en el pais
5. El procedimiento de preparacién era por los llamados “merolicos”, quienes

promueven su supuesta actividad
anticancerigena, vendiéndola secaoen


http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/demtm/termino.php?l=1&t=merolico
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polvo. (Diccionario Enciclopédico de la
Medicina Tradicional Mexicana. http://
www.medicinatradicionalmexicana.
unam.mx/demtm/termino.
php?l=1&t=carne-vibora-cascabel).

11. Como ejemplo, en El Quijote, Cervantes
duda de la triaca para ridiculizar la
credulidad popular: en el capitulo 10
de la segunda parte (II, X), Sancho
Panza menciona haber tomado «una
buena mano de triaca» contra un
posible envenenamiento, reflejando su
popularidad como antidoto universal
en la Espana del siglo XVII. También,
en el capitulo 10 (II, XLVI), durante
la boda de Camacho, para tramar su
amor, Basilio ofrece veneno a Quiteria
que finge morir; tras revivir, Sancho
comenta: «Yo tomé luego una buena
mano de triaca, por si acaso sucedia
algo de lo que yo temia».
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La triaca en el mundo musulman+

m Fathi Diab-Haggi
Oftalmologo

Desde el punto de vista etimoldgico, Tiryaq es la voz
arabizada del vocablo en persa (1) SLyji, Taryak (persa
dari) (2); que significa opio, por ser el opio un
componente clave y el ingrediente activo mas potente
de la triaca (3).

Segln el Diccionario de la Lengua Espafola, triaca
procede del arabe hispénico attiryaq, éste del arabe
clasico tiryagq, éste del latin theridca, y éste del griego
Onpraxy [dvtidotog] thériaké [antidotos], remedio
contra la mordedura de animales venenosos, derivado
de Onpiov thérion que significa fiera (4).

Hay cierta conformidad en que el término originario
seria thériake, en griego. Sin embargo, son probables
distintas vias de procedencia y transmision del término
Tiryaq.

* Nota del editor. Con el fin de ser rigurosos con los nombres propios en arabe, no se han traducido
en el texto. Facilitamos los mas importantes latinizados: Al-Razi — Al-Razi (también conocido
como Rhazes), Ibn STna — Avicena; Ibn Zuhr — Avenzoar; Ibn Rusd — Averroes
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La palabra Tiryaq sin el articulo de definicién “Al” se pronuncia
sin el refuerzo de la letra t. Sin embargo, en determinadas letras,
entre ellas la t, al afiadirle dicho articulo es entonces cuando la
pronunciacion se refuerza y partiéndose de su fonética se transcribe
(no se translitera): Attiryaq. El refuerzo queda sefialado mediante
el grafema de geminacién w, que es el signo diacritico llamado
shadah, encima de la letra, en este caso la t para indicar que el
fonema de esta letra se refuerza sin duplicar su grafema.

Estas dos formas, Tiryaq y/o Alttiryag, son las que, cominmente,
se utilizan para referirse al remedio antivenenos (s. VII y hasta
la actualidad); aunque hay otras formas equivalentes: Diryag
(con D) que aparece en los antiguos libros de medicina (s. VI-
XVID); otra: Tirydaq (conT) (5), de uso menos frecuente (s. VIII-
XI) (6). La forma arabizada por Hunayn, y la mas similar en su
pronunciacién a la palabra griega thériaké es Tiryaq (con T;
“z”); que a menudo, no se encuentra en los diccionarios en arabe.

Larazén de ser de estas variantes es fonética; pues, los fonos de las
letras T, T, D, T tienen los puntos de articulacién muy préximos
en los 6rganos vocales (cuerdas vocales, lengua y labios).

B Andrémaco cura a suhermano mordido por una serpiente. Tratado
sobre la Triaca de Galeno, 1217. Bibliothéque nationale de France.
Ms. Arabe 2964 f. 17. [“Aldiryaq”, con el articulo de definicién Al,
practicamente al inicio de la 22 frase] (8). [ ]
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La palabra triaca alude a un remedio compuesto y complejo,
algunos de ellos con mas de 70 ingredientes de origen
vegetal, animal y mineral, con la finalidad de prevenir,
resistir e incluso anular los efectos nocivos del veneno por
mordedura de serpientes, picadura de alacranes y otras
sabandijas (7)

La palabra el tiryaq, es utilizada en la literatura, a modo de
préstamo, para referirse a todo aquello que rechaza, combate
y se opone a cualquier perjuicio y dafio. Asi, en el mundo
musulman se formularon frases como “el trabajo es la triaca
de la pereza”, “la lectura es la triaca de la ignorancia”, “la
paciencia es la triaca de las preocupaciones” y en la Arabia
preislamica llamaban tiryaq al buen vino “el vino es la triaca
de las penas”

Muchos poetas y escritores en el mundo musulmén, a lo largo
del tiempo, incluyeron en sus poemas y escritos el vocablo gL j,
Tiryaq y/o términos derivados. He aqui una muestra respetando
el orden cronolégico:

Ta bata Sara i ,h.gi..‘i : “Malicia Pretende”. Es el sobrenombre
de Tabit ibn Gabir; de Bani Qays. (¢?, 480 - ¢?, 540; 60
afios), tenia tez negruzca pues su madre era de Abisinia o de
Africa Oriental. Fue, ademas de excelente corredor a pie, un
poeta épico y enardecido como se puede apreciar en el
siguiente verso aludiendo al término tiryaq, una variante del
vocablo tiryaq (6): “Oh festejo, ¢qué ansias y desvelos traes
con la pisada aterradora del duende que, en la oscuridad, a la
puerta golpea” (el verbo Taraga= venir de noche; aporrear,
golpear).

Murié por mordedura de serpiente al provocarla en su
madriguera; otros atribuyen su muerte a un asesinato. Un dia
su madre le vio salir de casa con una espada debajo del brazo y
advirtié: “Malicia Pretende” (9).

Ibn Mugbil J*:u lsl y de sobrenombre "Abii Kacb (¢?, 554
- ¢? 657; 103 afios), considerado como uno de los grandes
poetas. Como era tuerto, figuraba como uno de los cinco
tuertos de Qays. En el siguiente verso (6) menciond la triaca:
“Me dio a beber vino afiejo triaquero que ablanda mis huesos y
me relaja”.

La triaca en el mundo musulmén | Fathi Diab-Haggi
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Hasan ibn Tabit <uU . ylus> (Medina, Arabia Saudi 565-
659; 114 afios). Fue un poeta reconocido que visitaba a los reyes
de la dinastia Gaséanida en Siria, tribus arabes, de fe cristiana y
aliados del Imperio bizantino. Asi alude (6) al diryaqg comparandolo
con el excelente vino de Baysan (la ciudad més antigua de
Palestina, a 80 km al noreste de Jerusalén): “El vino de Baysan, de
alta estima, es como el diryaq que apresura templar los huesos”.

Mas tarde fue poeta del Profeta. Quedé ciego al final de su vida

(10).

AlaSay Qays g“Zl.c‘ill (Manfuhah, Alyamamah, Riad, Arabia
Saudi 570-629;59 afios). Poeta de primera clase de su época
era apodado Al’a‘Say porque no veia en la oscuridad, en la noche
(nictalopia). Los que le apreciaban y con un afan de optimismo
le pusieron el sobrenombre de *Abi Basir: el clarividente (11).
Este autoantémico “nictalope” cit6 (6): “El vino, el tiryaq y las
pasas”. El raki es una bebida alcohélica como el orujo que se
elabora tradicionalmente a partir de un aguardiente de pasas o
uva dos veces destilado y aromatizada con anis (12).

’Abii Huzabat &l ggi (Basora, Iraq 660-705; 45 anos) Poeta
famoso de la region de Basora. Recité (6) sobre la triaca este
verso: “He aqui, sorbamos un vino triaquero como la sangre de
una gacela”, resaltando la finura del vino y su rubicundez. La
“sangre de gacela” tiene cierta popularidad en el mundo
musulmén y alude a dos productos de diferente uso: un polvo
rojo comestible y otro cosmético (13).

Ru’bat ibn Al'agag zlasll o &5y (Basora, Iraq 685-Nagiyah,
Bosra 763; 78 afos), uno de los grandes poetas, y oradores del
mundo musulman. Fue un experto en lengua arabe y recitador
elocuente (14). Reconociendo la utilidad de la triaca (6) dijo
vanagloriandose: “Mi espumarajo y mi diryaq remedian el
veneno”.

Abii Mansir Altaalibi_Jlal yeous i (Nishapur, Irdn,
961- ¢? 1038; 77 afos). Un elocuente escritor. Conocia bien la
gramatica y la literatura y destac6 con su inventario de palabras
y en la clarificaciéon de su significado. Hace una descripcién
poética sobre la triaca:“Oh, buena picadura de alacran si la
triaca es el fluido de la boca de la amada, con inmaculado
aroma de café” (15).

180 La triaca en el mundo musulman | Fathi Diab-Haggi




m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

Ibn Siydah ousuw ¢! [Almursi, Alandalusi] (Murcia ¢ 1007-
Denia 1066; 59 anos) «El Ciego de Murcia», fue un eminente
fildlogo, lexicdégrafo y poeta andalusi. Ciego de nacimiento y de
padre ciego también. Fue admirado por su gran memoria. Su
obra capital Kitab Almuldsas (=Diccionario de términos
especializados) es uno de los tesoros mas valiosos de la lengua
arabe (16). Un diccionario enciclopédico de diecisiete volimenes,
con una ingente adiciéon de términos de todos los campos del
saber, incluida la triaca. Los volumenes II, XI y XIII recogen
conceptos relacionados con la musica y sus instrumentos en la
cultura del mundo musulmén (17).

Ibn Alwakil JsSs ¢, (Dimyat, Egipto 1267- Cairo 1317; 50
anos) Jurista, tedlogo, orador y poeta. Era un prodigio de
inteligencia (18). En sus versos hace referencia metaférica al
veneno y la triaca: “Quien haya hecho de las penas alacranes,
hizo del vino su verdadera triaca” (6).

“Las Mil y Una Noche”. De autoria desconocida, es una colecciéon
de cuentos recopilados a lo largo de muchos afios, 683-1243,
procedentes del oeste y el sur de Asia, la India y Persia, ademas
de sumar cuentos populares traducidos a la lengua arabe
durante el periodo de esplendor cultural y cientifico en el mundo
musulman 725-1258 (533 anos). Coincide con el Califato Abasi
en Bagdad. [En Alandalus el periodo de esplendor coincide con
el Califato de Cérdoba de los Omeyas, 929-1031].

El libro también se conoce como “Las Noches Arébicas”, (19)
desde que se publicé la primera versién inglesa en 1839 por
su editor, William Hay MacNaghten (Calcuta, India 1793-Kabul,
Afganistan 1841) siendo el antiguo nombre, en arabe « 'Asmar
Allaydli Lilcarab mimd yatadaman Alfukahat wa yiirit
Altarab» (“Veladas arabicas nocturnas que garantizan buen
humor y crean emocién”) (20).

El concepto de la triaca como panacea ante venenos y enfermedades
aparece en “Las mil y una noche” en forma de relato-remedio
terapéutico seductor que constituye el eje de la trama del cuento
en cuestién y que, en definitiva, gira en torno a la victoria del
bien sobre el mal. El acto de «contar» es en si mismo la mayor
triaca. Esto se aprecia en el cuento de la 42 y 52 noche “El visir del
rey Yanan y el médico Rityan” donde la curaciéon del rey leproso
no fue mediante una “triaca” bebible sino por via transcutanea

El'concepto
de La

triaca como
panacea ante
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enfermedades
aparece en
“Las mil y una
noche”.
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jugando con un palo impregnado con un remedio singular y
dandole a una bola o una pelota. En ese sentido de la curacién
mediante la palabra, también se aprecia en los relatos de las
aventuras de Simbad el Marino que realzan, como si fueran una
triaca, el afan humano por desafiar lo desconocido. Asimismo,
en las narraciones sobre las conspiraciones palaciegas, una
triaca salva a los héroes que fueron traicionados y envenenados.
Igualmente, en el cuento de la 19 noche sobre la historieta de
“Las tres manzanas”, una de ellas tiene la extraordinaria potencia
curativa como la de una triaca. A4n mas, en el cuento de Ali Baba
y los cuarenta ladrones la astuta Morgiana acude a una botica
pidiendo triaca, alegando que su amo Kasim esta gravemente
enfermo. Repite estas visitas durante varios dias para que
los vecinos crean que Kasim muri6 por una enfermedad y no
asesinado por los ladrones al ser sorprendido en la cueva donde m
escondian sus tesoros. Este cuento, se asocia habitualmente con
Las mil y una noche aunque no formaba parte del manuscrito
original arabe. Sin embargo, fue afiadido por el traductor francés
Antoine Galland en el siglo XVIII quien escuch6 la historia de
boca del narrador sirio Hanna Diyab.
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B Dos paginas del Ms. Galland, una de las versiones antiguas, o
quiza la mas antigua, del libro “Las mil y una noche” escrita, en
arabe, entre 1450 y 1593, encontrada en Siria. Contienen relatos
que mas tarde aparecieron en “Las mil y una noche” de Galland.
Coleccion Biblioteca Nacional de Paris (21).
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Asimismo, en “Las mil y una noche” se menciona la renombrada
“triaca diferenciadora” (Altiryaq Alfariqi) que establece la
barrera entre la salud y la enfermedad) (22). Ademas, incluye
historias de personajes que utilizan hierbas, y objetos mégicos
como “triaca” para curar enfermedades causadas por la magia

(23).

La propia Sahrazad, la narradora de los cuentos en “Las mil
y una noche”, noche tras otra, ejerce el efecto de “triaca
narrativa” sobre el rey Sahrayar, aplacando su ira y disipando
sus temores lo que detiene el «veneno» de la ira y de la
venganza del rey y lo convierte en curiosidad y fascinacién
por las historias. Asi sobrevivié Sahrazad al decreto vengativo
del rey Sahrayar salvando la vida una noche tras otra.

En esta coleccion de cuentos, el concepto de la triaca no se
limita a un remedio medicinal material, sino que incluye
la sabiduria de proporcionar historias que curan el alma y
corrigen los errores morales, tal y como hace Sahrazad con
Sahryar. “Las mil y una noche” esta repleta de historias sobre
triacas medicinales y magicas.

Dejando la literatura y pasando al mundo de la medicina, la
mayoria de los médicos del mundo musulman, casi en su
totalidad, han escrito o aludido al remedio terapéutico de la
triaca. La triaca en el Califato de Oriente, especialmente bajo
los Abasies, fue una medicina fundamental y considerada
una panacea universal. Algunos médicos afadieron distintos
ingredientes y otros ampliaron las indicaciones; no obstante,
entre estos galenos el entusiasmo por la triaca era diverso.

Los autores que abordaron el estudio de las sustancias toxicas,
sus efectos nocivos y como remediarlos, usaban un lenguaje
claro y sencillo, alejado del lenguaje de los alquimistas, sin
recurrir a secretismos ni ocultismos, incluso describian la
formulaciéon de los venenos y las correspondientes triacas
a pesar del riesgo que conllevaba, tal y como sefiala Martin
Plessner (Poznan, Polonia 1900- Jerusalén 1973) (24).

La mayoria
de los
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Alharit Ibn Kaladat 5418 o3 &yld1 (Ta'if, Arabia Saudi (?
- 670) (25)(26). Ibn Kaladah consideraba el conocimiento como si
fuera un remedio sanador y decia que la sabiduria actuaria como
tiryaqg, como si fuera una triaca ®¥. Tenia el sobrenombre de “El
médico de los arabes” debido a su buen saber y quehacer médico
(27). El profeta Muhamad (571-632) recomendaba a Ibn Kaladah,
aun siendo pagano, a los que le preguntaban sobre dolencias y
enfermedades.

El interés por el arte médico llevé a Ibn Kaladah a viajar en su
juventud a Yemen y a la ciudad persa de Gunday Sabir en el
suroeste de Iran, en la actual provincia de Juzestan, cerca de la
ciudad de Dezful.

La ciudad de Gunday Sabiir fue fundada en el afio 270 por
Sabir I, como ciudad estratégica dentro de sus planes militares
y de ahi su nombre (Gunday= soldado, militar y Sabir I
rey sasanida:215-272; “Fortaleza de Sabiir”). Dicha ciudad
se convirtio, pasado el tiempo, en residencia real y capital
provincial. Albergé, durante cuatro siglos, una afamada e
influyente academia, la Academia de Gundaysébﬁr; pues,
segin The Cambridge History of Iran (vol. 4:396) fue el centro
médico mé&s importante del mundo antiguo, alcanzando su
periodo de esplendor bajo el reinado de Cosroes I (501-579) y ®
el siglo VII.

Ibn Kaladah lleg6 a la Academia de Gundaysabiir (o Jundi-
sapur) a finales del s. VI y comienzos del s. VII (c. 596-601)
donde tuvo la oportunidad de asentar y profundizar sus cono-
cimientos en medicina. El caudal de saberes médico- técnicos
y humanisticos del legado de la India y de los mundos persa,
griego y siriaco, fluian hacia la academia en un ambiente
de tolerancia y sublimaciéon de los valores civicos, éticos y
morales; en efecto, su lema era “El conocimiento y la virtud
son superiores a la espada y la fuerza” (28).

Esta institucién fue un importante centro de estudio de las
acciones de los remedios curativos y los efectos de venenos y
antidotos. Las fuentes sefalan que la academia utiliz6 textos
clave, procedentes de la India, como el Kitab Sanaq fi Alsumiim
wa Altiryaq (“El libro de Shanaq sobre venenos y la triaca”) (29).
Este libro se utiliz6 como texto de en la Academia de Jundisapur
durante muchos afios.
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La Academia de Gundaysabiir acogié a filésofos griegos
expulsados de Atenas y a médicos que no fueran cristianos
monoteistas nestorianos, perseguidos cuando el emperador
Justiniano I cerré la Academia de Atenas, fundada en 387 a. C.
por Platén (Academia Platonis).

Por otro lado, hay que tener en cuenta la presencia de
ilustrados médicos de la India en la academia de Jundisapur,
como Mankah, citado por Ibn "Abi 'Usaybi¢ah (30) que fue
el traductor més temprano del legado médico sanscrito pues
dominaba las lenguas sanscrita y persa.

Mankah tradujo textos sanscritos al pahlawi (sistema de
escritura del Imperio sasanida (224-651 d.C.), el persa medio, y
antecesor directo del persa moderno) y realiz6 investigaciones
sobre venenos. Tradujo al persa los cinco capitulos de Kitab
Alsumiim (“Libro de los venenos”) compuesto en sanscrito 300
anos a. C. por el afamado médico de la India éanéq (31). Las
anotaciones que aparecen en este libro traducido a la medicina
griega causaron polémica entre orientalistas germanos y luego
se atribuyeron a que fueron afadidas entre el periodo de la
redaccion del libro y el de su traduccién a la lengua arabe a
finales del s. VIII (Salamah 2014; 8-14).

Mankah también tradujo la obra médica Susrutasamhita, un
texto sanscrito escrito por Sasruta (Benarés, India, s. VII a. C.),
uno de los fundadores de la medicina ayurveda tradicional
de la India y considerado pionero en la cirugia plastica. Las
traducciones y escritos académicos de Mankah se tradujeron
posteriormente, s. VIII, a la lengua arabe.

La Academia de Gundaysabiir era célebre por su sistema
médico holistico, que atendia la salud fisica y mental;
enfatizaba en la prevenciéon y promocién de la salud, y fue
pioneraen el sistemade hospitales de ensefianza (bimaristan),
combinando el tratamiento de pacientes con la formacion de
estudiantes. Dicha Academia sent6 las bases de la medicina
persa, influyendo enormemente en el desarrollo cientifico de
la Edad de Oro del mundo musulman.

La Academia sirvi6 de base para la creaciéon de “La Casa de
la Sabiduria” en Bagdad a finales del s. VIII, transmitiendo la
ciencia antigua al mundo musulman y, eventualmente, a Europa.
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B Portada del Ms. Kitab Sanaq fi
Alsumiuim wa Altiryagq.
Biblioteca Alhalidiyah. Jerusalén (10
Medicina) (29).
https://archive.org/
details/20221215_20221215_0823/
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B Kitab Sanaq fi Alsumam wa Altiryagq.
Texto establecido y estudio: Salamah.
M.Y (29).
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La triaca era un compuesto farmacéutico muy necesario
por lo que las autoridades participaban activamente en su
produccién. Las relaciones y redes comerciales entre paises
estaban vinculadas al comercio de los ingredientes de la
triaca que en Oriente procedian de la regién del mar Muerto y
de otras partes de Als$am (La Gran Siria) (32). Durante el siglo
X, los expertos en la elaboracién de triacas desarrollaban
su actividad en Jerusalén, donde producian el antidoto y
lo exportaban a otros paises. Durante los periodos ayubi y
mameluco, Egipto se convirtié en el principal centro de
produccidn de triacas. Los usos de esta sustancia se conocian
y aplicaban en Oriente a lo largo de la Baja Edad Media y
hasta la época moderna.

Ibn Kaladah ejercié en Persia, y con éxito, su quehacer médico
tanto en el ambito de la poblacién general, la clase aristocrética
y el circulo palaciego. No se conocen escritos propios de Ibn
Kaladah, exceptuando al-Risdalah fi al-as’ilah al-tabi ‘iyah al-
Harithiyah (33) (“La epistola sobre las cuestiones naturales de
al-Harith”) que trata diversos temas relacionados con el mundo
natural. Esta tematica forma parte de las versiones en arabe, del
género conocido més tarde en el mundo latino como Problemata

physica (34).

Muchas fuentes reproducen el didlogo que tuvo Ibn Kaladah
con Cosroes I, llamado AnuSirwan. Por su prestigio, la palabra
“cosroes” se utiliz6 como un titulo que trascendia al nombre
propio y representaba la dignidad real.

El texto original del didlogo entre Ibn Kaladah con Cosroes I se
debe a Ibn Ab1 Usaybi‘ah que lo anota integro en su encomiable
obra “uyun tal y como queda reflejado en las dos siguientes
estampas (35). Estas son un fragmento del tratado sobre
cuestiones relacionadas con el mundo natural y las eruditas
discusiones. La copia no esta fechada y parece ser de finales del
siglo XVII o principios del XVIII.

A pesar de tener una vida cémoda, grata y disfrutar de buen
estatus profesional y social, la nostalgia de estar con los suyos
pes6é méas e Ibn Kaladah volvi6 a Alta if. Con todo su bagaje
médico y personal seria un puente entre la incipiente medicina
tradicional del mundo musulman y los conocimientos médicos
helenisticos, persas y de la India.

La triaca

era un
compuesto
farmacéutico
muy
necesario,
por lo que las
autoridades
participaban
activamente
en su
produccion.

La triaca en el mundo musulmén | Fathi Diab-Haggi 187



De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

£,

il St i

fud,l'il'/'
F it
S g o g
'&éd"'U’-"U' al:lejﬂiuﬁJi !
Cﬁf,}dwu%hf é—;}.—vq_}u._r'- gl
' ur.-;j-d iru" > /h,; b__jb—-»“u
; a5 l} Jjui
.'J-‘/C-—ﬁuyi.._-{gfw.,u._.-d b J...,a/J
L :..l —"'}"r*{a‘f.;*” ‘,J_‘,..A.:E‘;J bzl;//‘—jc?lf:-':;b}-'n
ﬂ'ﬂm"‘l}lﬁl il el ]
bfg‘ys:jr r:zﬂd__%JJ ,/ :
édf*d/r’"f#"iﬁ“”-’i)/( Gy
by U‘"..’_:JJJH/JH:I i;ﬂ)ﬁquj
o l'a“i: ;;Lf :;%z'&-{:w&& ij:: i
1322 Jadlily. L "
g")ﬂ lhv\'.fu_,-fuklh‘; w ;

B al-Risalah fi al-as’ilah al-tabiciyah al-
Harithiyah
(“Epistola sobre las cuestiones naturales
de al-Harith”). Ms. A 82, fol. 201b. (33)
Comienza el texto con: “En nombre de
Dios, el Clemente, el Misericordioso.
Acudié Alharit ibn Kaladah a Kisray

" g T -1
?’1

3 -

g 3'*‘5! u.J.f.a&n J'J—fkrﬁguﬂh’judi A

‘Wd%ﬁ“ﬁ / Jg *

& i eforn (i o
. D
Cg S ';'Ju'u-zuw“tb’ Ui’
: 4, '»“"
G

-ﬁbﬂa‘wﬂu'}d dui't ; y
%:HJMH&»W;JUM‘?’M i
il JfJMJQu.ma@}{J%,.‘
i U"’rd’t};bﬂﬁmﬁﬂd ImIJ"‘f =
ﬁ i JJJE"JIH-)/ é,-/ it H#fgjdtg-ll
‘é*'“'r‘ . i-ulul.-,:, L
- z@:_ww,wﬂ ’L"'"‘d r' .

[Cosroes] AnuSirwan, el Justo [...]”

B al-Risalah fi al-as’ilah al-tabiciyah al-
Harithiyah
(“Epistola sobre las cuestiones naturales
de al-Harith”) Ms. A 82, fol. 202a (33)

¥

Ultima linea “Queda completada la epistola
sobre cuestiones [...]”
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Fue identificado como el primer médico que llevd el conoci-
miento médico persa a los arabes y el principal vinculo cultural
y cientifico entre ambas culturas. Ademas, es reconocido como
el primer médico arabe profesional, capaz de tratar e iden-
tificar enfermedades complejas, incluidas las que involucran
venenos.

Asi pues, no seria equivocado atribuir a Ibn Kaladah (m. 670) la
introduccion en la peninsula arabiga del término persa Taryak,
derivado tanto del legado sanscrito como del griego al ser ambos
idiomas indistintamente usados en la Academia de lindaysabr,
unos 200 anos antes que Hunayn ibn Ishaq (808-873) tradujera
a la lengua arabe el termino griego thériaké. Por lo tanto, seria
posible asumir que el término tiryaq en arabe, como procedente
del persa Taryak.

A pesar de su escasa produccion bibliografica, el nombre de Ibn
Kaladah, sus comentarios, sagacidad y sapiencia se encuentran
asiduamente en textos literarios, médicos, historicos y en las
obras biograficas en el mundo musulmén.

Tuvo larga e intensa vida pues vivi6 en el periodo preislamico
anterior a 610 en el que protagonizé el renombrado didlogo
con Cosroes I (m. en 579), quien sentia curiosidad por el
conocimiento de un médico proveniente de un entorno beduino.
Mas tarde, fue consultado por el califa Mu‘awiyah I, el fundador
y primer califa (661-680) del Califato Omeya (36). Asi pues, los
acontecimientos y personajes que aparecen a lo largo de su vida
ayudan a delimitar la época en la que vivié Ibn kaladah. El final
de su vida lo marco6 el veneno, que fue la causa su muerte. Hay
dos versiones segun las diversas fuentes bibliogréaficas, la mas
conocida es la de ingerir arroz que él mismo se dio cuenta que
estaba envenenado mientras comia (37). La otra version, la de
Ibn Hagar Alcasqalani (Cairo,1372-1449), atribuye su muerte,
fulminante, a la mordedura de una serpiente (38).
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Yithana ibn Masawayh @ gwlb ;s G>gs (Gundaysabiir, 777-
Samarra, Iraq, 857; 80 afos). El padre fue farmacélogo en
Gundaysabir donde Yithana estudié. Su obra médica esta escrita
en lengua arabe y siriaca. Compuso un libro sobre venenos
Kitab Alsumum (39).

Raban Altabari gyl 3y  (Marw, Tabaristan, Iran
780-Bagdad, Iraq, 870; 9o afos). Médico polimata del siglo IX,
maestro de Alrazi; su obra Firdaws Alhikamh es considerada la
primera enciclopedia médica de la Historia en la que incorpora
todas las ramas de la ciencia médica y farmacolégica disponibles
en el momento (40).

Firdausu’l-Hikmat
Paradise of Wisdom

*Ali b. Rabban-al-Tabari

Edited by
M. Z. SIDDIQI

H. A. (Panjab); M. A.; B. L. (Patna); Ph. D. {Cambridge)
Head of the Department of Arabic in the University of Lucknow

Subsidesed by
the E. G. W. Gibb Memorial Trust

and printed in the

Buch- u. Kunstdruckerei ,,Sonne"™ G.m.b. H.
Berlin-Charlottenburg 4 — ‘“Weimarerstrasse 18

1928
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La virtud del libro fue su informaciéon esencial, concisa y
precisa de textos procedentes de la India como los de Susruta,
Charaka, Nidana y Ashtangahrada. También de autores griegos
como Hipocrates, Galeno, Dioscérides, Pitdgoras, Democrito,
Aristoteles, Teofrasto y Ptolomeo, como también los textos de
médicos asirios de Yihana Ibn Masawayh (m. 857) y Hunayn
Ibn Ishaq (m. 873).

Hiz6 hincapié en los fuertes vinculos entre la psicologia,
psicoterapia y la medicina, e insté al médico a ser inteligente,
ingenioso y capaz de inspirar y animar a su paciente a sentirse
mejor. Desaconsejaba encarecidamente el uso de las triacas en
los jovenes al causarles debilitamiento, perdida de vitalidad que
comparaba con una lampara que se queda sin aceite.

Su obra se divide en siete tratados; el sexto contiene seis
secciones, la cuarta la dedica a la utilidad de los animales
en 42 capitulos. La quinta seccién es sobre los venenos,
sintomas y signos de los envenenados y su tratamiento en
dos capitulos. En la sexta secciéon escribe sobre remedios
compuestos, triacas, ungiientos, pomadas y pécimas en ocho
capitulos (41).

Ibn Habib cwu.> ;! (Elvira, Granada, 790 - Cérdoba, 853; 63
afios). Ibn Habib, de sobrenombre Aba Marwan, es un
poligrafo y jurisconsulto andalusi. Es autor del primer tratado
histérico andalusi que se conserva y, también, del primer
tratado andalusi sobre medicina, titulado Muhtasar fi Altib
(“Compendio de Medicina”). Su nombre completo es Abd
Almalik ibn Habib ibn Sulayman ibn Hariin ibn Gahimah
ibn “‘Abas ibn Mirdas Alsulamt AlilbirT AlqurtubTt (42).

Nombre Padre Abuelo Bisabuelo Tatarabuelo
°Abd - _ _ .
Almalik Habib Sulayman Haran Gahimah
Trastatarabuelo Pentabuelo Tribu Topénimo  Topdénimo
‘Abas Mirdas  Alsulami  Alilbir1 Alqurtubt

La triaca en el mundo musulmén | Fathi Diab-Haggi 191



De brebajes

y

serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

La fecha del nacimiento de Ibn Habib estd consensuada en
790; sin embargo, en cuanto al lugar de su nacimiento hay una
discreta divergencia. Para Ibn Alfaradi (43) “Ibn Habib era de
Elvira y vivi6 en Cérdoba”. No obstante, para otros Ibn Habib
nacié en Hisn Wat (Huétor Vega) (44).

En Sierra Elvira, que se encuentra en la Vega de Granada,
hay ruinas de una antigua ciudad andalusi (Madinat Ilbirah),
Medina Elvira, antigua capital ziri. Dichas ruinas, de 332
hectareas, se encuentran en el entorno del Cerro del Sombrerete
(45). Actualmente hay excavaciones arqueoldgicas en marcha
y se ha descubierto la alcazaba, varias casas con sus plantas
bien conservadas, las murallas de la ciudad y restos de una
fortificaciéon. Segun Ibn Alhatib, en su libro Al’ihatah,
Elvira fue una de las mayores comarcas andalusies (46). No es
casualidad que la Puerta de Elvira en Granada esté orientada
hacia el noroeste para ser la entrada monumental desde Medina
Elvira al centro de la ciudad de Granada.

En la edici6on critica y traducciéon de la obra de Ibn Habib
Muhtasar fi Altib por Alvarez Morales y Girén Irueste, hay un
parrafo encabezado con “Lo que ha llegado acerca del tratamiento
con la triaca” (47). En este parrafo se hace referencia al Califa
‘Umar Ibn “‘Abd Alcaziz, (Medina, 682 - Monasterio San Simén
Estilista, Ma‘arat Alnu°man, sur de Idlib, Siria, 720; 38 afios).
En el parrafo consta que dicho califa, que muri6é envenenado,
escribié a los fabricantes de triaca en Jeric6 (Palestina),
de reputada fama, para que las triacas no tengan mas que
serpientes degolladas. Se debe tener en cuenta que hay varios
tipos de triacas que contienen vino en su composicién y otros
no. Ademés, el mismo califa orden6 dar a beber la triaca a los
que hubieran sido mordidos por animal venenoso.

A pesar de la fama y la amplitud de su produccion literaria, sélo
se conservan once obras —algunas parcialmente— de las que
siete han sido editadas (48).

Hunayn Ibn Ishaq §bws! (s ywi> (Alhirah, sur de Kafah,
centrosur de Iraq, 808 - Bagdad, 873; 65afios). Médico cristiano
nestoriano director de la “Casa de la Sabiduria” en Bagdad. Fue
un personaje clave y fundamental, a través de sus traducciones,
para la transmisién del saber médico en griego a la lengua arabe
directa o indirectamente del siriaco. Se le debe mas de 110 obras
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traducidas ademés de 30 obras propias y esto representa gran
parte del corpus de Galeno, incluyendo conocimientos detallados
sobre la triaca, asegurando la preservacién y difusiéon de sus
formulas (49).

Tenia un gran conocimiento de las lenguas siriaca, arabe, griega
y persay en sus traducciones buscaba el sentido preciso, mas que
la literalidad del texto, consiguiendo que las complejas férmulas
de la triaca fueran transmitidas con exactitud. Calificando este
método, el hijo de Hunayn, Ishaq Ibn Hunayn (Bagdad,827-910;
83 afios), dijo: “Quién transcribe las letras, pues, hace un favor
al idioma y quien transmite el significado sirve a la razén”.

Hunayn adopté una estrategia dual: arabizar, al maximo
posible, la fonética de los términos extranjeros para darles un
peso lingiiistico 4rabe estandar, no dialectal, y asi conservar la
fonética del término foraneo, griego o siriaco. Ademas, practico
una forma de critica textual, recopilando y cotejando multiples
manuscritos griegos para crear un texto base confiable antes
de traducirlo (50). Esto garantiz6 que la terminologia fuera
conservada. Esta terminologia refinada de Hunayn se convirtié
en el puente para que la ciencia griega ingresara al mundo
musulman y posteriormente a Europa (51).

Hunayn y su escuela tradujeron los textos fundamentales de
Galeno entre ellos De theriaca ad Pisonem. Galeno fue un
gran defensor de la triaca como medicina universal contra
venenos y enfermedades y asi fue recibido y percibido en
el mundo musulmén. Entre sus traducciones se encuentra
una epistola de Galeno sobre la triaca enviada a un hombre
llamado ¢Aemilianus? Kitab Altiryaq 'Ilay Migilyaniis. Otra
epistola, también de Galeno de nuevo traducida por Hunayn,
sobre la triaca, enviada a “Cesar” titulada Kitab Altirydq
‘Ilay Qaysar.

Hunayn, ademas de su labor traductora, tenia mas de una
treintena de escritos propios, incluso sobre oftalmologia. En
su quehacer queda reflejado el conocimiento médico helénico
que él mismo ayudé a divulgar. Ibn Alnadim (¢? - Bagdad,994)
en su Alfihrist cita que lnayn compuso el libro Altiryag
en dos capitulos (52). La misma fuente anota otro libro de
Galeno, Altiryaq ’llay Baysan, (probablemente destinado a
un dignatario de Baysan, la ciudad mas antigua de Palestina
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a 80 km al noreste de Jerusalén) que también fue traducido a
la lengua arabe, pero en este caso el traductor no era Hunayn
sino Yahyay Ibn Albatriq, de origen asirio (Bagdad, 730-815;
85 anos).

La labor de Hunayn Ibn Ishaq garantizé que la tradicién galénica
de la triaca continuara influyendo en la medicina del mundo
musulman y en la europea. Asi, sus aportaciones sirvieron de base
para obras posteriores, como el famoso Libro de la Triaca (Kitab
al-Diryagq), un ilustrado cédice manuscrito en arabe del siglo XII
que, aunque posterior a él, se basa en la tradiciéon de la farmacopea
que Hunayn ayudé a consolidar. El manuscrito original se custodia
en la Biblioteca Nacional de Francia, Paris con la signatura ms.
arabe 2964 (53). Consta de 36 folios a doble cara con miniaturas
con los motivos habituales en otros cédices del mismo tipo. Esta
edicion esta disponible en la Universidad Complutense de Madrid.
Biblioteca de Farmacia; signatura DGF54 (54).

ghi/kitab-al-diryaq
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Mas alla de su contribucién al saber médico, Hunayn fue
conocido por su integridad ética al negarse a fabricar un veneno
para el califa Almutawakil, argumentando que su fe religiosa y
su profesion le obligaban a crear solo remedios que curaran y
preservaran la vida, como la triaca.

El éxito de sus traducciones, su fortuna, su patrimonio y
su cercania a los dirigentes de palacio provocaron envidia.
Tras las injurias, ofensas y desprestigio que sufrié por sus
correligionarios tuvo una repentina muerte, probablemente,
autoenvenenado.

Alrazi gl (Ray, Irdn 865 - 925; 60 afios). Hay un dicho que
resume su obra: “La medicina estaba ausente, pero Hipcrates
la recuperd; estaba moribunda, pero Galeno la revivio; estaba
dispersa, pero Alrazi la reunid”. Asi pues, Hip6crates marcé el
comienzo de la medicina occidental cientifica; Galeno sintetizé
las diversas escuelas de pensamiento médico que lo precedieron
y Alrazi analiz6, incremento y aglutiné el saber médico logrando
que la medicina tuviera entidad propia y compacta.

Alrazi mostr6 interés en la farmacopea, en las intoxicaciones y en
los envenenamientos. Era muy meticuloso en sus experimentos
y probaba la eficacia de los medicamentos y los remedios
antivenenos en animales (monos y gallos) antes de aplicarlos a
los humanos.

En su libro Alhawi fi Altib (El Compendio de Medicina), donde
cita a médicos griegos y de la India, describié varios tipos de
triacas y las proporciones de sus componentes. Explicé con
detalle los complejos métodos para prepararlas, indicando el
tiempo que necesitaban para ser eficaces, que podia llegar a ser
de varios afos, y su periodo de validez, que podia extenderse
hasta treinta afios y documentaba los casos en los que utilizaba
la triaca para tratar picaduras y venenos.

A pesar de la fama de las triacas como medicina universal, Alrazi
abogd por el uso de remedios simples, como el uso tépico de la
raiz de hinojo para tratar las picaduras de escorpion en lugar de
remedios complejos. Era escéptico por la extrema complejidad
(polifarmacia) que definia la férmula de la triaca y en concreto
la triaca magna y partidario de reducir y limitar las indicaciones
de las triacas.

A pesar de la
fama de las
triacas como
medicina
universal,
Alrazi abogoé
por el uso
de remedios
simples, como
el uso tépico
de la raiz de
hinojo para
tratar las
picaduras de
escorpion

en lugar de
remedios
complejos.
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Criticé los usos indiscriminados de remedios antivenenosos
basandose en su experiencia y la observacion. Advirtié sobre los
efectos nocivos de algunos componentes téxicos de las triacas si
no se ajustaban sus cantidades con precision, como en el caso del
opio. Ademas, observé que la eficacia de un tratamiento como la
triaca estaba relacionada con el estado de la mente. Argument6
que el médico debe convencer al paciente de que se recuperara,
sugiriendo que la reputacién «milagrosa» de la triaca podria
haberse visto reforzada por el efecto placebo.

Tenia criterio propio pues, aunque era creyente, fue critico
y beligerante con comportamientos sociales “religiosos”,
ceremonias, liturgias, incluso con la profecia. Rebati6 las
opiniones de médicos griegos como Galeno sobre las triacas en su
libro Alhawr (s5). En la versiéon digitalizada de este libro (Sec. 5.
P:299-319), queda patente que ante los envenenamientos recurre a
fortalecedores de la potencia innata (5/303). También recomienda
que no se les deje dormir a los que han sufrido mordedura o
picaduras venenosas. Diserta sobre los venenos, las triacas, la
triaca magnay la de Mitridates; de los distintos comportamientos
de los diferentes animales cuando estin envenenados; de los
contravenenos utiles ante venenos mortiferos (5/308) y otros
remedios simples antivenenos, ungiientos locales, evacuadores
de veneno (5/299). Senala que la la circuma cedoaria ejerce un
efecto similar al de las triacas (5/303). Instaura como habitual la
aplicacion de varios fomentos consecutivos de agua caliente/hielo
sobre el lugar de la picadura (5/319).

Asimismo, cita las recomendaciones tanto del meédico
siriaco Ibn Serapion el Viejo o Ibn Sarafytn (Damasco ¢? -
Bagdad?,930) (5/311), asi como las del bizantino Pablo de
Egina (¢Egina, 6257 -6907?): para evitar la diseminacién del
veneno y que llegue al corazdén, hay que succionar el lugar
de la mordedura (la puerta de entrada), previo lavado de la
boca; también se pueden poner ventosas, practicar incisiones
locales, aplicar el cauterio y si es posible, seccionar el area
afectada (5/319).

Masawayh Almardint syl wswl (Mardin, Turquia
925- Cairo, 1015; 9o anos). Médico farmacélogo, en su obra
Al’agrabadin, Antidotarium en 12 volimenes, trata sobre
farmacopea, remedios compuestos, triacas y anti venenos, en lo
que fue libro de texto en el medievo europeo (56).
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Abii Alqasim Alzahrawl sslsa 3l euwlill osf (Medina Azahara,
Cordoba 936- Coérdoba, 1013; 77 afios). Es considerado el padre
de la cirugia moderna. Escribi6 su obra Altasrif en 30 tratados.
El tratado trigésimo, sobre cirugia, fue libro de texto en las
universidades europeas durante mas de cinco siglos, hasta el s.
XVI. El tratado cuarto lo dedica a los venenos. Describe los
contravenenos, desde los remedios simples pasando a los
compuestos, hasta como preparar las diferentes triacas segtin el
tipo de veneno, incluyendo la Triaca Fartqi o Magna (57).

Ibn Sina U ! (AfSanah, Bujara, Uzbekistan 980 -Hamadan,
Iran 1037; 57 anos). Ibn Sina, llamado “Principe de los Médicos”
por su magisterio y reputacién, ademas de sostener y mantener
la triaca como remedio versatil y clave para los envenenamientos,
la integré en la farmacopea del mundo musulmén. Ampli6 sus g
indicaciones destacando su capacidad para purificar humores y
como tonificante, vigorizante, rejuvenecedor, incluso indicada
para el tratamiento de enfermedades crdénicas como la peste,
paralisis, epilepsiay problemas digestivos; ademéas de fortalecedor
general de 6rganos vitales como el corazon y el higado.

Su Canon de Medicina tuvo una gran influencia en la medicina
medieval occidental, traducido en el siglo XII, y fue el libro de
texto médico predominante en las universidades europeas hasta
bien entrado el siglo XVII (alrededor de 1650), manteniéndose
como guia de autoridad durante mas de 500 afios en centros como
Montpellier y Lovaina. Esto es un argumento méas que explica la
importancia y popularidad de la triaca en el medievo de Europa.

El Libro V del Kitab Alganin fi Altib (Canon de Medicina)
finalizado alrededor de 1025, es el volumen dedicado a los
remedios compuestos, conocidos como Agrabazin o farmacopea.
Consta de dos tratados: “Tratado de Antidotos y Electuarios”
y “Tratado de Remedios por Organos”. Acta como un tratado
practico que detalla formulas, preparaciones y usos de remedios
complejos, la triaca entre otros, consolidando su conocimiento
farmacoldgico en el mundo musulman.

Ibn Sina, en el texto digitalizado, dedica a los venenos y sus
tratamientos en su Canon, la secciéon III, fen VI “Los venenos”
(58) y lo aborda desde su experiencia clinica y analisis l6gico,
una actuacién que también caracteriza a Ishaq Ibn Hunayn que
conjugaba lo empirico y el pensamiento filoséfico.
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El sabio concibe la triaca como un agente que fortalece la potencia
vital anulando el efecto del veneno o debilitando su virulencia,
retrasando su infiltracién en el corazon. Por otro lado, aconseja
actitudes preventivas como no acudir a comer con mucha hambre
y sed y tener cuidado con las bebidas y alimentos que sean
demasiado acidos, salados, picantes, dulzainos y olorosos; pues
estos sabores y los olores camuflan el sabor y el olor del veneno.

Ibn Sina cita varios tipos de triacas, destaca la de Mitridates
y dice que es “de eficacia probada”; también nombra la triaca
magna de Andrémaco, primero en afadir la carne de vibora al
mithridatium, creyendo que “lo semejante cura a lo semejante”.
Asegura que la mejor composicion de la Triaca Fartqui es la
de Andrémaco y subraya que la proporcién de los ingredientes
establecida por Andrémaco es la Gnica exitosa por razones
que nadie conoce. Al comparar ambas triacas, Ibn Sina, no
sobreestima la eficacia de la triaca magna por contener carne
de serpientes y deja ver su aprecio por la eficacia probada de la
triaca original de Mitridates. Describe los ingredientes de varias
triacas, sus proporciones, el modo y el lugar de su elaboracién,
pues, tiene que estar limpio y resguardado para evitar que caigan
en los fogones insectos, sabandijas, particulas nocivas y sucias
como puede ocurrir al elaborar la triaca bajo un arbol frondoso.

Asimismo, describe las diversas sintomatologias vinculadas
a los diferentes venenos y sus correspondientes triacas a las
que estaban, siempre, acompafadas de las acciones purgativas
(vomitos, diarreas) y la ingesta de bebidas frias.

Ibn Sina se preguntaba cudl era el motivo que llevé a muchos
médicos a modificar la férmula de la triaca magna. Consideraba
que la razén era simplemente pasar a la historia y ser ensalzados
por haber participado en la modificaciéon de la famosa triaca,
pues querian ser tan conocidos como Andrémaco.

Su contemporaneo Muhammad Ibn Sa‘id Altamimi (Jerusalén,
¢? - Cairo 990) fue apodado “Altiryaqi” “El triaquero” (s9) por su
gran experiencia en la elaboraciéon de remedios y triacas. Promovid
la fumigacién con sustancias y productos quimicos contra los
insectos. Escribié tres monografias separadas sobre las triacas e
incluso cre6 una propia “muhalis Alnufts” (purificador de las
animas) compuesta por sesenta y seis ingredientes, que protegia
contra el veneno de todas las serpientes y escorpiones (60).
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Ibn Zuhr s ! (Pefiaflor, Sevilla 1094- Sevilla, 1662; 68
anos). Médico, farmacéutico, poeta, filésofo y visir. Juré de joven
no usar venenos mortiferos. En su Kitab Altaysir fi Almudawat
wa Altadbir (Libro para facilitar la terapéutica y la dieta)
conocido como “El Taisir”. Fue texto en las universidades
europeas hasta el siglo XVIII. De acuerdo con Sarton, Guthrie y
Ullman, la reputacién de Avenzoar en Europa se basa en su libro
Altaysir. La obra se imprimidé ocho veces en latin entre 1490 y
1554 (61). En su libro describe detalladamente las plantas
venenosas y sus antidotos (62). Ademas, escribié una epistola
sobre la triaca “La triaca quincuagésima” que contiene 50
ingredientes.

1IBER THEIZI®E
DAHALMODANA VAHALTADABIR;
CVIVS EST INTERPRETATIO,

s
: Redificatio Medicationis & Regiminie
- ., =ditusin Arabicoa perfecto viro,

o lehare &
c [ LE £

s Ju16. Abimeron Abynzoabar,

b ™
ractatns
PROOEMIVM AVCTYTORIS:

Ixit feruus regis,feilicer Abimeron

nite bi non

ripride Ab:nzoabar Ijﬂ,lm_“i_}“r cgc

¥ ,ﬁ“‘i compilaui hunc librii nifivi&X co-
| namine multarum precum, & cau

{a fortis & continue impulfationts,
8¢ cum hoc remperaui & rectificas
uiid quod eracde dfﬂ?EUlratcf_CII_.la‘

—— cernis corrupris, qui ericapud plu-
- resftudentesin {cientijs & in via alia fcie.nnah .&Kinres
bus medicinz rationalis, & omnino dimiteo compilatio

- nesfcientialeg antiquorum verborum qqatcrm[tumﬁc
i3 non i b, - -

lrinne sxnrimere resnes
B Altaysir de Ibn Zuhr. Edicién en latin. s. XVI
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Ibn Rusd sy ! (Cérdoba,1126- Marrakech, 1198; 72 afos).
Ibn Rusd en su obra Alkuliyat (“Las Generalidades”), alude a los
venenos en el libro V, en el capitulo que dedica al estudio de
medicamentos y alimentos (63).

122

Alkuliyat de Ibn Rusd. “Alsumum” (“Los venenos”) Ms. s. XII
(1187). Pag. 122: (63).
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Segun Ibn Rudd, los efectos de los venenos, igual que los
medicamentos, dependen de sus cualidades. El opio de cualidad
fria, tomado en pequenas cantidades adormece y no se le puede
considerar un medicamento curativo. Otros por su esencia
restan vitalidad, bloquean y deterioran el cuerpo, por lo que,
de entrada y por principio, se descartan como medicamentos.
Algunos matan porque alteran el cauce, la funcién normal de
los humores y los degradan causando asfixia y hemorragias (64).

Ibn Albitar U~.Jl ! (Mélaga, c1190- Damasco,1248; 58
anos). Destacado farmacélogo andalusi, incluy6 en sus extensas
obras, como Kitab Algamic limufradat Al’adwiyah wa
Al’agdiyah  (“Compendio de medicamentos simples y
alimentos”), un profundo estudio de los componentes simples
botanicos y minerales utilizados en remedios complejos como la
triaca (65). Su labor de conocer primero los escritos previos
sobre la triaca y después comprobar el valor individual de los
simples, dio lugar a una documentacién minuciosa de los
ingredientes utilizados en la preparacién de la triaca para que
fueran correctos desde el punto de vista botanico. Escribi6 una
epistola dedicada al tratamiento de los venenos Risalah fi
Tadawi Alsumiim; existe una copia en la Biblioteca Egipcia de El
Cairo. Paraddjicamente, muri6 al manipular una planta
venenosa.
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La triaca del Real Colegio de Boticarios
de Madrid: elaboracion y distribucion del
producto en el siglo XVIII

B Antonio Gonzalez Bueno
Universidad Complutense de Madrid
Real Academia Nacional de Farmacia de Espana

La concesion del privilegio de elaboracion
de la triaca al Real Colegio de Boticarios de
Madrid

Pese a su tedrica finalidad cientifica, la fundacién del
Real Colegiode Boticariosde Madrid esta estrechamente
vinculada al privilegio de la elaboracién de la triaca
(Gonzélez Bueno, 2011). En la tarde del 30 de julio de
1723, en el mismo acto publico en que, en la Capilla
de Nuestra Sefiora de los Desamparados, se procedia
al acto de fundaciéon de la nueva Congregacion y
Colegio de Nuestra Sefnora de los Desamparados y
San Lucas Evangelista, dos boticarios, Luis Llorente
(m. c. 1728) y José Manzano de Carvajal (m. 1751),
provenientes de la antigua Cofradia de San Lucas,
dan cuenta:
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“.. de haverse tratado en Junta particular de las cosas
pertenezient® & la fundaz™ del Colegio de Boticarios,
y se avia considerado, en ella, ser nezessario, anttes de
entablar la pretension, se hiziese publicam' la Theriaca, y
Mitridato; para q° hecho fuesse mas formal d" prettesion;
q¢ entendido por la Junta combino, en el todo, y se acordo,
que para ayuda de hazer d" Theriaca, respecto de existir,
algun caudal del Colegio de S" Lucas, se usase de el para
dho efecto...” (1)

Ya en 1726 se realizd la primera compra de géneros para la
elaboracién de esta triaca por parte del ‘Colegio de Boticarios de
Madrid’ (Puerto, 2009). El privilegio para preparar la triaca magna
otorgado a los boticarios de la ciudad de Madrid, constituidos de
facto en colegio, les fue concedido en 1732 (2). Un permiso, que
no un monopolio, porque de él también disfrutaban los colectivos
profesionales de Zaragoza, Valencia, Barcelona y Toledo (Jordi,
1964; Puerto, 2009).

En la mafiana del martes 19 de agosto de 1738, la poblacién
madrilefia se levantaba con el siguiente suelto publicado en la
Gaceta de Madrid:

“Por Privilegio que tiene de S.M. (que Dios guarde) el Colegio
de Boticarios de esta Corte, estd preparando publicamente los
simples para consingir una porcion considerable de Theriaca
Magna de Andromaco, los que fueron aprobados por el Real
Protho-Medicato, y estuvieron espuestos al publico tres
dias: Y queda aplicado en el cultivo, y adelantamiento de la
Pharmacia, como lo previenen sus nuevos Estatutos, en beneficio
del Publico”. (Gaceta de Madrid, [19/08/1738], p. 140).

La noticia sobre la preparaciéon de la triaca se reiter6 en el
septiembre de 1747 (3), mayo de 1749 (4), agosto de 1756 (5),
julio de 1771 (6) y agosto de 1790 (7), con algunas modificaciones,
no exentas de interés, que ponen de manifiesto dos cuestiones:
por un lado la publicidad que reportaba al Colegio la exhibicién
publica de los simples, garantia de la calidad de la preparacion -y
con ella de todo el colectivo profesional-; de otro, la subordinacién
al Real Tribunal del Protomedicato, sin cuyo placet la eleccion de
los productos no queda autorizada. La triaca colegial se sigui6
elaborando de manera publica en los afios siguientes, al menos

en 1797y 1799.
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Como es logico, los propios boticarios acudieron a abastecer sus
establecimientos con el medicamento producido en el laboratorio
colegial. Conservamos algunos recibos de la adquisicion de este
producto; es el caso de los boticarios -y miembros de la Real
Academia Médica Matritense- Casimiro Gomez Ortega (1741-
1818), para su botica de la calle de la Montera, presentados entre
septiembre de 1786 y abril de 1793, y de los emitidos por Hipdlito
Ruiz (1754-1816), entre octubre de 1794 (8) y enero de 1797 (9).

Los intentos del monopolio del Real Colegio
de Boticarios de Madrid sobre la fabricaciéon
y comercializacién de la triaca

El control por el monopolio de la elaboracién del medicamento
comienza a solicitarse en el primer cuarto de 1766; en esa
fecha, M.P.S. Martin de Villanueva, en nombre del Colegio de
Boticarios de Madrid, requiere de Carlos III que “solo se pueda
despachar en las Boticas, y gastase de esta especie la que el
Colegio fabricase” (10), aludiendo a los controles de garantia
de los que la corporacién habia hecho gala desde su primera
exhibicion publica de los componentes del medicamento (11).

La respuesta impresa del monarca, aconsejado por el Real Tribunal
del Protomedicato (12), fechada el 13 de agosto de 1766, es
solo parcialmente favorable a las peticiones de la corporaciéon
madrilena, reitera a los visitadores la necesidad de controlar las
existencias de triaca, pero no admite el monopolio interpretado en
el escrito colegial:

“Y vista por los del nuestro Consejo la Peticion referida, con lo
informado en el asunto por el Real Proto-Medicato, y expuesto
por nuestro Fiscal, por Auto que proveyeron en nueve deste
mes [09/08/1766], se acord6 expedir nuestra Carta. Por la
qual os mandamos: Que siendo con ella requeridos, observeis
puntualmente vuestra obligacion en el reconocimiento de
si hay, 6 no en las Boticas que visitareis [...] el género de
Triaca que fabrica el Colegio de esta Corte, 6 los de Zaragoza,
Valencia, y Barcelona, que tienen Privilegio para ello [...] y si
hay, 6 se gasta de otra especie adulterada, que no sea legitima
de la de los referidos Colegios [...] Y queremos se impongan
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veinte ducados, y perdimiento de dicha Triaca que assi se
hallasse [...] sin perjuicio del Privilegio concedido & otros
Colegios de Boticarios del Reyno...” (13).

Una posibilidad de fraude que el Colegio madrilefio advierte tras
la preparacién del medicamento realizada en el verano de 1771:
“que solo la que se despacha en dicha casa, y no otra, aunque
aparente las armas y sello del Colegio es la verdadera Triaca del
Real Colegio de Boticarios de esta Corte” (14).

En los comienzos del agosto de 1790 la situacién sobre el
monopolio de la fabricacién de la triaca habia cambiado; en
el anuncio que la corporacién inserta en la Gaceta de Madrid
presenta una red comercial sobre la distribucién del producto:

“El Real Colegio Farmacéutico de esta Corte, deseoso
de contribuir al mas pronto y cémodo surtido en las
poblaciones del Reyno de la triaca magna de Andrémaco,
supuesto que por el Real privilegio le estd concedida la
elaboracion de este precioso compuesto, superior en todo
a la triaca de Venecia como lo comprueba una experiencia
dilatada, ha acordado establecer varios comisionados para
su despacho y venta en las Capitales del Reyno que han
parecido mas oportunas, como son: en Burgos en casa de
D. Bartolomé Arraiz, Profesor de Farmacia, é individuo
honorario del mismo Real Colegio; en Badajoz en la de D.
Manuel Borja Acebedo; en Cadiz en la de D. Joseph Antonio
Salinas; en Cartagena en la de D. Juan Gauche y Compaiiia;
en Mélaga en la de D. Pedro Pérez y Rosales; y en Sevilla en
la de D. Francisco Garcia Campos. Los botes de triaca estan
sellados con las Armas Reales y las propias de este Cuerpo;
ademés van firmadas por los dos Profesores a quienes se ha
encargado esta comision, para evitar (como se ha verificado
ya) los fraudes que repetida y freqiientemente se habian
observado en conocido perjuicio del bien comun” (15).

Y el Petitorio farmacéutico... dispuesto por el Real Tribunal del
Protomedicato para la practicas de las visitas de Boticas, publicado
en 1791 ([Tribunal del Protomedicato], 1791) (16) incluye, de
manera expresa, entre “los medicamentos simples: y compuestos
que ha de reconocer expresamente el visitador como precisos en
todas las Boticas [...] Triaca Magna del Colegio de Madrid con los
sellos” ([Tribunal del Protomedicato], 1791: 41).
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Pese a los esfuerzos del Colegio de Boticarios de Madrid por
reivindicar la calidad de la triaca preparada por la corporacion,
la elaborada fuera de nuestras fronteras seguia entrando en el
pais (17). Baste una de las noticias particulares recogidas en el
verano de 1797 por el Diario de Madrid:

“En virtud de providencia del Sr. Teniente Subdelegado de
Rentas de esta Provincia, se halla sefialado para el remate de
una porcion de triaca, tasada a 12 rs. la libra, otra de mana a 10,
otra de quina & 4...” (18).

La composicion de la triaca del Colegio de
Boticarios de Madrid

Un documento, en pergamino, con motivos florales iluminando
los margenes, sin fecha, pero que es posible datar entre 1738 y
1748 dada la ubicacion que sefiala para la sede colegial, ofrece la
composicion de este medicamento (Gonzalez Bueno, 2023) (19):

“Theriaca Magna Collegii regalis Pharmacoplarum
Matritensis. / Trochiscorum Scillticorat / Ib. xlviij /
Viperinorum, / Hedychroi, / Piperis longi, / Opij Thebaici...
ana lb. xxiv / Rosar: ruvrair: exungulatur, / Iridis, / Succi
liquiritiae, / Seminis Buniadis, / Scordii, / Opobalsami,
/ Cinamomi, / Agarici... ana lb. xii. / Mirrhae, / Costi, /
Croci, / Cassiae ligneae, / Nardi Indicae, / Schenanthi, /
Thuris masculi, / Piperis albi, / Nigri, / Dictamni Cretici,
/ Prafsii albi, / Rhapontici, / Sthoecadis Arabicae, /
Petroselini Chiae, / Zinziberis, / Pentaphylli... ana Ib. vj
// Polii montani, / Chamaepytyos, / Styracis Calamitae,
/ Meu Athamantuci, / Amomi racemosi, / Acori veri, /
Nardi Celticae, / Terra Lemniae, / Valerianae majoris, /
Chamaedryos, / Malabathri, / Chalcitidis, / Gentianae,
Anisi, / Foeninculi, / Hypocistidis / Carpobalsami, / Gummi
Arabici, / Cardamomi minoris, / Sefeleos Massiliensis, /
Acaciae. Thlapsios, / Hyperici, / Ammeos, / Sagapeni... ana
Ib vv. / Aristolochiae tenius, / Dauci Cretici, / Bituminis
Judaici, Opoponacis, / Galbani, / Centaurii minoris, /
Castorei... ana Ib. ij. / Mellis praestant. triphum. / Vini
optimi q.f.”
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[Triaca Magna del Colegio de Farmacéuticos de Madrid. /
Trociscos de escila / 48 libras castellanas / [trociscos] de
viboras. / [trociscos de] Hedychroi (20)/ pimienta larga.
/ opio tebaico... a partes iguales, 24 libras. / [pétalos] de
Rosa roja apretados. / lirios, / jugo de regaliz, / semillas de
hinojo, / [semillas] de escordio, / opobalsamo, / cinamomo,
/ agarico... a partes iguales, 12 libras. / mirra, / costo arabico,
/ crocos, / lefio de casia / nardo indico, / esquenanto, /
incienso puro, / pimienta blanca, / [pimienta] negra, /
dictamo de Creta, / prado blanco, / rapéntico, / cantueso,
/ perejil de Chio, / jengibre, / cinco en rama... a partes
iguales, 6 14 libras // calaminta montana, / camapiteos, /
estoraque, calamita, / meo atamantico, / amomo racemoso,
/ é&coro verdadero, / nardo céltico, / tierra de Lemnos, /
valeriana mayor, / verénica menor, / [canela] malabar, /
chalcite (21), / genciana, anis, / hinojo, / carpobalsamo,
goma arabiga, / cardamomo menor, / cominos de Marsella,
/ acacia, tlapsio, / hypericon, / ameos, / sagapeno... a partes
iguales, 5 V2 lb. / aristoloquia tenue, / sauco de Creta, /
bettin de Judea, / opop6naco, / galbano, / centaurea menor,
/ castéreo... a partes iguales, 2 libras / miel superior / vino
6ptimo, en cantidad suficiente].

En definitiva, un polifarmaco, construido de acuerdo con la
tradicion galenista, donde la mayor parte de los simples tienen
origen vegetal y se caracterizan por desprender un fuerte olor,
sin duda para amortiguar los efectos de las enfermedades
cuyo contagio se podia producir por la accién de los vapores.
Como excipientes figuran la miel y el vino, imprescindibles
para el proceso de fermentaciéon. Tan variopinta composicién
tenia un efecto de panacea.

La calidad de los productos que habrian de componer este
medicamento, y la posible sustituciéon de algunos de sus
ingredientes fue tema de discusion dentro del propio Colegio.

En 1752 seria Gregorio del Arco Ahedo (fI. 1748-1763) quien
presentara una “Disertacion botanica de la fraxinella, de la scilla
y composiciéon galénica de sus trociscos para la triaca magna”
(Arco Ahedo, 1752). El texto aborda, siguiendo los de Marcello
Malpighi (1628-1694), Caspar Bauhin (1560-1624) y Charles
de L’Ecluse (1525-1609), la identidad botanica de la fraxinella
[Dictamus albus L.], a la que identifica con los vulgarismos
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de dictamo blanco, flor blanqui y pumila fraxini y clasifica de
acuerdo con el sistema de Joseph-Pitton de Tournefort (1656-
1708); anota sus diferencias frente al dictamo de Creta, empleado
por griegos y romanos en sus composiciones y sefiala su
procedencia: “.. la mas y quasi toda la que Gastamos en Madrid,
nos la traen de la Sierra una media legua distante de la Ciudad
de Cuenca, y de las inmediatas a el Sotillo de la Adrada...” (Arco
Ahedo, 1752: [3V]); en lo referente a su utilidad terapéutica sigue
las formulaciones sefialadas por Nicolds Lemery (1645-1715) y
Rembert Dodoens (1517-1585). En lo que respecta a la escila,
a la que conoce con los nombres de pancraceo y ornitogalo,
sigue las descripciones botanicas de Johann Bauhin (1541-1613),
Charles de L’Ecluse y Joseph-Pitton de Tournefort; la empleada
por el Colegio de Madrid “se nos trae de Aldea del fresno siete
6 ocho Leguas de esta Corte...” (Arco Ahedo, 1752: [5v]); se
sujeta, en lo que a su utilidad terapéutica respecta, a los textos
de Nicolas Lemery y la Pharmacopoea Schriodero-Hoffmanniana
illustrata et aucta... (Genevae: sumptibus Samuelis de Tournes,
1687) compilada por Jean-Jacques Manget (1652-1742). En su
preparacion, opta por seguir los preceptos sefialados por Moyse
Charas (1619-1698) y “es Justo, siguiere a nuestra Pharmacopea
Matritense que lo abra reflexionado muy bien...” (Arco Ahedo,
1752: [6V]).

La otra aportacién que atafie al tema que nos ocupa viene de
la pluma de Felipe Utrilla (fl. 1748-1762)quien, el 19 de octubre
de 1767, presentd ante el Colegio madrilefio una “Disertacion
pharmacéutico chimico practica de la Vivora: por g° entra en la
triaca, de donde toma el n"y en q° consiste su veneno”: “assumpto
demsiadamente arduo, p. es cierto, q°. es el escollo en donde han
tropezado los mas insignes ingenios...” (Utrilla, 1767: [2v-3r]).
Principia con la etimologia del propio término triaca:

“Llamaron los Griegos a todo genero de Serpiente terion,
y de este n™. se derivé el de la triaca magna, cuya virtud
alesifarmaca mas principal [...] son los trociscos de la vivoras,
p" es en los q°. se hallan de estos principios mas volatiles
de quantos mixtos entran el esta composi™...” (Utrilla, 1767:

[3r-3v]).

Recomienda, siguiendo a Galeno, el empleo de hembras
robustas, recogidas en primavera, en las que el viborero debe
tener especial cuidado en protegerse de sus colmillos, huecos y
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retractiles, por los que inyecta el veneno; una protecciéon en la
que insisten Moyse Charas y Francesco Redi (1626-1698), tal y
como recuerda el autor de este escrito. Un veneno que tipifica
de naturaleza &cida y volatil, que emplea como sustrato un
‘licor flavescente’, y cuyas caracteristicas se ufana en justificar.

La solemnidad del acto de la preparaciéon
pablica de la triaca del Colegio de Boticarios
de Madrid

En un primer momento, la exhibicién de los simples que
habrian de constituir el medicamento, y el trabajo de su
preparacion, se realiz en el Monasterio de las Descalzas Reales;
el medicamento quedé en la botica de ese centro religioso, bajo
la vigilancia del Protomédico, quien procedi6, también, a su
tasacion (Puerto, 2009). Tras esta primera sesidon publica, la
exposicion de simples se efectud en la casa colegial.

Conocemos, con algo de detalle, el protocolo seguido durante la
preparacion de la triaca realizada en el agosto de 1756; un acto ®
que tuvo lugar en la casa-jardin de la calle real del Barquillo,

al que se dot6 de publicidad en las calles madrilefias a través

de unos carteles disenados al efecto (22). Unos profesionales
especializados, los ‘altareros’, se ocuparon de disefiar y
organizar los espacios donde habrian de ubicarse los simples
(23); un carpintero construy6 una barandilla y un expositor ex
professo (24), ademas se recompusieron las paredes de la sala
(25) y la escalera baja del jardin.

Se alquilaron tapices para las barandillas, estatuas, repisas,
platos y bandejas de porcelana, sillas, cortinas para el gabinete y
unas bandejas de plata (26); se complet6 el espacio con morteros
de marmol, tibores chinescos y una decoracién floral (27).

El espacio estuvo custodiado, durante los cinco dias de la muestra,
por cuatro granaderos y un sargento, a la par una guardia de
honor y un control sobre los materiales expuestos (28).

El sabado o7 de agosto de este 1756 lleg6 a las puertas de la casa
colegial el cortejo de coches de caballo en el que los miembros
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Tabla 1. Gastos justificados del acto de la exposicién de sim-
ples con motivo de la elaboracién publica de la triaca del
Colegio de Boticarios de Madrid, en el agosto de 1756

Concepto Cantidad

Trabajo de los ‘altareros’ 68 rs

Trabajo del carpintero

Trabajos de enyesado

Alquiler de adornos para la sala

Transporte de los adornos [1300 viajes] 105 18
Decoracion floral 15 1S
Propinas a los cocheros del Real Tribunal y
acondicionamiento de la entrada de la casa 38 rs
colegial

Dulces franceses para los miembros del Real
Tribunal [84.5 libras]

Dulces madrilefios para los miembros del Real
Colegio [1 arroba]

Los
Bizcochos [4 libras] preparativos
Vino de Fontifan [3 botellas] 30rS para I? .
exposicion de
Vino comn [0.5 arrobas]| 38 rs los simples
Guardia de seguridad [cinco personas, cinco dias] 220 IS con los que
elaborar
la triaca

cambian con
los afos, en

del Real Tribunal del Protomedicato pasaron a contemplar la particular los

exposicion de los simples (29). La presencia de los miembros alimentos

del Real Tribunal estuvo acompainada de un agasajo compuesto adquiridos

por dulces, bizcochos y vino. para festejar
a los

Los preparativos para la exposiciéon de los simples con los concurrentes.

que elaborar la triaca cambian con los afios, en particular
los alimentos adquiridos para festejar a los concurrentes: los
dulces y bizcochos de 1756 quedan sustituidos, en 1797, por
una comida similar a un ‘cocido madrilefio’ (30), acompafiado
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de pan candeal, regado con vinos blanco y tinto (31) y
finalizado con dulces y hojaldres (32). En la ceremonia de 1799
se mantiene el ‘cocido’, ain mas enriquecido, acompafiado de
pasteles, frutas y café (33).

En el otono de 1747 la ceremonia de exhibicién publica de los
simples y la preparacién del farmaco se celebr6 en la calle
de San Pedro, frente del Hospital de la Pasién (Gaceta de
Madrid, 19/09/1747). En la primavera de 1749 y en el verano
de 1756, los actos tuvieron lugar en la casa-jardin de la calle
del Barquillo (Gaceta de Madrid, 13/05/1749) y, en el verano
de 1771, en la calle de Relatores “a la izquierda, quarto baxo,
casa que hace esquina con la calle de la Magdalena” (Gaceta de
Madrid, 30/07/1771).

El almacenamiento y distribucién de la triaca
del Colegio de Boticarios de Madrid

En el enero de 1790, el Colegio de Boticarios de Madrid inicia
las anotaciones de un Libro registro de las cantidades de triaca
despachadas por el Colegio de Boticarios de Madrid, que habria
de extenderse hasta 1872 (34). Estas anotaciones nos permiten
aproximarnos, en términos cuantitativos a la produccién de
triaca comercializada por la corporacion madrilefia (tabla 2,
grafica 1).

La triaca era envasada en dos tipos de botes: ‘pequenos’, cuyo
contenido equivaldria a 0.5 libra [0.25 kg] y ‘grandes’, con una
libra de contenido [0.50 kg].

No todos los afios se prepard triaca, pero si todos se efectuaron
tareas de envasado; se ocupaban de ello un grupo de colegiados,
habitualmente vinculados a la Junta directiva, en una cifra que
oscila en torno a los cuatro asistentes por sesién quienes, en
contadas ocasiones, recurrian a una persona de su confianza
que los representara: un familiar o un mancebo (36). El nimero
de jornadas de envasado dependia de la cantidad considerada
precisa para mantener las existencias; cuando estas alcanzaban
las 100 libras [50 kg], solia convocarse una nueva sesion de
envasado. En cada sesion, hasta un méaximo de once anuales
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Tabla 2. Materiales envasados de la triaca magna del
Colegio de Farmacéuticos de Madrid [1790-1815] (ARANF,
L-11) (35)
afo cantidad afio cantidad
1790 863. 25 kg 1803 816.50 kg
1791 781.50 kg 1804 1196.50 kg
1792 73.50 kg 1805 713.75 kg
1793 679.00 kg 1806 799,50 kg
1794 1112.75 kg 1807 178.00 kg
1795 967.00 kg 1808 741.00 kg
1796 1176.50 kg 1809 264.00 kg
1797 807.75 kg 1810 413.00 kg
1798 744. 25 kg 1811 243.50 kg
1799 674.50 kg 1812 454.00 kg
1800 1024.50 kg 1813 305.00 kg
1801 651.00 kg 1814 526.75 kg
1802 1230.00 kg 1815 652.00 kg
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Grafico 1. Materiales envasados de la triaca magna del Colegio
de Farmacéuticos de Madrid [1790-1815] (ARANF, L-11)
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[1795, 1894], se envasaba en torno a 100 kilos de triaca. No
habia remuneracién econdémica por este trabajo, pero cada uno
de los asistentes recibia un bote de media libra [0.25 kg] por su
contribucioén al sostén de la economia colegial.

Los botes de triaca quedaban almacenados en el Colegio, bajo
la supervisién de quien -en cada momento- se ocupaba de las
tareas de tesoreria. Las decisiones sobre la cantidad y orden
del envasado recayeron inicialmente en el tesorero pero, desde
1793, se nombraron un par de ‘comisionados’ a quienes se les
encomend6 este control; eran ellos quienes le hacian llegar los
botes envasados al tesorero. Ya en el almacén, era el mozo del
Colegio quien se ocupaba de sellarlos e incorporar las armas
colegiales (37).

Las anotaciones del movimiento de triaca del almacén colegial
dan cuenta, también, de los envases remitidos a quienes
actuaban como factores del Colegio en otros territorios; es el
caso de Francisco Garcia, en Sevilla (38).

El Colegio de Boticarios de Madrid, como en otros casos,
estuvo pronto a auxiliar a la Corona a cambio de los
privilegios recibidos. Tras la declaraciéon de guerra de la
Republica de Francia al Reino de Espaiia, el 07 de marzo de
1793, por su adhesion al ya ejecutado monarca Luis XVI, en
la conocida como Guerra del Rosellén,

“El Real Colegio de Boticarios de Madrid, [ofrece]
800 libras de triaca para el servicio de los hospitales
militares, de las quales se han remitido ya 200 para los
exércitos de Cataluiia y Navarra, quedando prontas las
restantes en poder del mismo Colegio & disposicion de
S. M.” (39).

Un ofrecimiento llevado a la practica, tal como queda anotado
en el libro-registro en el que se reflejan los movimientos de
este producto: el 12 de abril de 1793 se retiran dos arrobas en
cuatro botes de media arroba.

“p? el exercito de S.M. cumpliendo la oferta que le hizo
el Colegio de las 800 libras y esta es la primera que
se ha llevado a entregar a la R'. Botica p? llevarla a

las Boticas de los dos exer***de Catalufia y Navarra [...] ®
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y de estas dos [arrobas] dio recibo d". Luis Blet (40)
Boticario de S.M. y honorario este ex™. se lo remitio al
S'. Director el Diputado 2° D". Carlos Ntifiez el dia 15 de
Abril de 1793” (41).

Un par de dias después, el 16 de abril de este mismo afio:

“.. se entregaron Ciento y Cinqt®. libras de Triaca en doce
botes al S*. Comisario de Guerra, d". Juan Prisa y las recogio
de su orden en este dia [...] con funciones de Intendente
del exercito de Castilla [...] d". Andres Gallego, Guarda

Almazen de Intend?. de esta plaza de Ma’.” (42)

Y en los comienzos del febrero de 1795

“.. con orden y mandato del S°. Directr- se sacaron del
Almaz". quatro arrov®. de triaca para el ejército y se
colocaron en diez y seis botes de a quartilla. Las quales se
entregaron a d". Santiago Aramburu, el Droguero, contra
recibo del S. Blet [...] Se previene q° las referidas quatro
arrobas de triaca inclusive los tres botes son de la tanda
correspondiente a el afio de noventa y tres, consignada por
los Dip®. Castillo y Nufiez...” (43)

Atn a finales de 1796:

“Se embotaron 12 [arrobas] de Triaca para la comision
de D". Santiago Aramburu, las quales se hizo cargo el
Tesorero...” (44)

Una actuacién que habria de tener eco en la prensa periddica
(45), reafirmando asi el prestigio social de la corporacién y su
disposicion de servicio a la monarquia hispana.
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la Real Academia Nacional de Farmacia
[ARANF], L-3: 96v-97r).

Privilegio de la Triaca al Real Colegio de
Boticarios de Madrid y confirmacién de
este (ARANF, 4.1).

del mismo modo continuardn expuestos
desde mafiana Miercoles 11 hasta el
Domingo 15, inclusive, para satisfacer
la atencion, y curiosidad del Publico”
(Gaceta de Madrid, [10/08/1756], p.
256).

B . . 6. “El Real Colegio de Boticarios de esta
El Real Colegio de Boticarios de Corte, en consecuencia del Privilegio de
esta Corte tiene dispuestos todos los S.M. acaba de fabricar, con asistencia
Generos simples de que se compone la y aprobacion del Real Protomedicato,
Triaca magna, para hacer con la mayor considerables porciones de Triaca, que
solemnidad, y exactitud este antiguo, y diariamente se despacha en la Casa del
util m.edicamento, en virtud del Privilegio Colegio, calle de Relatores, 4 la izquierda,
especial de S.M. Todas las personas que quarto baxo, casa que hace esquina con la
gustassen de ver los referidos Generos calle de la Magdalena; y se advierte que
lsimples,daccllldliran ﬁ‘ l?i ce;sa dPe]dColefgio, a solo la que se despacha en dicha casa,
a entrada de la calle de San Pedro, frente
al Hispital de la Passion, el Miércoles y o ofra, aunque aparente fas armas ¥
. ) ) sello del Colegio es la verdadera Triaca
Viernes, y Sabado de esta semana por del Real Colegio de Boticarios de esta
mafana, y tarde” (Gaceta de Madrid, Corte” (Gaceta de Madrid, [30/07/1771],
[19/09/17471, p. 308). p- 255). Este texto fue reproducido por
“El Real Colegio de S. Lucas, de los ed/it‘oreS de el Mercurio histérz:co
Professores Boticarios de esta Corte, ha y politico, [1771]: 239-240. [Madrid,
tenido expuestos al Publico por muchos 07/1771], p. 239-240.
dias, y en la mayor solemnidad, en la 7. Gaceta de Madrid, [06/08/1790], p. 531.
Casa Jardin calle Real del Barquillo,
todos los generos Medicinales de que 8. Tres recibos, con la firma de Casimiro
se compone el importante, y antiguo Gomez Ortega, sobre la recepcién de una
medicamento, llamado Triaca Magna. libra de triaca magna para la botica de
El Tribunal del Real Proto-Medicato la calle de la Montera (Madrid). Madrid,
pleno pass6 4 visitar todos los referidos 24/09/1786, 29/01/1787, 26/04/1793
Generos, cuyo acto se execut6 con la mas (ARANF, 19/4)
exacta formalidad, J al fin de la YiSita 9. Tres recibos, con la firma de Hipdlito
declaré en los términos, y expresiones Ruiz sobre 1:11 recepciéon de una libra de
mas honrosas, que los apro.baba.. El triaca magna para la botica de la calle
numf}zlro de p.e(li“sonas de d1st.1nc1o}§1, de la Encomienda (Madrid). Madrid
que ha concurrido con este motivo, ha . . ’
sido muy grande, y todo el Publico ha (zlil/{fl\/nlj?él} )29/08/1796’ 24/01/1797
quedado igualmente satisfecho” (Gaceta »19/4
de Madrid, [13/05/1749], p. 152). 10. Resolucién de Carlos III sobre la peticién

“El Sabado, del corriente [07/08/1756]
pass6 el Tribunal del Real Proto-Medicato
pleno & la Casa Jardin del Real Colegio de
Professores Boticarios de esta Corte, en
la calle Real del Barquillo, & visitar los
Generos Medicinales de que se compone
el saludable, y antiguo Medicamento,
llamado la Triaca Magna, que en virtud
de Privilegio de S.M. (que Dios guarde)
executa el referido Colegio, los quales
merecieron la aprobacion, y elogio de
aquel Tribunal, no solo por su eleccion,
y calidad, sino tambien por el orden, y
aparato con que estaban colocados; y
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11.

del Real Colegio de Boticarios de Madrid
para que haga cumplir a los visitadores
de boticas con la obligacién de revisar
la existencia, en las boticas del reino, la
presencia de la triaca magna que fabrica
el Colegio, asi como de la presencia de
la Farmacopea matritense de 1761 y la
Tarifa de 1755. [Madrid]. 13/08/1766
(ARANF, 4,1,8/1; copias: ARANF 4,1,8/2;
ARANF 12,11,17/2].

“.. por quanto & S.M. const6 la bondad,
pureza, y beneficio puablico con que
se hacia; en cuya conformidad se ha
executado, y practica la elaboraciéon a
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toda costa que suplen el Colegio, y sus
Individuos con todo esmero, publicidad,
y asistencia del Real Proto-Medicato,
y demads personas que quieren ver los
Simples que se ponen de manifiesto, y
para su venta, y despacho se ha puesto
un precio muy moderado, tanto que el
Colegio solo ha aspirado 4 indemnizarse
del sumo costo que le tiene esta
elaboracion...” (ARANF, 4,1,8/1).

El escrito lleva las firmas de “El Conde de
Aranda.- Don Juan Martin de Gamio.- Don
Joseph Moreno.- Don Pedro Ric y Exea.-
Don Antonio Francisco Pimentel.- Yo Don
Juan de Penuelas, Escribano de Camara
del Rey nuestro Sefior [...] Registrada,
Don Nicolds Verdugo.- Teniente de
Chanciller Mayor...” (ARANF, 4,1,8/1).

ARANF, 4,1,8/1 (cf. supra).
Gaceta de Madrid, 30/07/1771, p. 255.
Gaceta de Madrid, 06/08/1790, p. 531.

Reimpreso en la Continuacion del
Memorial literario instructivo y curioso
de la Corte de Madrid [10/1794]: 19-46.

Y como tal sujeta al pago de los derechos
aduaneros. Los impresos del “Arancel
general de aduanas” publicados entre
1795 y 1804 seflalan “Triaca extrangera,
la libra. 2 rs.” (Cf. Almanak mercantil o
Guia de comerciantes, [1795]: 189; Ibid.,
[1796]: 202; Ibid, [1797]: 214; Ibid,
[1798]: 191; Ibid., [1800]: 193; Ibid.,
[1801]: 157; Ibid., [1803]: 173; Ibid.,
[1804]: 189.

Diario de Madrid, 31/08/1797, p. 1040.

Theriaca Magna. [Madrid, s. xviii]. 1 h,
44 x 35,5 cm. (ARANF, MA 233). Para
la redacciéon del documento se empled
un calendario francés, con &4nimo de
aprovechar la greca; los simples, con
su dosis se incorporaron en otro papel
sobrepuesto a este (Folch Jou, Munoz
Calvo, 1979: 602).

Un ungliento perfumado en cuya
composicion se integran dieciocho productos
entre los cuales el azafrdn desempena un rol
protagonista junto al lignaloe, nardos, mirra,
acoro, casia, valeriana, cactus, camedrio, etc.
(Chast, 2010)

Sulfato de hierro desecado.

No conocemos ejemplares, pero si el
precio abonado por su impresion: 34 rs.
(Folch Jou, Munoz Calvo, 1979).

Este ‘adorno de la sala’ supuso una
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inversion de 60 rs, a los que se les anadié
otros ocho reales, a modo de propina,
“para que se tomasen un refresco”.

Un trabajo que le llevé dia y medio.

Se emple6 yeso para repellar los agujeros
de las repisas de la pared.

En cantidad nada baladi; se necesitaron
65 viajes de ida y otros tantos de vuelta,
lo cual supuso un gasto de 105 rs.

Los ramilletes decoracién

costaron 15 rs.

para la

Una guardia que supuso un gasto, para la
Corporacion, de 220 rs.

Como cortejo debe calificarse, habida
cuenta de los gastos ocasionados a la
corporaciéon por los 30 rs de propina
entregada a los cocheros y los ocho reales
al arriero que llevo la arena al portal de
la casa colegial.

Asi lo hace pensar el listado de los
alimentos adquiridos para tal fin: doce
libras de carne, una gallina, seis pares de
pichones y ternera; tres libras y media de
jamon, chorizos, libra y media de tocino y
cuatro cuarterones de manteca; tres libras
de garbanzos y seis reales empleados en
verduras, tomates y legumbres.

Seis cuartillos de vino blanco y 14 de
tinto.

Un hojaldre y dos docenas de bartolillos.

A los productos comentados para la
celebracion de 1797 se aiiaden: dos libras
de morcilla ‘buena’, cuatro salchichas,
pollos, 6 libras de carnero y 12 reales
de pasteleria. Entre las frutas figuran
melones y seis libras de melocotones.

ARANTF, L-11.

Las cantidades se expresan,
indistintamente, en arrobas y libras de
producto; con animo de unificarlas y
poder comparar las hemos convertido en
kilos, a razon de las medidas castellanas:
1 libra equivale a 0.5 kg y una arroba a
12 kg.

Asi, en la sesién del 13/12/1797, asisten -y
firman el acta- “Por mi Amo y Sefior D".
Greg®. Romero. Josef Ramoén de la Vega”.
“Por mi Amo y Sr. D" Josef Sanchez,
Antonio Basilio de Annoia”. (ARANF,
L-11: 19v); en la del 15/01/1799, “Por mi
Amo D". Josef Diaz Poblet. Landasuela”
(ARANF, L-11: 26r); 0o en 19/06/1809:
“Por mi Abuelo. Pena”. “Por mi Amo.
Martinez” (ARANF, L-11: 44v).
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37. “Asimismo se entrego al criado Josef
Rivas setenta y seis papeles impresos
sellos para treinta y ocho 1b%. de triaca
embotada en botes chicos y treinta y
siete impresos p? treinta y siete grandes”.
Anotacién del 17/08/1795 (ARANF, L-11:
12r).

38. Anotacion del 02/05/1795: “se entrego al
Criado dos arrobas en botes de a media
1b2 la una, y la otra en botes de a 1b? para
remitirla a Sevilla a D". Fran®. Garc?®.”
(ARANF, L-11: 10v).

39. Gaceta de Madrid, 21/06/1793, p. 586.
La notica fue reimpresa en El Mercurio
de Espana, [09/1793]: 120 y en la Gazeta
de Gerona, 52: 624. [01/07/1793], entre
otros periddicos.

40. Luis Blet y Gacel (1742-1808).

41. Anotacién del 12/04/1793 (ARANF, L-11:
3v).

42. Anotacion del 16/04/1793 (ARANF, L-11:
4r). Anotaciéon del o5/02/1795 (ARANF,
L-11: 8v-9r).

43. Anotacién del 19/12/1796 (ARANF, L-11:
171).

44. Cf. nota 39.
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m La serpiente en otras culturas

m Imperio maliense djené, s. XIV-XV.
Alain and Alexia Freylich Col., Bruselas.

Reproduccién en terracota por Carmen Alvar.
Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Las terracotas de Djenné (Mali) son esculturas y
vasijas de barro cocido producidas en el entorno
del yacimiento arqueolégico Djenné-Djenno, uno
de los ntcleos urbanos mas antiguos del Africa
subsahariana, activo desde el siglo IIIT a. C. aunque
su maximo esplendor lo alcanz6 entre los siglos X
al XVII.

Las figuras muestran una gran expresividad y
variedad de posturas: hombres, mujeres, parejasy,
de forma muy significativa, jinetes a caballo, algo
excepcional en el arte africano por la dificultad
de criar caballos en la franja sudanesa. Muchas
piezas presentan escarificaciones o pustulas (a
veces relacionadas con la viruela) modeladas por
todo el cuerpo, a menudo en disposicioén circular
o en bandas, lo que confiere una fuerte carga
expresionista, como es el caso de esta serpiente
hocicuda.

Las terracotas se hallan dispersas en amplias
superficies de los depositos arqueolédgicos, lo
que sugiere usos variados: desde contextos
domésticos y de prestigio hasta posibles funciones
rituales o funerarias. El arte de Djenné se vincula
a sociedades urbanas complejas, con comercio
(incluida la circulacién de hierro), jerarquias
sociales y redes regionales en la cuenca del Niger.
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m La serpiente en otras culturas

m Estatua de bronce que representa a Naga Kanya.
Indonesia. Siglo XX.

Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Naga Kanya, conocida como “Doncella Naga”
o “Hija de la Serpiente”, es una deidad de la
mitologia hindd y budista que representa a
una mujer con torso humano y cuerpo inferior
de serpiente. Encarna la fertilidad femenina y
la transformacién; influye en arte, astrologia
védica y practicas ayurvédicas, recordando la
conexion entre naturaleza, protecciéon y despertar
espiritual.

Aparece en tradiciones hinddes como reina
benevolente de los Nagas, seres semidivinos
serpenteantes del inframundo (Patala), guardianes
de aguas sagradas, tesoros y fertilidad. Vinculada
a Lakshmi (diosa hindG de la prosperidad) y
deidades como Vishnu (dios que mantiene el orden
césmico) y Shiva (dios benefactor y destructor
que todo lo puede), simboliza renovaciéon, como
la muda de piel de las serpientes, y sabiduria
terrenal.

Se le muestra de muchas maneras, con varias
cabezas de cobra formando una corona, con joyas
elaboradas, con una concha en la mano y sobre
una flor de loto, denotando pureza espiritual.
Su forma hibrida une lo humano y lo divino,
protegiendo contra venenos y calamidades.
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o, I PLIX. pag.28-

—

m Lacépéde, Bernard-Germain-Etienne,

Comte de (1756-1825)

Histoire naturelle des quadrupédes ovipares et des serpens.
Tome quatrieme Paris. Hotel De Thou, 1788-1790.

Grabado representando una serpiente bicéfala y una lombriz.
Biblioteca Real Academia Nacional de Medicina.
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[ustracion de la “serpiente monstruosa de dos
cabezas” y la lombriz. Grabado de Marie-Anne
Rousselet, la “Viuda Tardieu” (1732-1826) sobre
un dibujo de Jacques de Séve (act. 1742-1788)
que representa una serpiente bicéfala y una
lombriz. La policefalia entre las serpientes es
extraordinaria. Por lo general, no viven mucho,
aunque en cautividad pueden alcanzar mas de
diez afnos de edad. La mitologia recoge estos
especimenes con diferentes apelativos: Hidra, hija
de Tiféon y Equidna entre los griegos; anfisbena o
serpiente con una cabeza en cada extremo de su
cuerpo, como describen los aztecas.
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m Madera policromada, recortada de la pared de
una casa funeraria, con decoracidon geométrica
en forma de serpientes estilizadas.

Pueblo toraja en Sulawesi, isla de Célebes. Indonesia. Siglo XX.
Coleccién particular de D? Nuria Llopis.
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Los toraja en la isla de Célebes, son famosos por
sus rituales funerarios en los que hay un fuerte
sincretismo religioso, entre el animismo (pre-
colonizacién) y el cristianismo (por la colonizacién
holandesa). Los toraja reciben el nombre (to
=gente, raja= de las tierras altas) por ocupar
zonas elevadas donde se alzan sus monumentos
funerarios. En forma de proa de barco, las casas
funerarias son las tongkonan houses. Cada familia
construye la suya donde se recuerdan a los deudos
aunque no estan enterrados en ellas. Estas
estructuras, elevadas sobre pilotes y con techos en
forma de cuernos de buafalo, usan tallas de madera
(pa’ssura) y colores naturales para comunicar
linaje y prosperidad. De la entrada cuelgan las
cornamentas de los bufalos sacrificados en los
rituales funerarios.

Las paredes se cubren de representaciones
geométricas, que se tipifican en tres grupos, las
espirales simbolizan serpientes estilizadas y tienen
un significado de conexién entre el mundo de los
vivos y los muertos. También los colores tienen
su significado simbdlico (rojo: vida y sangre,
negro: oscuridad y muerte, blanco: pureza, carne
y hueso, amarillo: bendicién divina y poder). La
decoracion simbdlica refleja el estatus social,
la cosmovisién animista y el ciclo vital-muerte,
como la ecdisis de las serpientes.
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m Moneda de la dote, mumuye.
Hierro forjado. Nigeria. Siglo XIX-XX.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Datadas entre finales del siglo XIX y el XX, las
llamadas “monedas de la dote” son una forma
de dinero tradicional de hierro forjado usadas
por muchos pueblos del oeste de Africa, en
este caso la etnia mumuye (Nigeria). Forjadas
por herreros locales, tienen un formato muy
escultérico y tamano variable. Pueden tener
formas muy diferentes como puntas de lanza,
collares, campanas, flores, antorchas. Se usaban
en contextos de prestigio y de intercambio
matrimonial mas que como simple moneda de
uso cotidiano. Ademas de sellar compromisos
matrimoniales, también se intercambiaban como
tributo en la relacion entre pueblos, lo que refleja
su funcién simbélica de vinculo y compromiso.

La fuerte carga estética y ritual de esta moneda
mumuye se incrementa al tratarse de una serpiente
de dos cabezas cuyo significado simbdlico es
muy profundo en diversas tradiciones culturales
del oeste de Africa. La bicefalia de la serpiente
representa realeza, fertilidad, lluvia, arco iris,
trueno y relampago, asi como protecciéon vy
dualidad vital, el equilibrio entre opuestos (bien/
mal, fertilidad/sequia, cielo/tierra), un tema
recurrente en las creencias africanas donde
las serpientes encarnan fuerzas primordiales y
transformadoras.
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m Serpiente bicéfala mixteca. Reproduccion en resina
del British Museum. Siglo XXI.

CE2027. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Se trata de un regalo que le realiz6 Moctezuma a
Hernan Cortés. Procedente de la cultura mixteca
(siglo XV-XVI). Esta pintada en color verde
representando la fuente de la vida, abundancia,
transformacioén, renovacién o resurreccién.

La coincidencia de la llegada de los espafioles con
una serie de eventos en los computos calendaricos,
hizoquesetomaranalosespafiolesporembajadores
de Quetzoalcdatl. El simbolismo de esta figura
nos remite a la idea de una entidad primigenia
y misteriosa. Es asimilada al color verde, como
fuente de vida, abundancia y transformaciéon y
renovacion o resurreccion. Podemos observar esta
misma idea, con las particularidades propias de
cada cultura. Lo vemos en el Egipto antiguo como
el le6n doble Akher o Ajet, serpientes y otros seres
duales en el extremo y medio oriente, en la cuenca
del mediterraneo, en emblemas y atributos de
autoridades de muchos pueblos antiguos.
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m Pulsera tricéfala, pueblo lobi. Bronce.
Burkina Faso.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Los  lobi son un grupo étnico que reside
principalmente en el suroeste de Burkina Faso,
alrededor de Gaoua, asi como en areas del norte
de Costa de Marfil y Ghana. Conocidos como
guerreros fieros y tradicionalistas independientes,
resistentes a la autoridad central, histéricamente
dependieron de los hechiceros de la aldea para
el gobierno, en lugar de reyes o jefes. El nombre
lobi se traduce como “hijos del bosque”, lo que
refleja sus origenes como cazadores-recolectores
que mas tarde se centraron en la agricultura, la
ganaderia y la artesania.

La pulsera tricéfala del pueblo lobi en bronce es un
artefacto tradicional, usado como joyeria ritual o
de combate, se caracteriza por su disefio. En este
caso, con tres cabezas de serpiente que simbolizan
proteccién espiritual o poder ancestral. Este tipo
de brazalete, elaborado mediante la técnica de
fundicion a la cera perdida, presenta decoraciones
exteriores como resaltos o cordones rematados en
casquetes esféricos.
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m Calendario astrolégico batak. Sumatra.

Omoplato de cerdo con incisiones en anverso y reverso. Siglo XX.
Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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El calendario astrolégico batak, conocido como
porhalaan, es un sistema lunisolar de Sumatra,
Indonesia, utilizado por los chamanes para
determinar dias propicios para eventos de la vida
(ej., cuando sembrar o viajar), mas que para el
calculo del tiempo. Consta de 12 meses, cada uno
con 30 dias divididos en 3 grupos de 10, basados
en las fases lunares y constelaciones como Ori6n
y Escorpio. Se labraban sobre madera o huesos
(pustaha).

En el anverso de este pustaha de cerdo aparece el
calendario y en el reverso, cara presentada, una
serpiente cuyo significado es fundamentalmente
magico-protector y ligado al orden del cosmos
y del tiempo. Como en otras culturas lejanas, la
serpiente tiene poderes de protecciéon frente a
infortunios, enfermedades y espiritus dafiinos.
Con sus ciclos regenerativos (la ecdisis) y el
vinculo con la tierra (su hébito cténico), hacen
que la serpiente sea el referente en la cultura
batak de los fenémenos naturales ciclicos, del
retorno periddico, como son las siembras.
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m Figura masculina con una serpiente enrollada al cuello.
Terracota. Colima, México. 200-900 d.C.

CE1971. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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La cultura colima es una de las principales
civilizaciones precolombinas del occidente de
México (actual estado de Colima), que florecid
entre el 200 a. C. y el goo d. C. Es famosa por su
excepcional cerdmica funeraria por sus.creencias
en la vida después de la muerte.

Esta cultura se caracteriz6 por su organizacion
social jerarquizada, con élites guerreras vy
rituales funerarios complejos que se celebraban
en monticulos en los que los enterramientos
se hacian en tumbas de pozo. En el fondo se
introducian las urnas de barro y figuras que
representaban escenas cotidianas, como enanitos
bailando (simbolo de fertilidad y el inframundo),
escenas sexuales, mujeres, guerreros y animales.
Las figuras zoomorfas habituales eran perritos
tlalchichi (Xoloitzcuintle), aves, felinos vy
serpientes, a veces bicéfalas asociadas a deidades
duales.

La figurilla antropomorfa que se exhibe, quizas de
un enano, lleva una serpiente enroscada al cuello.
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m Representaciéon de una vibora. Terracota bereber.
Argelia. Siglo XX.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Los  pueblos bereberes o amazigh, del Rif en
Marruecos y la Kabylia en Argelia, tienen una
ceramica artesanal milenaria realizada por las
mujeres en zonas rurales. Se caracteriza por su
funcionalidad diaria, como almacenamiento de
agua, leche o granos, aunque también puede
representar animales (ideqqgi). La decoracion
refleja una estética simbdlica con motivos
geométricos dibujados con pigmentos naturales
que evocan los tatuajes bereberes y la fertilidad,
aunque también pueden ser simbolos protectores
contra el mal (cruces, lineas en zigzag).

El barro es modelado a mano sin torno, con arcilla
local cocida en horneras a cielo abierto a baja
temperatura, lo que produce piezas rusticas, ligeras
y organicas en tonos terrosos (ocres, marrones,
negros).
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m Cuerno de bebida bamiin, Camerun. Hecho con asta de
bufalo Ca. 1900-1950.

Esta pieza esta profusamente tallada y rematada con una cabeza de bronce.
Coleccion particular pof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Las - cornamentas talladas para beber son
prerrogativa delanobleza del oeste de Africa, sobre
todo Camerun. Se usan para libar vino de palmera
fermentado en ceremonias matrimoniales,
funerales y otros actos relevantes. Rematado
con una cabeza de bronce, este cuerno es de la
etnia bamun. Los bajorrelieves representan el
grado social del propietario y son escenas de
doble simbologia: el poder con las cabezas del
rey, la reina, del elefante y de la serpiente de dos
cabezas, y por otra parte, hay escenas de la vida
cotidiana: la casa, la campana doble que proclama
la sagrada y secreta autoridad del jefe en la toma
de decisiones, las lagartijas y la tela de arana
simbolizando bienvenida por lo tranquila que es
esa morada, y la arafia sagrada que media entre
los ancestros que reposan dentro de la tierra y los
habitantes de la casa.
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m Recipiente turkana para llevar carne o miel. Kenia. Madera de acacia
y piel de serpiente, con incisiones decorativas. Siglo XX.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.

248 Sala 2 | Triaca Magna



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

La artesania turkana, de la etnia ndémada del
noroeste de Kenia (lago Turkana), se centra en
adornos corporales y objetos utilitarios hechos
con materiales locales como cuero, cuentas de
vidrio, metales y fibras vegetales. Los collares
(alagama) pueden tener muchas vueltas. Los hilos,
ensartados con cuentas multicolores, simbolizan
matrimonio o viudez, expresan estatus social y
pueden pesar hasta 10 kg en mujeres casadas de
alto rango.

Los varones son pastores némadas en el desierto
Turkwel, y se acompafian de contenedores de
madera de acacia forrados de cuero para miel
o carne, cestas de fibras y taburetes portatiles,
todos decorados rusticamente para uso pastoril.
En esta pieza aparecen incisiones geométricas
decorativas en el cuenco de madera, que se tapa
por arriba y abajo con piel de serpiente.
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m Literatura

iB;ﬁE;lﬂ.

SENECTVS ANGVIVM,

De I3 Bivora. Cap. XVI.

m Dioscorides (ca. 40-ca. 90).

250

Acerca de la materia medicinal y los venenos mortiferos / traducidos de lengua
griega, en la vulgar castellana, e ilustrado con claras, y sustanciales anotaciones
y con las figuras de inumerables plantas exquisitas, y raras, por el doctor Andrés
de Laguna (1499-1559). En Valencia: en la imprenta de Vicente Cabrera, 1677.

Biblioteca Real Academia Nacional de Medicina.
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Grabados xilograficos de la ediciéon valenciana de
Dioscoérides, anotada por Andrés Laguna (1510-
1559) e impresa por Vicente Cabrera en 1677.

El grabado muestra unas camisas enroscadas de
dos serpientes. El epigrafe Senectus anguium o
vejez de las serpientes esta precedido por esta
ilustracién que muestra dos serpientes enroscadas.
Dioscorides aborda el uso de la piel o camisa de
serpiente tratada adecuadamente para “clarificar”
la vista y aliviar el dolor de oido y dientes.

El “Cosechador” de viboras. Grabado de Wolfgang
Meyerpeck (1505-1578) a partir de un dibujo de
Giorgio Liberale (1527 - ca. 1579). Ilustracién
recogida en la edicién valenciana de 1677 de la
obra de Dioscorides. La escena representa a un
cazador de viboras en el momento de capturar a
dichos reptiles para introducirlos en un cesto.

La de cazador de viboras o “viborero” era una
profesiéon que perduro, al menos en Espaifia, hasta
mediados del siglo XX, tal como narra Ignacio
Aldecoa en uno de sus relatos, “Los hombres del
amanecer”, recogido en “El corazén y otros frutos
amargos” (Madrid, 1959), donde dos cazadores
de viboras vendian a un laboratorio los reptiles
capturados, a un precio de cuatro pesetas cada
ejemplar.
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m Anénimo, atribuido a Aba Bakr Muhammad ibn
Zakariyya al-Razi (Rhazes).
Kitab al-Diryaq (“Libro de la Triaca”). Ca. 1198-1199.

Edicién de trabajo de este manuscrito islamico sobre la Triaca. Editado por

Aboca Museum Edizioni. El original se conserva en la Biblioteca Nacional de Francia.
Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Es una obra médica clasica del mundo islamico
medieval dedicada a la triaca (diryaq). El texto
recopila los conocimientos heredados de la
medicina grecorromana (especialmente de
Galeno) y los desarrolla dentro de la tradiciéon
médica arabe-islamica. Es un claro ejemplo de
como los médicos islamicos no solo tradujeron
los saberes antiguos, sino que los sistematizaron,
criticaron y ampliaron, influyendo después en la
medicina europea medieval y renacentista.

La obra se le atribuye generalmente a Abi Bakr
Muhammad ibn Zakariyya al-Razi (c. 865-925,
conocido en Occidente como Rhazes), uno de
los médicos mas influyentes del mundo islamico
medieval, fue también alquimista y fil6sofo persa.

En la ldamina expuesta se ve a Andrémaco curando
a su hermano mordido por una serpiente.
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m Ibn al-Durayhim al-Mawsili.
Kitab Mandfi* al-Hayawan (“El libro de las utilidades
de los animales”), 1354.

Edicién facsimil del original en la Real Biblioteca de El Escorial. Sig.Arabe 898.
Museo de Medicina Infanta Margarita.
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El libro de las utilidades de los animales, atribuido
a Ibn al-Durayhim, siglo XIV, es un tratado de
zoologia aplicada propio del mundo islamico
medieval. El texto retine conocimientos sobre
los usos medicinales y econ6micos de diversas
especies animales, describiendo la aplicaciéon
terapéutica de partes del cuerpo animal —grasas,
huesos, sangre o leche— en la farmacologia y la
practica curativa. En este sentido, hay un capitulo
dedicado a los beneficios de la carne de las
serpientes.

La obra refleja una concepcion utilitaria de la
naturaleza, en la que el saber zooldgico se integra
con la medicina, la veterinaria y la tradici6n
popular, combinando observacion empirica
con herencias grecorromanas, persas y arabes.
Su contenido ilustra el caracter enciclopédico
y practico de la ciencia islamica medieval y su
interés por sistematizar el conocimiento natural
al servicio de la vida cotidiana.

Mientras que el Kitab al-Hayawan de al-Jahiz es
reflexivo y teorico, el Libro de las utilidades de los
animales es practico y aplicado, orientado al uso
cotidiano del conocimiento animal.
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m Sébastien Stosskopf (1597-1657).
Vanité au pot de Thériaque, 1627. Copia actual anénima.

Real Academia Nacional de Medicina.
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La pintura Vanité au pot de Thériaque de Sébastien
Stosskopf (1627) se inscribe en la tradicion del
género de la vanitas, muy popular en la Europa
del siglo XVII. Este tipo de obras busca reflexionar
sobre la fugacidad de la vida, la mortalidad y
la vanidad de los logros humanos, mediante la
representacion de objetos simbolicos. La inclusiéon
de la copa de la triaca sirve para senalar la
fragilidad de la salud y la transitoriedad de los
remedios humanos frente a la muerte, reforzando
la reflexion moral central de la vanitas.

Sébastien Stoskopff fue un pintor barroco
alsaciano nacido en Estrasburgo en 1597y fallecido
en Idstein en 1657. Es considerado una de las
figuras mas destacadas del género de la naturaleza
muerta y la vanitas en la Europa del siglo XVII. Su
estilo combina influencias flamencas, alemanas y
francesas en el que demuestra su maestria en el
tratamiento de la luz.

Sala 2 | Triaca Magna

257




De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

m Literatura

DELLA HISTORIA

DE 1. SEMPLICT
AROMATI,

ET ALTRE COSE CHE V¥ENGONO
portatedall' Indie Oricntali , pertincuri
alla Medicinz .

SCRITTA IN LINGYA
Pug'rughcﬂ',:iei WEccellente Dottore D.Garzia
dall'Orto, Modico del Viceré dell’indie,

Er bora vidotea nella noftra Italiana dall Eceellente
Dorrove ¢ Aedico, A . Awnibale Brizanis
D arrucing da Curta di Chigri .

LIBE O PRI MO,
Dell’ Ambra, Cap. 1.

VEL, che noi in Italia chia-
miamo Ambra, da Launié
detta Ambatii, eda ali Ara-
bici, Ambar,fottoil qual no-
me, pet quello, chvio fin qui
mi truoue havere offeruato,
n| ¢datutte lenationidel Mon
= doconcfCiuta, o purecd po-
ca variatione di voce . Ma
della fua origine , fono aflai varie le opivion de’
Scrittori;imperoche alcuni dicono efferc il fperma
A della

m Orta, Garcia de (ca. 1500-ca. 1568)

Due libri dell’Historia de i semplici, aromati, et altre cose, che vengono portare
dall’Indie Orientali pertinenti all’'uso della Medicina. In Venetia: Appresso
Francesco Ziletti, 1582.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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El sentido histérico del término “simple” procede
de la farmacopea galénica y medieval: los simples
eran medicamentos individuales formados por
una sola sustancia activa (una planta, un mineral,
un producto animal) usados tal cual o con minima
preparacion, en contraposiciéon alos “compuestos”,
elaborados con varios ingredientes. En la triaca
se mezclaban muchos simples sin elaborar, en lo
que es un polifarmaco que pretende curar varias
enfermedades.

Hay muchos tratados musulmanes y occidentales
que analizan cada simple con sus propiedades,
aunque especial interés despertaron los
simples que llegaban de América después del
Descubrimiento. Es el caso de la obra que se
presenta en la exposicion, dos libros en uno: Due
libri dell’Historia de i semplici,... uno de Garcia
de Orta y otro de Nicolas Monardes.

Garcia de Orta (1501-1568), médico vy
botanico portugués sefardi, fue un pionero en
farmacognosia. Trabajo6 en las Indias portuguesas,
especialmente en Goa y Bombay, donde
document6 plantas locales mediante observacion
directa, cuestionando la autoridad de Galeno y
Dioscorides. Nicoldas Monardes (ca. 1493-1588),
médico y botanico sevillano, también destacé en
farmacognosia. Se form6 en Alcald de Henares y
Sevilla, donde ejercié con éxito, cultivd y estudid
las plantas que llegaban de América.
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. 1

¥

¢ FRAN c:‘;scz REDI
EXPERIMENTA
1 ':.i;' R - g

m Francesco Redi (1926- 1697).

Oposculorum.Tomus alter. Experimenta Naturalia, 1685
Apud Henr. Wetstetenium, Amsterdam.
Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Redi publicé su Opusculorum. Experimenta circa
varias res naturales en 1636 y en él incluia sus
primeras Observationes de viperis junto con la
traducciéon al latin de su obra de 1664 sobre el
veneno de las viboras. El texto de 1664 habia
inaugurado una gran controversia sobre la utilidad
de la carne de vibora en la triaca, en especial con
Moyse Charas, cuyo libro estd expuesto también.
En un momento llega a decir: “.. porque cada vez
me doy mas cuenta de lo dificil que es espiar la
verdad defraudada por mentiras, y de que muchos
escritores, tanto antiguos como modernos, se
parecen a esas ovejitas...”.

En el frontispicio de esta obra, firmado por
Cornelis Decker, se representa la alegoria del
enfrentamiento de Redi con sus oponentes:
Minerva sentada ante una mesa con instrumentos
de investigaciéon (microscopio) esta rechazando la
oferta de la riqueza de las Indias, un armadillo y
una piel de serpiente por no poder comprobar su
efectividad médica.
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OSSERVAZIONI

INTORNOD

ALCEE NI POERE
FATTE DA

FRANCESCO REDI

Gesmveuo Anirive, Accapemco peita Caveea,

: TE DALEAVTOREE DA L¥1SCRITTE IN
o".*.D‘V 7 N4 LEYTER

LETTER A

Au.Il:r.u"us:. S10. Co!-'rs D1
LORENZO MAGALOTTI FRANCESCO REDI
C‘ENTI LVOMO DELLA CAMER.A, ACC.&UE“[C::;:‘IELI.JL CRVSCA
& Ofa. 5
CAVALIER TRATTENVTO ALCHNE SIFOSZION]

ALLE SFE OSFERFAZTON?
INTOENO ALLE VIPERE.
SCRITTA ALLI SXINORI

ALESSANDRO MORO.
E

DEL SER TJS!IHO

GRAI\DVCA D TQSCAN.P.\. .

ABATE BOVRDELOT

SIG. DI CONDE', ¢ DI & LEGER.

IN FIRENZE. MDCLXXXV.

i Per I‘iﬁoMaMquluﬁ:P,mdd I.lond aro,
Cﬂbrwﬁm.

FIRENZE, MDCLXXXVL
Per Piero Matini allInfegna del Leone .

EN

Cen Lic,de’ Sup,

m Francesco Redi (1926- 1697).

Osservazioni intorno alle vipere...rivedute dall’autore, e da lui scritte in una
lettera all'Illustr. Sig. Conte Lorenzo Magalotti.

In Firenze, per Piero Matini, all'Insegna del Lion d’oro, 1686.

En la misma encuadernacion: Lettera di Francesco Redi accademico della Crusca
sopra alcune opposizioni fatte alle sue osservazioni intorno alle vipere. In Firenze,
per Piero Matini, 1685.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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El texto de 1664, citado antes, habia creado
una gran polémica por considerar inatil el uso
de la carne de la vibora en la triaca. Afectaba
muchos intereses econémicos. Redi, obsesionado
por las criticas, llegd a realizar méas de 300
experimentos porque: “Cada dia me confirmo mas
en mi resoluciéon de no querer dar fe a las cosas
naturales, salvo a las que veo con mis propios ojos,
y a menos que la experiencia repetida y reiterada
me lo confirme”.

Los muchos trabajos experimentales de Redi,
consecutivamente demostraron en varias especies
animales que el veneno no es fruto de la célera
de la vibora ni que la ingesta de su carne sea
toxica y, por tanto, su administracién periddica
en pequefias dosis no puede proteger en caso de
envenenamiento (objetivo primordial por el que
se desarrollé la triaca). Aunque no fue capaz de
identificar las glandulas venenosas de la vibora,
determind que el veneno estaba en la saliva que
fluye a través de los colmillos al ser clavados,
requisito imprescindible para que sea nocivo y
que si se ingiere saliva, no es toxica.

Para muchos, Redi inaugura la toxicologia
experimental.
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NOVVYELLES

EXPERIENCE“E

LA VIPERE

OV L'ON VERRA
¥VHE DESCRIFTION EXACTE
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m Moyse Charas, (1619- 1698).

Nouvelles Experiences sur la Vipere, ou l'on verra une description exacte de
toutes ses parties, la source de son venin ses divers effets, et les remedes exquis.
Paris: L’auteur et Olivier de Varennes, 1669.

Coleccidn particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Moyse Charas se suma al criterio de la mayoria de
los autores, como Bustamante de la CAmara en su
De animantibus Scripturae Sacrae, reptilibus...,
1595, quien reafirma que la fuerza de la triaca
residia sobre todo en la carne de la vibora por sus
admirables virtudes capaces de “abrir, enfriar,
calentar y disolver... que se pueden admirar, pero
no explicar”. Charas trata de aclararlo por la
sinergia entre compuestos porque “..al mezclarse
hace(n) que surja una facultad totalmente sublime
entre ellos, la cual no se encuentra en ninguno de
los ingredientes antes de su confusién mutua”.

Charas propone ahogar las viboras en vino y
“flagelarlas” antes de cocerlas, cambia los simples
e introduce otros cambios en la férmula de la
triaca pero sin aclarar dénde reside el veneno. Es,
sobre todo, un excelente anatomista de las viboras
en las que ha realizado innumerables disecciones
hasta identificar unas glandulas debajo del ojo,
que Redi admite no haber logrado disecarlas, pero
a las que solo les atribuye la formaciéon de saliva
que, efectivamente, es inoculada por los colmillos
sin consecuencias. Insiste en la necesidad de que la
serpiente se encolerice para que su sangre y carne
se impregnen de veneno pero no llega a explicar
su origen. Cuando la vibora bufa iracunda, en esa
exhalacion hay veneno como lo hay por todo el
cuerpo.

Su libro alcanz6 mucha popularidad por su
lenguaje llano y preciosos grabados.
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®m Manuscrito litargico etiope en lengua ge’ez.Etiopia, siglo XVIII-XIX.

Pergamino compacto sobre piel de cabra.
Coleccion particular pof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Antiguo manuscrito litGrgico etiope sobre
pergamino, escrito en escritura ge’ez y enriquecido
con intensas miniaturas policromadas, testimonio
vivo de una tradicién religiosa auténoma vy
ancestral: el cristianismo copto de Etiopia. Las
imagenes frontales, de gran simbolismo, no son
meros recursos decorativos, sino herramientas
teoldgicas y apotropaicas: las figuras interactian
con el texto sagrado en un sistema visual disefiado
para la proteccién, la meditacién y la recitaciéon
ritual. El manuscrito conserva una profunda
dimensién material y devocional: pergamino
grueso, colores minerales saturados e intensos.

La tradicién de los manuscritos etiopes representa
una de las corrientes mas antiguas y distintivas del
cristianismo oriental. Estos libros no se concebian
como simples contenedores de texto, sino como
objetos sagrados dotados de poder espiritual. Las
iluminaciones, caracterizadas por un marcado
frontalismo, colores brillantes y estilizaciéon de
las figuras, cumplian una funcién teolégica y
protectora. Las figuras pueden representar a la
divinidad, santos, angeles o criaturas simbéblicas,
posiblemente vinculadas a historias biblicas
o apocrifas. Los motivos de serpientes azules y
ondulantes son caracteristicos del arte protector
etiope y se usan para representar tanto fuerzas
malignas como su sometimiento por poderes
espirituales.
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UNIVERSALE OMNIUM

ANIMALIUM

PISCIUM, AVIUM, QUADRUPEDUM,
EXANGUIUM, AQUATICORUM, INSECTORUM,
ET ANGIUM,

CCLX. TARULIS ORNATU M,

Ex Saraptoribus tam .l’il‘.l'Hnjl'MJS e Fecentioribus,
AristoTeLE , TurorneasTo, 'hwn:.:; Pri
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e ex INDIIS ORIENTALIBUS allar

Ac nusquam ancea his rerrie vilis, locupletarum ; cum Enameratione morborun,
quibus medicaming ex his Animalibas i:ﬂunmr » ac Notimd Animalivm ,
ex quibas viciffim Remedia precitantifima poffunt capi; cura

HENRICI RUYSCH M. D. Amikc

VI PARTIBUS COMPREHENSUM.
TOMUS IL

AMSTEL EDAMNI,
Proftar apud R. & G. WETSTENIOS

TMDCCXVIIL

m Ruysch, Hendrik (1663-1727).

Theatrum universale omnium animalium: Piscium, avium, quadrupedum,
exanguium, aquaticorum, insectorum et angium (...). Amstelaedami: Prostat
apud R. & G. Westenios, 1718.

Biblioteca Real Academia Nacional de Medicina.
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A John Jonston (1603-1675), médico y naturalista
polaco, la debemos una monumental Historia
naturalis publicada entre 1657y 1665, considerada
como la ultima gran historia natural renacentista.
En ella, las ilustraciones, de una belleza poco
comun, corrieron a cargo del taller del grabador
Matthdaus Merian (1593-1650), uno de los artistas
méas prestigiosos del momento. En 1718 Hendrik
Ruysch (1663-1727) reedit6 la obra en Amsterdam
y de ella destacamos esta ilustracion, la tabla
primera de Historiae naturalis de serpentibus,
que representa dos ejemplares (masculino y
femenino) de vibora, una vibora de arena (vipera
ammodytes) y una vibora bicéfala.
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I ERIALA
d MAGNA cOl .LI—(THRI u‘s‘l}

PHARMACOPOLARUM MA
Toonmm Sallincori g Pole

Suea lquiitiae,
Senumnis Buniadis,

{.. ardammenn s,
S eleleos Malihenfs,
W Acaciz, Thiafpios,

[ 5 Hy peric,

m Cartel con la composicion de la Theriaca Magna del Real Colegio
de Farmacéuticos de Madrid. Madrid, s. XVIII. Reproduccion.

CE1818. Museo de Medicina Infanta Margarita.
Real Academia Nacional de Medicina.
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Felipe V (r. 1700-1746) concedi6, al Real Colegio
de Boticarios de Madrid, el privilegio de elaborar
triaca “con las solemnidades que acostumbran
hazer por otros Colegios Pharmazepticos de
otros Reynos...”; esto es, un acto social donde se
mostrara, de manera publica, la calidad y la pureza
del modo de trabajar del colectivo profesional.
La preparacion de un farmaco tan complejo,
especialmente en sus primeros tiempos, fue unida
a una solemne presentacién de los simples que
habrian de componerle, de lo que este cartel es
un ejemplo.

Para la redacci6on del documento se empledé un
calendario francés, con animo de aprovechar la
greca; los simples, con su dosis, se incorporaron
en otro papel sobrepuesto a este donde consta
la férmula, redactada en latin. En definitiva,
un polifarmaco, construido de acuerdo con la
tradicion galenista, donde la mayor parte de los
simples tienen origen vegetal, y se caracterizan
por desprender un fuerte olor, sin duda para
amortiguar los efectos de las enfermedades cuyo
contagio se podia producir por la accién de los
vapores. Como excipientes figuran la miel y el vino,
imprescindibles para el proceso de fermentacion.
Tan variopinta composiciéon tenia un efecto inicial
de alexifarmaco que fue deviniendo en panacea.
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m Bote para contener corteza de citricos. Inscripcidon: “Cort. Citri.”
(Corteza de citricos). Ceramica de Baiolas. Siglo XVIII.

Procedente de la botica Ferrer (Puigcerda).
MFH 783. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Las cortezas de naranjas y limones, en menor
medida la de cidra, se emplearon como
antiescorbuticos de manera empirica. Con ellas
se preparaban jarabes refrescantes y diuréticos,
indicados en los casos en que el paciente tuviera
fiebres altas y sostenidas y necesitase injerir una
racién de agua con objeto de reponer las cantidades
perdidas. Estas cortezas tuvieron amplio empleo
como aromatizantes de preparados medicinales.

Las cortezas de frutos citricos han sido empleadas
tradicionalmente como ténicos estomacales y
carminativos, para favorecer la expulsién de
gases intestinales. Ademéas, se emplearon en la
produccion de algunos licores medicinales; para
ello se utilizaban cortezas de naranjas y limones
secas, cortadas en pedazos e introducidas en
una botella de boca ancha con 2/3 de alcohol de
90° y 1/3 de agua comun; bien tapada, se dejaba
macerar durante nueve dias, al cabo de los cuales
se afiadia azucar. Este jarabe solia administrase
después de las comidas para aliviar los problemas
digestivos que la ingesta de alimentos hubiera
podido producir.
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m Albarelo. Inscripcién: “Ol. Laurin” (Aceite de laurel).
Siglo XVIIL

MFH 95. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Un albarelo es un recipiente de ceramica, de
forma cilindrica, usado para almacenar drogas
y preparaciones viscosas, casi nunca liquidos.
Dispone de una boca ancha que permite introducir
la mano y de una base plana que facilita su
almacenamiento en estanterias. El cilindro se
encuentra entallado en su parte central con
el objeto de facilitar su agarre; los primeros
albarelos se tapaban con un papel o pergamino
fijado en la boca del recipiente con un cordel, con
posterioridad se diseflaron tapas de madera.

Las bayas y hojas de laurel tuvieron una amplia
consideraciéon entre los terapeutas; las hojas
verdes, a modo de emplasto, se emplearon para
amortiguar el dolor producido por las picaduras
de abejas y avispas; mezcladas con harina
o miga de pan mitigaban toda inflamacién;
bebidas, inducian al vémito. Las bayas, majadas
e incorporadas con miel o vino dulce, dadas en
forma de lamedor, se recomendaban para tisicos,
asmaticos y, en general, contra los humores del
pecho; mezcladas con vino, las bayas atenuaban
el efecto de las picaduras del escorpién; su zumo,
con vino afejo y aceite rosado, solia emplearse,
por aplicacién local, contra la falta de audicién
o cualquier dolor de oidos. La corteza de la
raiz rompia las piedras formadas en el interior
del organismo y, con el mismo criterio, se le
reconocieron efectos abortivos.
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m Botijo para contener medicamentos.
Inscripcion: “O. Rosato” (Aceite rosado). Siglo XVIII.

MFH 3487. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Un botijo es una vasija de cuerpo esferoide, un asa
en su parte superior, y dos o mas orificios; por lo
general se llama ‘boca’ al méas ancho, por el que
se llena, y ‘pitén’ o ‘pitorro’ al otro, que produce
un fino chorrillo ideal para beber sin demasiado
desperdicio. Los botijos empleados en las boticas
para conservar medicamentos estan vidriados
para evitar el principio de funcionamiento del
botijo tradicional: la evaporaciéon del liquido
contenido, ya que ello dafiaria la conservacién de
medicamento.

El aceite rosado, conocido como ‘oleum rosarum’,
‘rhodmon’, ‘rondelei’, ‘rodon’ y variantes similares,
se preparaba con parte iguales de pétalos de rosas
palidas y de rosas amarillas; estos se contundian
en un mortero de marmol y se exponian, junto
al aceite, a un fuego suave hasta evaporar toda
humedad; el resultado se tamizaba haciéndolo
pasar, primero, por un lienzo y, posteriormente,
se filtraba por papel.

Este aceite fue empleado, en aplicaciones
externas, como cataplasma, para la curacién de las
quemaduras; fue base fundamental del ‘ungiiento
de santa Agueda’, destinado a amortiguar el dolor
de las grietas de los pechos; del ‘balsamo de
Ricour’, un ungiiento destinado a tratar tulceras
indolentes; y del ‘balsamo policresto de Lemery’,
de actividad antipuatrida, destinado a consolidar
las heridas ulcerosas. En forma de masa blanca,
aplicada sobre la frente y las sienes, en el producto
denominado ‘frontal de Fuller’, se utilizdé contra
las afecciones reumaticas. Por via interna fue
utilizado como un contraveneno, en especial para
evitar las intoxicaciones fungicas.
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m Papaver somniferum, adormidera natural seca. Siglo XXI.
Con la incorporaciéon de la quimica analitica, solo el opio demostré tener

actividad farmacolégica entre los mas de sesenta componentes de la triaca.
CE 2024. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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El opio, obtenido del latex seco de las capsulas
de Papaver somniferum (adormidera), es una
sustancia natural con alto poder adictivo debido
a sus alcaloides principales como la morfina,
codeina y papaverina. Estos alcaloides son la base
farmacolégica de muchos opioides semisintéticos
y sintéticos actuales. Estos compuestos actiian
sobre el sistema nervioso central, produciendo
analgesia intensa, euforia y sedacién, lo que
ha motivado su empleo milenario en medicina
tradicional y su extraccion para farmacos
modernos como analgésicos y antitusigenos.
Su consumo conlleva tolerancia y dependencia
fisica rapida, con un sindrome de abstinencia
caracterizado por temblores, sudoracién, nauseas
y crisis hipertensivas al interrumpirlo. En
sobredosis, provoca depresion respiratoria, coma
o0 muerte.

Al instaurarse la quimica analitica con Robert
Boyle en el siglo XVII, pero sobre todo a partir
del siglo XVIII, solo el opio demostr6 tener
actividad farmacolégica entre los mas de sesenta
componentes de la triaca.
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Frasco con la inscripcién: ‘trociscos viper’.
iglo XVII-XVIII.

MFH 1705. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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El procedimiento para el empleo de las viboras
en terapéutica era siempre el mismo. Con unas
tenazas se cogia una vibora viva, oprimiendo cerca
de la cabeza; se le cortaba con unas tijeras y se
eliminaba la cola, se separaban las entrafas, salvo
el corazonyel higado, y se introducia en una vasija,
que contenia alcohol (‘espiritu de vino’). Luego se
despojaba de la piel y se cortaba en pedazos. Estos
se ponian a cocer en una vasija de estaflo, tapada
y colocada al bafio maria, si se deseaba obtener
un ‘caldo’, que luego debia colarse; o se reducian
a polvo y se mezclaban con grasa o gelatina si era
otra la formulacién deseada. Estos polvos recibian
el nombre de ‘Bezoardicum animale’.

A estas formulaciones se unen otras, como el pan
de viboras, al que a la carne de vibora se afiade
polvo de zarzaparrilla, harina de trigo y fermento;
una vez horneado se consume en lugar del pan
comun, convirtiéndose en un estimulante a la par
que combate la sifilis, el escorbuto, la lepra o la
caquexia. Al aceite empirreumatico de viboras,
obtenido por destilacién seca, le fueron atribuidas
propiedades estomacales.

Estos medicamentos, como el resto de los
hidrolados animales de Guibourt [Nicolas-
Jean-Baptiste-Gaston  Guibourt (1790-1867)],
preparados con la carne de diversos animales,
entre ellos las ranas, tortugas, caracoles, viboras,
etc., fueron suprimidos, en gran parte, por el
Codex... francés de 1884.
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m Caja para conservar rosas. Inscripciéon: “Fl. Rosarum”
(Flores de rosas). Siglo XVII.

MFH 1342. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Los pétalos de rosa, junto a los de violetas, borrajas
y -algunas mas, gozaron de fama terapéutica
en el Renacimiento, con ellos se elaboraban
balsamos, pomadas y aguas. FEl agua de rosas fue
considerada oftadlmica; el jarabe de rosas, conocido
como rodomiel o miel rosada, fue ampliamente
utilizado, mediante infusién, para combatir las
inflamaciones de la garganta. Las aguas cordiales,
procedentes de la destilacién, fueron utilizadas
como medicamentos, prescritos en pequefas dosis,
para vigorizar y revitalizar el corazoén, el cuerpo
y el espiritu; el uso de estas aguas cordiales, en
las que el alcohol y el azticar se unian a un sabor
determinado, comenzd a decaer en el siglo XVIII;
entonces cambiaron su actividad terapéutica por el
uso social, transformandose en licores. Los pétalos
de rosas se emplearon, también, para aromatizar
compuestos, a través del aztcar rosado.

En general se preferia el empleo de rosas dobles, de
pétalos rojos y perfumados, por lo que fue préctica
habitual el cultivarlas antes que el obtenerlas de
la naturaleza. Su caducidad era inmediata; de
hecho, para la elaboracién del agua de rosas se
recomendaba el empleo de pétalos recogidos en la
misma manana de la elaboraciéon del preparado.
No obstante, cuando los pétalos de rosas estan
bien desecados, su olor se intensifica y es ésta una
caracteristica a tener en cuenta: el benedictino
Benito Jer6nimo Feijoo (1676-1764) afirmaba que
la potencia del agua de rosas era tal que, para
purgarse, a algunas personas les bastaba el olor
de estas flores.

Las cajas de madera fueron especialmente empleadas
para conservar flores, pétalos, sumidades floridas y
frutos; productos, todos ellos, que precisan proteccion
frente a la luz y la humedad.
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m Componentes Triaca

doma. Inscripcion: ‘Ol. Cucurbit’ (Aceite de calabaza).
XVIII.

MFH 825. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Las redomas son vasijas de pequefio tamafo,
habitualmente de vidrio, anchas en su base, que
se va estrechando hasta la boca. Son utiles para
contener liquidos, habitualmente aguas o aceites.

El aceite de calabaza, conocido como ‘oleum
cucurbitte’, ‘balsamo de calabaza’ y ‘balsamo
pleuritico’, se preparaba cociendo, hasta la
consumacién de la humedad, partes iguales de
corteza de calabaza pistada y de aceite de olivas.
Se emple6 como calmante en las pleuresias y
almorranas. Enocasiones se prepar6y comercializ6
un cerato de calabaza, el cual se obtenia fundiendo
cera blanca en el aceite de calabaza.

La calabaza, ampliamente cultivada, formaba
parte del preparado de las cuatro ‘semillas frias’:
calabaza, cohombrillo [Ecbhallium elaterium
(L.) A.Rich.], melén y sandia, que tenian la
facultad de enfriar el excesivo ardor del sexo y
de disminuir la formacién del semen. Al aceite de
calabaza se le atribuyeron, también, propiedades
antihelminticas.
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m Componentes Triaca

® Bote con viboras para la elaboracion de Triaca. Siglo XIX.

MFH 7594. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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La carne y espinazo de vibora tuvieron cierto
éxito terapéutico en la farmacia antigua, sin duda
influenciado por el cardcter magico atribuido a
este animal; se preparaba en cocimiento, el ‘caldo
de viboras’ o ‘hidrolado de viboras’; como gelatina,
‘gelatina de viboras’ o como ‘grasa de viboras’
y ‘manteca de viboras’. A la gelatina se atribuia
un poder antitisico; la manteca, se us6 como
sudorifica, emoliente, resolutiva y atenuante.

La carne de vibora fue uno de los elementos de
mas alto significado homeopatico: el remedio
al mal se encontraba en el propio causante.
Su empleo durante el Renacimiento llegd a
propugnarse como una panacea; se preparaba
en polvos, pero también se comia pan con caldo
viperino aderezado con corazén y carne del mismo
animal, ayudadndose con un vino en el que se
habia ahogado una vibora. Como buena panacea,
prolongaba la juventud y ponia fin a cualquier
mal que el organismo padeciese.

Fue habitual en las boticas la presencia un
‘viborero’, una caja de madera, taladrada por los
lados, recubierta interiormente con una masa de
salvado fino, destinada a guardar vivas las viboras
que habrian de servir para confeccionar los
distintos preparados de los que este reptil entraba
a formar parte.
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m Almirez y maja de bronce decorado con 12 costillas
rodeando el cuerpo. Probablemente del siglo XVI.

CE1885. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Los  almireces (del &rabe al-mihrads) son de
metal, generalmente bronce o latén, usados
histéricamente para moler especias, hierbas o
sustancias en las cocinas andaluzas y manchegas;
también en las boticas espafiolas. Se acompafian
de una “maja” o mazo metalico. Su origen es
arabe-andalusi, introducido en la peninsula
ibérica durante la Edad Media.

Los almireces antiguos se dividen principalmente
en tres tipos segun su silueta: conico-truncada (la
mas comun en Espafia desde el Renacimiento),
con forma de copa y los cilindricos. Por su
ornamentacion los hay lisos, con un aro a cierta
altura, con escudos heraldicos, conchas de
Santiago o rostros grecorromanos y, por ultimo,
con cuatro o mas costillas que dividen la superficie.
El mayor ntimero de costillas. indica antigiiedad y
su pertenencia al clero o a la aristocracia.

En las preparaciones publicas de la triaca se
usaban morteros de gran tamafo.
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m Triacay farmacia

m “Boticarios e inspectores examinan el proceso
de preparacion de la triaca en Bolonia”, Aleardo
Terzi (ci. 1904 ) a partir de una obra de Domenico
Ramponi (1818). Biblioteca dell’Archiginnasio,
Bolonia.

Reproduccion. Original en Wellcome Collection.
Real Academia Nacional de Medicina.
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Aunque lo rutinario era preparar la triaca en
las reboticas, en ciudades como Venecia, Padua,
Bolonia o Paris, un par de veces al afio, en fechas
senaladas, se hacia de forma publica y ante las
autoridades para ganar reputaciéon y demostrar
su autenticidad. Se anunciaba con pasquines y
pasacalles, y con gran parafernalia se realizaba en
espacios abiertos, rodeados de docenas de jaulas
con viboras vivas. Se concitaba asi la curiosidad
de las gentes -en las balconadas- lo que, a la vez,
alimentaba el mercado y el prestigio de boticarios
y médicos.

La escena es representada en el cuadro
“Boticarios e inspectores examinan el proceso de
preparacion de la triaca en Bolonia” de Aleardo
Terzi (1870-1943). Este cuadro es, en realidad,
una reinterpretaciéon de una obra anterior de
Domenico Ramponi de 1818. Terzi realiz6 su
version alrededor de 1904, para la colecciéon de la
Wellcome Library en Londres.
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m Triacay farmacia

m Placa de una farmacia donde se preparaba triaca, Milan, Italia.
Marmol. Ca. Siglo XVIII, probablemente anterior.

Placa de marmol con la representacion en relieve de una serpiente enroscada que
podria ser el Biscione, simbolo de Milan; ademas aparece el simbolo del mercurio
y la palabra serpens, simbolizando ambos la medicina y el medicamento.
CE2000. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Las farmacias autorizadas para preparar triaca
(theriacants) exhibian en la fachada una placa que
las distinguia. En el interior, en una sala especial
de venenos, se preparaba de forma rutinaria la
triaca y, en algunas farmacias exquisitas italianas,
era almacenada en tarros de ceramica de Bassano.

Los farmacéuticositalianos autorizados, conocidos
como spezieri da medicina o teriacanti, gozaban
de alto estatus social por su trabajo comparable a
un “arte noble”, permitiéndoles casarse con damas
de alcurnia. En Venecia, estos profesionales eran
seleccionados entre las 9o farmacias existentes,
de las cuales solo unas 40 recibian el codiciado
permiso del Magistrato alla Sanita.
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m Balanza con pesas, siglo XVIII.
Donacion de Javier Fernandez de la Pena.

MFH 10177. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Las balanzas de metal y madera, con dos platillos
que cuelgan de una varilla de apoyo horizontal, la
cual descansa en su centro en un punto de apoyo,
fue un instrumento habitual para comparar pesos;
de ahi su presencia en la totalidad de las boticas
ilustradas y decimononicas.

El pilar central, la estructura que sostiene la
varilla, de la que penden los brazos y permite
el equilibrio entre los platos, suele presentar
una decoracion alegérica. No era extrafo que la
balanza ocupara un lugar visible en el mostrador
de la botica y sirviera, ademas de su funcién
primordial, como pieza decorativa.

La pieza que nos ocupa ubica una serpiente en
el extremo superior del pilar central, con la boca
abierta mostrando los colmillos que permiten
inyectar el veneno en sus presas, pero también
del que puede obtenerse el antidoto. La presencia
de serpientes en balanzas farmacéuticas es
relativamente habitual, no solo en el pilar central,
en ocasiones los propios brazos de la varilla
simulan oficios que nacen de la estructura medial.
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m Triacay farmacia

m Gran mortero de marmol. Probablemente de origen italiano, de
fecha imprecisa. La representacion del caduceo y la serpiente
son simbolos de la Farmacia.

CE1995. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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El mortero es una herramienta indispensable
en la preparacion de medicamentos, permite
triturar y mezclar los ingredientes hasta obtener
la consistencia adecuada. Elementos como el
material, tamano o disefio han variado al albur de
las modas o de las necesidades y disponibilidades
de cada momento; con todo, el bronce, la maderayy,
en menor medida, la piedra, han estado presentes
en su confeccidn.

El mortero y la mano se han utilizado como
simbolos de la profesién farmacéutica; su empleo
queda constatado desde el papiro de Ebers (c.
1500 a. C.) y el poeta satirico romano Decimo
Julio Juvenal (60-128) remite a él como simbolo
de los preparadores de medicamentos.

En las culturas americanas, en particular en el
mundo incaico, fue frecuente emplear morteros de
piedras duras en las que, junto a otros animales,
como cabezas de puma o de jaguar, se representan
serpientes. Su empleo tuvo carécter ritual, fueron
empleados por chamanes para elaborar sustancias
alucin6genas que permitian conectar el mundo de
la tierra con los planos césmicos, donde la figura
de la serpiente asume todo su simbolismo.

Este mortero de piedra, de procedencia italiana,
tiene una una serpiente que bordea la boca del
caduceo del que puede beber. Piezas como esta,
esféricas y con cuatro agarraderos, se fabricaron
en el mundo mediterraneo desde el siglo XVII
a nuestros dias; algunas como elementos
ornamentales.
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m Triacay farmacia

m Contenedor de farmacia para la maceraciéon de la triaca. Perteneciente a la
botica del Colegio de los Jesuitas de Toulouse, Francia.

Realizado en peltre con incisiones y cabezas de ledn decorativas.
Reproduccién. CE1834. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Después de ser triturados los simples en los
morteros, las fuentes antiguas y posteriores
insistian en que la fabricaciéon debia prolongarse
varias semanas, dado el nimero de componentes,
los sucesivos tamizadosylasfasesde amasado. Tras
la confeccion, muchas tradiciones recomendaban
un periodo muy largo de maduracién —a veces de
diez a doce afios— antes de que la triaca alcanzara
su maxima eficacia, lo que incrementaba su
prestigio y su precio.

El original de este bello envase para el macerado
de la triaca se encuentra en la antigua botica del
Museo Paul-Dupuy, el museo de artes decorativas
e historia de Toulouse.
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m Orza procedente de un hospital de la Orden Tercera
de San Francisco. Inscripcion: ‘Theriaca’. Siglo XVII.

MFH 3038. Museo de la Farmacia Hispana (UCM).
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Las orzas son vasijas de boca ancha, base plana,
con dos asas, vidriadas tanto en el exterior como
en el interior. Tenian capacidad para conservar
desde medio litro hasta diez litros de preparados
como la triaca y productos untuosos.

Los ingredientes utilizados variaron en ntmero,
cantidad y condicién, dependiendo de la época,
del uso al que fuera dedicada y del boticario
encargado de su elaboraciéon. Todas las sustancias
que intervenian en su composicion eran desecadas
y trituradas, hasta formar una mezcla homogénea,
y disueltas en trementina, vino y una cantidad
abundante de miel, que actuaba como excipiente,
siendo la triaca, por esta razdn, considerada un
electuario.

La triaca se convirti6 en un articulo importante
de comercio en la Europa occidental; la de
origen veneciano fue especialmente valorada.
En los inicios del siglo XIX, con el desarrollo de
la quimica, comenzaron a aparecer las primeras
discusiones serias sobre la efectividad real de las
triacas, y su importancia empezé a decaer.

Para uso externo como producto untuoso, solia
emplearse a modo de pomada estopada, esto es
disuelta en vino y aplicada sobre una estopa a
modo de cataplasma. Para las afecciones internas
la dosis habitual era de 4 gramos para los adultos,
y de entre 50 centigramos a 2 gramos para los
ninos, segin su edad, pudiendo tomarse en estado
solido o disuelta en agua o vino.
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m Triacay farmacia

m Tarros de farmacia para ungiientos. Loza de barro. Paises Bajos.
S. XVII. Y Tapones de frasco de triaca. Plomo. Italia, de 1603.
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En tarros como estos se almacenaba y dispensaba la triaca una vez fermentada.
Se tapaban con tapones de plomo con el sello de la farmacia que la suministraba.
Estos pertenecen a la famosa farmacia veneciana “La farmacia alla testa d’oro”
en Rialto, Venecia.

CE2028; CE1816; CE2025. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Una vez fermentados los simples, el producto
pasaba a su conservacion. Al respecto, Lorenzo
Pérez en el Libro de Theriaca limpio de los errores
hasta nuestros tiempos en ella cometidos, 1575,
sefialaque para sumantenimiento, “antiguamente”
se empleaban recipientes de plata o incluso de
oro, pero que [ahora] “se pueden usar recipientes
de barro vidriado” que se tapaban con sellos de
plomo con la marca de la farmacia.

Una vez que la triaca habia sido dispensada en
los recipientes de barro vidriado, se tapaban
con sellos de plomo con la marca de la farmacia.
Unas cuarenta farmacias de Venecia recibieron
autorizacidn oficial para producir y vender triaca.
Entre las mdas famosas estaba «La farmacia alla
testa d’oro», que operaba en Rialto desde 1565.

En estos excepcionales y originales tapones se lee
el nombre de la farmacia y del producto, el afio de
produccién (1603), y en el centro aparece la efigie
de Andrdémaco.
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m Tresrecibos, conlafirmade Casimiro [Gomez] Ortega, relativos ala adquisicion
de triaca magna para la botica de la calle Montera. Madrid, 24/09/1786;

29/01/1787; 26/04/1793.

Sobrino de José Hortega, el propietario de la botica donde tuvo lugar las primeras
reuniones de la Real Academia Médica Matritense, actualmente Real Academia
Nacional de Medicina. Fue elegido académico de nimero de esta misma academia
en 1761. Archivo, 19/4. Real Academia Nacional de Farmacia de Espaia.
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La triaca del Real Colegio de Boticarios de Madrid
era elaborada y comercializada desde la propia
institucion colegial, bajo un riguroso control, no
solo en la calidad de sus simples, también en el
proceso de envasado y distribucidn.

Casimiro Gémez Ortega (1741-1818), nacido
en el seno de una familia modesta de origen
toledano, fue sobrino carnal de José Hortega. Su
tio, boticario, hizo una boda afortunada, lo que le
permitié disponer de una botica en la madrilefia
calle de la Montera, en cuya rebotica tenia lugar la
reuniéon que dio lugar a la Real Academia Médica
Matritense. El se hizo cargo de la educacién de
su sobrino desde los diez afios y disefié para ¢l
un recorrido formativo que le llevd a estudiar en
Madrid, con los escolapios; en Barcelona, bajo el
control de los jesuitas y en Bolonia, donde curs6
Botéanica, Medicina e Historia Natural, mediante
una beca concedida por el Real Colegio de Cirugia
de Cadiz. Heredero universal de su tio, fallecido
en 1761, volvid a Madrid y se examind ante el
Real Tribunal del Protomedicato para conseguir
licencia de boticario y poder hacerse cargo del
establecimiento familiar; en el octubre de 1761, fue
elegido miembro de ntmero de la Real Academia
Médica Matritense.
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m Triaca y farmacia

® Andnimo (seguidor de Guido Reni).
El suicidio de Cleopatra. Ca. 1800. Oleo sobre lienzo.

Segain la versién mas conocida, Cleopatra se suicidé dejandose morder por
un aspid (cobra egipcia) para evitar la humillacién de ser exhibida como
prisionera de Octavio (Augusto) y asi mantener la dignidad y lealtad hacia
su esposo, Marco Antonio. Fue el fin de la dinastia greco-egipcia ptolomeica.
Coleccién particular prof. Jorge Alvar.
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Dice Estrabén (63 a. C.- ?): “Este lugar lo adorné
César [Octavio] Augusto, porque aqui vencié en
combates a aquellos que habian salido junto con
[Marco] Antonio contra él, y con el primer ataque
tomo la ciudad; y verdaderamente obligé a los
seqguidores de [Marco]| Antonio a que él mismo se
quitara la vida. A Cleopatra la redujo viva a su
poder; pero poco después, estando bajo custodia,
ella misma se dio muerte en secreto con la
mordedura de una dspid que habia sido introducida
ocultamente, o (como transmiten otros) con un
veneno aplicado, se quité la vida mientras estaba
detenida“ (Strabonis. Rerum Geographicarum,
1571 Libro XVII, pp922. Basilea).

La eleccion del suicidio como muerte digna evito
la humillacién de Cleopatra de ser exhibida como
prisionera en las celebraciones de las victorias
militares de Octavio en Roma, termindndose con
ella la Gltima dinastia greco-egipcia ptolomeica.

El suicidio de Cleopatra es un tema que ha
interesado a muchos artistas, entre los pintores,
a Guido Reni (1640, Museo del Prado), Leonardo
da Pistoia (ci. 1540, Villa Borghese, Roma), a
Giovanni Lanfranco (ci. 1630, Palazzo Barberini,
Roma) y otros mas.
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m Albarelo. Inscripcién: “Theriaca”. Ceramica de Puente
del Arzobispo. Siglo XXI.

CE2033. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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Aunque a veces se confunde con la ceramica de
Talavera de la Reina, la produccién de Puente del
Arzobispo tiene rasgos propios, por ejemplo, el
uso de colores derivados de 6xidos (especialmente
el verde), motivos inspirados en la naturaleza y
disefios populares tnicos que hacen que cada
pieza sea singular. Fue declarada Bien de Interés
Cultural y, junto con la ceramica de Talavera ha
sido inscrita en la Lista del Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad de la UNESCO.

Estos talleres existen en el municipio desde
al menos el siglo XV y desarrollan procesos
artesanales tradicionales de modelado, esmaltado
y decoracién que no han variado practicamente
desde el siglo XVI.
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B Julien Potet
Médicos Sin Fronteras, Paris, Francia

Introducciéon: el envenenamiento por
mordedura de serpiente, wuna crisis
silenciosa de salud puablica

En 2018, el entonces secretario general de
las Naciones Unidas, Kofi Annan, describi6 el
envenenamiento por mordedura de serpiente como
«la mayor crisis de salud publica de la que nunca ha
oido hablar» (1). Esta afirmacién tan contundente
pone de relieve la naturaleza paradéjica de la
mordedura de serpiente como problema de salud
global. A pesar de su impacto devastador, sigue
siendo en gran medida ignorada en el discurso y las
politicas de salud publica.
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Segtn la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), hasta 5,4
millones de personas sufren mordeduras de serpiente cada afio
en todo el mundo, lo que provoca mas de 100.000 muertes.
Aproximadamente el 95 % de estas se producen en paises de bajos
y medios ingresos (PIBM). A pesar de esta importante carga,
el envenenamiento por mordedura de serpiente sigue siendo
un problema de salud publica poco reconocido y escasamente
financiado. La OMS lo ha clasificado como una Enfermedad
Tropical Desatendida (ETD), lo que pone de manifiesto el
abandono sisteméatico que ha permitido que esta crisis persista.

Las ETD constituyen un grupo de enfermedades que se encuentran
principalmente en regiones tropicales y afectan sobre todo a
personas que viven en comunidades empobrecidas. Las ETD son
responsables de consecuencias sanitarias, sociales y econémicas g
devastadoras. Estas enfermedades estan practicamente ausentes
delaagenda mundial de la salud y de los organismos financiadores,

y a menudo se asocian al estigma y la exclusion social. La lista
actual de ETD de la OMS incluye 21 enfermedades.

Este articulo examina la epidemiologia mundial actual de las
mordeduras de serpiente, centrandose en las desigualdades El
socioecon6micas y geograficas que determinan su impacto.
También explora las limitaciones de los sistemas de salud y otras
barreras paraacceder a antidotos seguros y eficaces, investigando
el problema mas amplio del abandono que ha obstaculizado

envenenamiento
por mordedura
de serpiente

los avances frente a esta crisis. Mediante el anélisis de estas sigue siendo
dimensiones interconectadas, el articulo pretende destacar uno un problema de
de los desafios de salud global més urgentes y, sin embargo, més salud publica
infravalorados de nuestro tiempo. poco reconocido
y escasamente
financiado.

Elimpactosanitario mundialdelas mordeduras
de serpiente: falta de datos, desigualdades y
factores de riesgo

Aunque casi todos los paises tienen especies de serpientes
terrestres, el envenenamiento por mordedura de serpiente es
hiperendémico, tnicamente en las regiones tropicales del mundo
en desarrollo. Esto se debe a diversos factores, entre ellos la
mayor proporciéon de poblacién que vive en zonas rurales y el
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hecho de que las serpientes son ectotermas y, por tanto, mas
frecuentes en climas calidos (2).

No obstante, los datos epidemiol6gicos sobre mordeduras de
serpiente en zonas con recursos limitados suelen ser deficientes.
Los registros hospitalarios, cuando existen, pueden indicar el
numero de pacientes ingresados por mordedura de serpiente,
pero no incluyen a quienes no llegaron al hospital, como aquellos
que buscaron tratamiento exclusivamente con curanderos
tradicionales. Las encuestas epidemiol6gicas retrospectivas son
el método mas fiable para evaluar la carga real de las mordeduras
de serpiente en una regiéon concreta, en lugar de basarse en
datos hospitalarios.

Por ejemplo, una encuesta nacional en la India —el pais con
mayor nimero de casos a nivel mundial— revelé una estimaciéon
de 45.900 muertes anuales relacionadas con mordeduras de
serpiente. Esta cifra es diez veces superior a la registrada por
el sistema nacional rutinario de notificacién durante el mismo
periodo (3).

Los casos no se distribuyen de manera uniforme, ni siquiera
entre los distintos distritos rurales de un mismo pais, y los focos
de alta incidencia pueden permanecer sin detectar en zonas con
sistemas de salud y redes de vigilancia débiles. Las encuestas
domiciliarias, al ser mas focalizadas, pueden proporcionar
informacién detallada sobre las mordeduras de serpiente. De
forma inesperada, se han encontrado cifras elevadas de casos
y muertes en Cabo Delgado (Mozambique), por citar solo un
ejemplo reciente (4). Lamentablemente, estas encuestas no
se realizan de manera sistematica en las zonas afectadas. Los
métodos innovadores desarrollados para cartografiar mejor los
focos de mordeduras de serpiente y recopilar datos deberian
utilizarse con mayor amplitud (5).

En este contexto, no sorprende que las estimaciones del
impacto sanitario de las mordeduras de serpiente varien y
deban interpretarse con cautela. Se estima que se producen
hasta 5,4 millones de casos de mordedura al afio. Alrededor
de la mitad no provocan envenenamiento sistémico y
no requieren tratamiento con antidoto. Esto incluye las
denominadas mordeduras secas de serpientes venenosas, en
las que no se inyecta veneno, asi como las mordeduras de
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serpientes no venenosas. Se calcula que entre 81.000y 138.000
personas mueren cada aflo por mordeduras de serpiente. Asia
meridional presenta el mayor nimero de muertes, seguida
de Africa y Oriente Medio (véase Mapa). Cientos de miles de
supervivientes sufren ademas secuelas como discapacidad o
trastorno de estrés postraumatico.

Las personas con mayor riesgo pueden presentar perfiles
distintos segun el contexto, debido a variaciones culturales
y conductuales, especialmente en relacién con las practicas
agricolas. En muchos entornos, el mayor riesgo de mordedura
de serpiente se da entre jovenes trabajadores agricolas o
pastores, lo que convierte este problema en un importante
desafio de salud laboral (6). Los nifios pequefios presentan un
mayor riesgo de enfermedad grave tras la mordedura debido a
su menor peso corporal en relaciéon con la cantidad de veneno
inyectado. Por ultimo, la incidencia de las mordeduras de
serpiente puede aumentar tras desastres naturales y crisis
humanitarias, especialmente después de inundaciones o
desplazamientos de poblacién hacia zonas con alta abundancia
de serpientes venenosas (7). Se requiere mas investigacion
sobre el impacto del cambio climatico en el riesgo de mordedura
de serpiente, en particular en relacién con el aumento de
fenémenos meteorolégicos extremos y los cambios en la
distribucién geografica de las especies venenosas.

Desatencion: por qué las mordeduras de serpiente
siguen sin abordarse

La verdadera magnitud de la crisis de las mordeduras de
serpiente permanece oculta, lo que dificulta la asignacién
eficaz de recursos y el disefio de intervenciones especificas. Sin
datos fiables, las mordeduras de serpiente suelen percibirse
como un problema de baja prioridad tanto a nivel mundial
como en los paises afectados.

La industria farmacéutica ha descuidado el envenenamiento
por mordedura de serpiente porque afecta principalmente a
las comunidades mas pobres de zonas rurales de los PIBM y no
existe un incentivo claro de mercado para desarrollar mejores
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Cifras globales
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B Mapa. Distribucién geografica del nimero estimado de envenenamientos por
mordedura de serpiente y de muertes (2)

tratamientos (8). De igual modo, la falta de datos fiables
sobre las victimas puede llevar a los responsables de salud
publica a ignorar el problema. En la practica, la priorizacién
de la mordedura de serpiente ha sido intermitente durante las
ultimas tres décadas, con avances y retrocesos sucesivos (9).

Un paso decisivo para establecer una respuesta duradera
fue la decisién de la OMS en 2017 de incluir la mordedura
de serpiente como una ETD, seguida del desarrollo de una
estrategia mundial para reducir a la mitad el nimero de casos
y muertes por mordedura de serpiente para 2030 (10). Ahora
es el momento de traducir estos planes globales en acciones
a nivel nacional, con inversiones a largo plazo en prevencion,
tratamiento e investigacion.
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Estrategias practicas para la prevencion de
las mordeduras de serpiente

La prevencion es esencial para reducir el nimero de casos. No se
recomienda la eliminacién de especies de serpientes venenosas,
ya que desempeiian un papel clave en sus ecosistemas. Ademas,
cuando esta estrategia se intent6é en la India a finales del siglo
XIX, no condujo a una reduccién significativa de las muertes por
mordedura de serpiente (11).

Se han propuesto diversas medidas preventivas, como el uso
de calzado protector (por ejemplo, botas de goma) durante el
trabajo en el campo, llevar una linterna al caminar de noche y
dormir bajo una mosquitera o a cierta altura del suelo para evitar
serpientes nocturnas (en particular, los bungaros). El control
de la poblaciéon de roedores alrededor del hogar también es
importante, ya que reduce la probabilidad de que las serpientes
se sientan atraidas por la zona.

Aunque existen pocas pruebas soélidas sobre la eficacia de
estas practicas o las condiciones en las que resultan mas
utiles, es fundamental desarrollar programas que faciliten el
acceso a equipos de protecciéon para las personas con mayor
riesgo, incluidos los agricultores durante las labores agricolas
(12). Asimismo, expertos locales en mordeduras de serpiente
pueden educar a las comunidades sobre los riesgos y las practicas
recomendadas y desaconsejadas. Sin embargo, las organizaciones
comunitarias a las que pertenecen estos expertos suelen contar con
financiacion limitada y escasa capacidad para ampliar su labor.

Primeros auxilios ante mordeduras de
serpiente: desmontando mitos y garantizando
una atencién oportuna

Las buenas practicas de primeros auxilios y el traslado réapido de
las victimas a un centro sanitario moderno equipado para tratar
mordeduras de serpiente son fundamentales. Sin embargo,
persisten numerosas ideas erréneas sobre los primeros auxilios.
Por ejemplo, algunas personas creen equivocadamente que
remedios como la aplicacién de una “piedra negra” en el lugar de
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la mordedura son eficaces porque pueden adsorber el veneno, o
que se recomienda aplicar un torniquete en el miembro afectado,
cuando en realidad esto aumenta el riesgo de complicaciones
como la necrosis.

Del mismo modo, el traslado de las victimas al hospital puede
resultar complicado en zonas rurales y remotas, donde las
mordeduras de serpiente son mas frecuentes. En areas sin
carreteras pavimentadas, se han ensayado métodos innovadores
para transportar a las victimas al hospital mas cercano, dado
que las ambulancias no son una opcién viable. Entre ellos se
incluyen desplazamientos en motocicleta, en los que la victima
se sienta entre el conductor, delante, y un familiar, detras (13).

Atencidon integral de las mordeduras de
serpiente: mas alla del antidoto

Aunque el antidoto es la piedra angular del tratamiento, el
cuidado de apoyo también es esencial para el manejo eficaz de
las mordeduras de serpiente. Los sintomas del envenenamiento
pueden aparecer en cuestion de minutos o retrasarse varias
horas, con manifestaciones graves que surgen posteriormente.
Por ello, idealmente todos los casos deberian ingresar durante
al menos 24 horas para permitir un tratamiento y una
observacion adecuados, garantizando un desenlace favorable sin
complicaciones.

Se han descrito distintos sindromes de envenenamiento
por mordedura de serpiente en funcién de patrones clinicos
observables, como la inflamacion del miembro mordido,
hemorragias o pardlisis. Estos aspectos deberian abordarse en
la formaciéon médica. Por ejemplo, la ventilacién mecanica en
pacientes con envenenamiento neurotoxico que provoca paralisis
de los musculos respiratorios, puede salvar vidas. Sin embargo,
como se evidencié durante la crisis de la COVID-19, el acceso a
ventiladores es extremadamente limitado en muchas regiones
del mundo en vias de desarrollo. Los esfuerzos recientes por
mejorar el acceso al oxigeno médico en entornos con recursos
limitados permitiran, previsiblemente, mejores resultados en
pacientes con envenenamiento neurotéxico.

Aunque el
antidoto es la
piedra angular
del tratamiento,
el cuidado de
apoyo también
es esencial
para el manejo
eficaz de las
mordeduras de
serpiente.
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Otros componentes criticos de la atenciéon incluyen
intervenciones quirtrgicas como el desbridamiento de tejidos
necroticos y, en casos extremos, la amputacién. También son
necesarias intervenciones tras el alta hospitalaria, incluido el
apoyo psicolégico, ya que una proporcién significativa de las
victimas sufre consecuencias psicoldgicas, como el trastorno de
estrés postraumatico. Asimismo, se requiere apoyo econoémico,
dado que los supervivientes suelen presentar complicaciones a
largo plazo que limitan su capacidad para trabajar. Los costes
directos del tratamiento y la hospitalizacion, asi como los costes
indirectos posteriores a la mordedura —como la pérdida de
ingresos—, pueden empujar a las familias afectadas a la pobreza

(2).

Proporcionar este paquete integral de atenciéon resulta
especialmente dificil en entornos con recursos limitados. Aunque
las organizaciones no gubernamentales pueden desempefiar
un papel importante, es posible que carezcan de los recursos
necesarios para implementar programas completos.

Terapia con antidotos: avances y desafios
persistentes

Los primeros antidotos se desarrollaron a finales del siglo
XIX. Tras el descubrimiento de la seroterapia para la difteria
y el tétanos, Albert Calmette, del Instituto Pasteur, inmunizé
animales con veneno de cobra india (Naja naja) y utilizé su suero
rico en anticuerpos para tratar a pacientes con mordeduras de
serpiente. Calmette creia que su antidoto seria eficaz frente a
mordeduras de otras serpientes, no solo de la cobra india. Sin
embargo, pocos afios después, Vital Brazil, del Instituto Butantan
de Sao Paulo, demostroé que los antidotos solo son eficaces frente
al veneno de la especie para la que han sido producidos o, en
algunos casos, de especies estrechamente relacionadas (14).

El método de produccion de los antidotos disponibles
actualmente sigue basdndose en la inmunizaciéon de animales
—generalmente caballos— con venenos seleccionados, seguida
de la obtencion de plasma y la purificaciéon de los anticuerpos,
que posteriormente se formulan como tratamientos inyectables.
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Desde su descubrimiento, los antidotos han experimentado
mejoras evidentes en cuanto a calidad, pero los principios
béasicos de la terapia no han cambiado de forma sustancial. No
existe todavia un antidoto universal contra el envenenamiento
por mordedura de serpiente. En su lugar, los antidotos contintian
siendo bioterapéuticos disefiados a medida para neutralizar las
especies de serpientes de mayor importancia médica en una
subregion determinada.

Vital Brazil, el segundo gran pionero en el desarrollo de
antidotos tras Calmette, cre6 un modelo de negocio original:
pidié a los agricultores brasilefios que capturaran serpientes
y las enviaran al Instituto Butantan de Sdo Paulo. A cambio,
los agricultores recibian dosis gratuitas de antidoto. En la
actualidad, muchos de ellos siguen siendo producidos por
institutos publicos de investigacién sin animo de lucro y estan
destinados principalmente a cubrir necesidades nacionales,
neutralizando las especies de serpientes venenosas de mayor
relevancia médica en el pais o subregion donde se producen (5).

En resumen, actualmente existen multiples antidotos en el
mercado, cada uno con un perfil diferente. La mayoria son
producidos por fabricantes publicos para mercados nacionales
o subregionales relativamente pequefnos. Aunque este modelo
ha sido exitoso en algunas regiones —en particular en América
Latina, donde los productores nacionales colaboran a través
de redes de investigacion—, otras regiones tienen un acceso
limitado a antidotos eficaces adaptados a sus especies venenosas
autoctonas de mayor importancia médica.

La crisis de los antidotos en Africa

Durante las ultimas dos décadas, Africa subsahariana ha
experimentado la crisis de suministro de antidotos més grave
de todas las regiones (5). Solo existe un fabricante en toda
la region, con sede en Sudafrica, que atiende exclusivamente
las necesidades nacionales. El resto de los paises de Africa
subsahariana ha dependido en gran medida de farmacos
fabricados en el extranjero por empresas privadas con fines de
lucro.
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No obstante, algunas compaiiias, entre ellas Sanofi, han decidido
dejar de comercializar su antidoto panafricano debido a
la falta de una demanda de mercado viable. En paralelo,
han entrado en el mercado productos de baja calidad, con
escasa potencia y un precio unitario relativamente bajo. Se
han documentado multiples informes clinicos de fracasos
terapéuticos, lo que llevé a algunas autoridades sanitarias
nacionales a perder la confianza en la terapia con antidotos
y a reducir su uso.

Esta situacién impulsé a la OMS a reforzar la regulacién del
mercado de antidotos en Africa subsahariana, comenzando
con una evaluacién exhaustiva de la potencia, la seguridad
y la eficacia de los distintos productos. Este proceso sigue
en marcha, pero ya se han logrado avances significativos en
algunos paises africanos, donde se han retirado productos
subestandar y se han seleccionado farmacos que cumplen
criterios de calidad aceptables. Se estan llevando a cabo
evaluaciones similares de los antidotos destinados a su uso en
el norte de Africa, Oriente Medio y Asia meridional. El siguiente
paso es mejorar la distribucion de los antidotos mas eficaces y
desarrollar mecanismos de financiacién que garanticen que las
victimas de mordeduras de serpiente no tengan que pagar el
tratamiento de su propio bolsillo, ya que estos costes pueden
retrasar o impedir el acceso oportuno a la atencion.

Nuevos diagndsticos y terapias para el siglo
XXI

Diversas innovaciones podrian mejorar de forma significativa
el manejo de las mordeduras de serpiente. En Australia ya
se utilizan pruebas diagndésticas para identificar la especie
responsable de la mordedura, y podrian desarrollarse pruebas
similares para especies endémicas de otros paises. Asimismo, se
han desarrollado aplicaciones mdviles basadas en inteligencia
artificial y tecnologias de visiéon por ordenador (15). Aunque no
se recomienda en absoluto, en algunos contextos una proporciéon
considerable de pacientes mata a la serpiente agresora y la
lleva al hospital; la aplicacién mévil podria ayudar al personal
sanitario a identificar la especie.
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Existe una necesidad particular de innovaciones terapéuticas. En
las dltimas décadas se han desarrollado métodos mejorados de
produccién de antidotos basados en anticuerpos equinos, como
la liofilizacion —que permite almacenar los antidotos fuera de la
cadena de frio— y técnicas de purificacién mas avanzadas, que
reducen el riesgo de reacciones anafilactoides y otros efectos
adversos. Estos métodos deberian generalizarse a todos los
tratamientos actualmente en uso.

Ademas, ha llegado el momento de desarrollar una nueva
generacion de tratamientos basados en los avances en el
descubrimiento de farmacos y en la caracterizaciéon de toxinas
y enzimas del veneno. Entre las innovaciones en desarrollo
se incluyen tratamientos con pequefias moléculas capaces de
neutralizar todas las toxinas de una misma familia, asi como
cocteles sintéticos de anticuerpos monoclonales neutralizantes,
mas seguros y eficaces que los antivenenos actuales frente
a un espectro mas amplio de venenos. Ya han comenzado los
primeros ensayos clinicos. La comunidad dedicada al estudio
de las mordeduras de serpiente también esta definiendo las
caracteristicas deseables de los tratamientos de segunda
generacion, ofreciendo a los promotores una orientaciéon clara
sobre las necesidades existentes.

Superar las barreras de los sistemas de salud
para el tratamiento de las mordeduras de
serpiente

Noobstante, estasinnovaciones pueden tener unimpacto limitado
si no se abordan las causas subyacentes de la desatencion de la
mordedura de serpiente. En primer lugar, si se desea evaluar
con rigor la seguridad clinica y la eficacia de estas nuevas
herramientas frente a los numerosos venenos de importancia
médica en el mundo en desarrollo, es necesario establecer una
red de clinicas especializadas en mordeduras de serpiente, bien
equipadas, en multiples paises.

En segundo lugar, estos nuevos tratamientos solo se adoptaran
con éxito sise corrigen plenamente las deficiencias de los sistemas
de salud en las zonas donde las mordeduras de serpiente son mas

Mordeduras de serpiente | Julien Potet

323



De brebajes

y

serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

frecuentes. Barreras como la falta de servicios de transporte de
emergencia en areas rurales y los pagos directos por parte de la
poblacién rural empobrecida seguiran existiendo si no se toman
medidas concretas para superarlas. Aunque el desarrollo de
nuevas y mejores herramientas terapéuticas resulta prometedor,
el cambio solo se producira si, de forma paralela, se refuerzan
los programas de lucha contra la mordedura de serpiente sobre
el terreno.

Junto con el desarrollo de centros clinicos de excelencia capaces
de formar a otros profesionales e implementar estudios
clinicos solidos, el control de calidad en la forma de tratar el
envenenamiento por mordedura de serpiente debe integrarse en
los servicios sanitarios rutinarios de las zonas rurales de los
paises con mayor carga de esta enfermedad.

Conclusion: abordar la mordedura de
serpiente, un punto de inflexién critico

Al igual que ocurre con la mayoria de las ETD, el envenenamiento
por mordedura de serpiente afecta principalmente acomunidades
desfavorecidas de zonas rurales del mundo en vias de desarrollo,
con escasa influencia politica y recursos limitados. Aunque en
las ultimas décadas se han producido diversos llamamientos
globales a la accién contra la mordedura de serpiente, las
medidas concretas han sido escasas.

La lucha contra la mordedura de serpiente se encuentra en una
encrucijada. Podria volver a fracasar en la movilizacién de
recursos y en la generacién de impacto, como ha ocurrido
en el pasado. Alternativamente, se podrian aprovechar los
avances positivos recientes, como la elaboracién de planes
de accién claros y multisectoriales y el desarrollo de nuevas
herramientas listas para su evaluacion clinica. Sin embargo,
estas intervenciones no se desplegaran a gran escala si no
se reconoce que las comunidades rurales desfavorecidas
tienen un derecho absoluto a la salud. La lucha contra la
mordedura de serpiente ya no es solo una cuestién técnica;
es, mas que nunca, una cuestiéon politica orientada a lograr
la igualdad.
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Las mordeduras de serpiente afectan principalmente a
comunidades agricolas pobres del mundo en desarrollo.
Por ello, el problema suele ser ignorado por la industria
farmacéutica y por los responsables de la toma de
decisiones en salud puablica. Las mordeduras de serpiente
pueden empujar a las victimas y a sus familias a una mayor
pobreza.

La ausencia de datos epidemiol6gicos precisos y detallados en
muchos contextos oculta ain mas la verdadera magnitud del
problema de las mordeduras de serpiente.

Los programas destinados a mejorar el tratamiento del
envenenamiento por mordedura de serpiente requieren un
enfoque integral. Esto incluye actividades de sensibilizacién,
primeros auxilios, transporte de emergencia para las victimas,
atencion critica, asi como acceso a tratamientos eficaces y
asequibles.

Los antidotos son bioterapéuticos especificos. No existe un
antidoto universal. En determinadas regiones del mundo, los
antidotos disponibles pueden ser de calidad inferior, con baja
potencia y no seguros.

Aunque su suministro y regulacién en contextos con recursos
limitados han mejorado recientemente, sigue siendo necesario
eliminar los pagos directos y proporcionar tratamientos de
forma gratuita alli donde més se necesitan.

La cartera de tratamientos de segunda generacién para el
envenenamiento por mordedura de serpiente esta ahora llena
de productos prometedores. Es el momento de acelerar el
desarrollo clinico de tratamientos mas eficaces y seguros, con
un espectro de accion mas amplio.

Mordeduras de serpiente | Julien Potet
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B Una enfermera de Médicos Sin Fronteras (MSF) en el hospital
Ameth-Bek, en Sudan del Sur, administra un antidoto a Kamundi
Makieu Pingiel, un paciente de 17 afios que fue mordido por
una serpiente mientras dormia en su tienda. Kamundi tuvo que
caminar durante un dia para llegar al hospital.

Snakebite A
envenoming

B Infografia de MSF sobre el envenenamiento por mordedura
de serpiente.
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Iniciativas contra el envenenamiento
por mordedura de serpiente y la alianza
“Strike Out Snakebite” (SOS)

® Brent Thomas!, Niall Hood!, Michaelene Welsh?, Ymkje Stienstral
1. Centre for Snakebite Research and Intervention,
The Liverpool School of Tropical Medicine, Reino Unido
2. Bright Red Thread, Reino Unido

El envenenamiento por mordedura de serpiente esta
reconocido por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) como una Enfermedad Tropical Desatendida
(ETD). Cada afio causa la muerte de 81.000 a
138.000 personas, la mayoria de las cuales viven
en comunidades rurales agricolas desfavorecidas de
Africa y Asia. Otras 400.000 personas quedan con
discapacidades permanentes o mutilaciones. Los mas
afectados suelen ser jovenes adultos entre 10 y 30
anos, personas que desempefian funciones vitales
en el bienestar econémico y social de sus familias y
comunidades. El resultado es que la mordedura de
serpiente es tanto una consecuencia de la pobreza
como una causa de ella.

Iniciativas contra el envenenamiento 331
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¢Por qué la mordedura de serpiente sigue
siendo un problema grave de salud?

Miles de personas son mordidas cada afio pero el acceso al
tratamiento es dificil y los sistemas de salud a menudo carecen de
las herramientas necesarias para tratarlas de manera eficaz. En
entornos tropicales, las mordeduras pueden ocurrir en cualquier
momento: trabajando en el campo, dando un paseo o incluso
mientras se duerme. Desafortunadamente, existen muchas
barreras para recibir un tratamiento eficaz. Las malas carreteras,
los largos tiempos de desplazamiento y el coste del transporte
hacen que muchas victimas lleguen demasiado tarde para recibir
un tratamiento efectivo, en caso de que esté disponible. Otras
veces el tratamiento resulta inasequible para el enfermo.

La generacion actual de antivenenos presenta importantes
limitaciones. Existen muchas maneras de mejorar el tratamiento
de la mordedura de serpiente para lo que se requiere: (1) recopilar

mejores datos sobre cuantas personas son mordidas y dénde; (2) "
comprender mejor como prevenir las mordeduras; (3) mejorar
y ampliar la atencion de emergencia en zonas rurales; (4)
proporcionar formaciéon sobre como tratar las mordeduras y utilizar
antivenenos; (5) desarrollar nuevas terapias de vanguardia; y (6)
apoyar la rehabilitacion fisica y la salud mental de las victimas.
Actualmente
se estan
desarrollando
Mejora de la prevencién y el tratamiento programas de
prevencion
Actualmente se estan desarrollando programas de prevenciéon junto con las
junto con las comunidades en zonas de alto riesgo. Estas comunidades
intervenciones deben evaluarse y perfeccionarse para que en zonas de
los gobiernos puedan integrarlas en estrategias eficaces que alto riesgo.

reduzcan las mordeduras en sus paises. Para quienes sufren
una mordedura, el Unico tratamiento especifico disponible
actualmente es el antiveneno. Aunque este tratamiento salva
muchas vidas, no es perfecto. El antiveneno no siempre funciona
bien y en ocasiones puede causar efectos secundarios graves.

Uno de los desafios es que el veneno de serpiente varia
enormemente. El veneno puede diferir no solo entre especies,
sino también entre serpientes de la misma especie que viven en

332 Iniciativas contra el envenenamiento
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distintas regiones. Esto significa que un antiveneno producido
con serpientes de un pais puede ser menos eficaz en otro.

Ademas, existe evidencia limitada para orientar a los
profesionales de la salud sobre cuanta cantidad de antiveneno
deben administrar o cuando puede no ser necesario, lo que
provoca el consumo de algo muy valioso cuando el beneficio es
incierto. Estudios clinicos en curso en Africa estan ayudando a
identificar qué antivenenos funcionan mejor.

[ ]
Extraccion del veneno de una “vibora del oeste de Gabon”
(Bitis rhinoceros) en el Centre for Snakebite Research and
B Intervention, The Liverpool School of Tropical Medicine, RU.
Iniciativas contra el envenenamiento 333
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Los investigadores también estan explorando nuevos enfoques
terapéuticos. Una opcion prometedora implica pequefios
fragmentos de anticuerpos conocidos como nanocuerpos. A
diferencia de los antivenenos tradicionales derivados de caballos,
estos fragmentos presentan un menor riesgo de reacciones
inmunoldgicas graves y pueden sintetizarse en el laboratorio,
eliminando la necesidad de una extracciéon continua de animales.

Otra estrategia se centra en nanoparticulas que podrian
administrarse poco después de la mordedura, incluso antes
de que el paciente llegue al hospital, o utilizarse junto con
el antiveneno. Estos nuevos tratamientos deben evaluarse
cuidadosamente en cuanto a seguridad y eficacia se refiere,
pero ofrecen la esperanza de que la atencién a las mordeduras
de serpiente en el futuro sea més segura, sencilla y disponible
de forma generalizada (ver Epilogo y Anexo farmacoldgico).

¢Por qué una Alianza Global contra las
mordeduras de serpiente?

En 2017 la OMS incorporé oficialmente el envenenamiento por
mordedura de serpiente a la lista de sus 21 prioridades entre
las Enfermedades Tropicales Desatendidas. El objetivo global
propuesto es reducir en un 50 % las muertes y discapacidades para
2030. Para ello, la OMS estableci6 los objetivos y proporcion6 el
marco técnico y politico que impulse y guie la accién internacional.

En 2019, para acelerar esas directrices, la Wellcome organiz6 un
programa llamado “Acabemos con la mordedura de serpiente”
(Strike Out Snakebite, SOS) con la intenciéon de garantizar la
visibilidad de este problema como prioridad de salud global. En
este contexto, y también por impulso de la Wellcome pero con
la participacion internacional, se creé la “Alianza Gobal contra
las Mordeduras de Serpiente” (GST, segin sus siglas en inglés).
GST es el brazo estratégico de la iniciativa SOS. Se trata de una
propuesta independiente copresidida por el Ministerio de Salud
de Kenia y la Liverpool School of Tropical Medicine, que retine
profesionales médicos, investigadores, docentes, trabajadores
humanitarios y lideres en salud publica.

334 Iniciativas contra el envenenamiento
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El objetivo de esta Alianza es poner fin a las muertes y
discapacidades prevenibles mediante las siguientes estrategias:
(1) impulsar la accién global frente al envenenamiento por
mordedura de serpiente; (2) aumentar la visibilidad politica y
social de esta crisis de salud publica; (3) movilizar la inversion
y financiacién para la investigacion, desarrollo y acceso a
tratamientos; (4) apoyar politicas publicas eficaces basadas en
la evidencia cientifica; y (5) contribuir a cumplir el objetivo de
la OMS para 2030.

Como ocurre con otras ETDs, la inversiéon en investigacion y
desarrollo sobre el envenenamiento por mordeduras de serpiente
se ha mantenido estancada, con fuentes de financiacién limitadas
y nuevos tratamientos solo en etapas tempranas de su desarrollo.
Mientras se toma conciencia de las medidas necesarias, el cambio
climético y los fenémenos meteorolégicos extremos amenazan
con aumentar el contacto entre los ofidios y las poblaciones mas
vulnerables. Dentro del ambito de las enfermedades tropicales
desatendidas, la mordedura de serpiente sigue siendo una de las
mas desatendidas, lo que significa que acontecimientos globales
sin precedentes como el aumento de la temperatura y la falta
de accion decisiva podrian empujar este problema atin mas a la
oscuridad.

La comunidad global, los responsables de la toma de decisiones
y los finaciadores ya no debe ignorar esta crisis sanitaria oculta
que devasta vidas y medios de subsistencia. El momento de
actuar es ahora.

¢Por qué se cred la Alianza Africana contra la
Mordedura de Serpiente?

Por su parte, la “Alianza Africana contra la Mordedura de Serpiente”
(ASA, por sus siglas en inglés) se estableci6 para ayudar a afrontar
este desafio. Retne a investigadores, responsables politicos y
comunidades de todo el continente para generar la evidencia
necesaria para impulsar un cambio significativo en Africa. ASA
conecta a la comunidad cientifica mundial con los responsables
politicos locales y lideres comunitarios. Su investigacién se
prioriza en funcion de las necesidades mas urgentes identificadas

Iniciativas contra el envenenamiento
por mordedura de serpiente | Brent Thomas, Niall Hood, Michaelene Welsh y Ymkje Stienstra
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por los miembros de la comunidad y trabajadores de la salud
de la region. Las posibles intervenciones se identifican en los
paises afectados como férmula de garantizar su participaciéon en
el desarrollo de antivenenos y que, en dltima instancia, puedan
llegar a las comunidades y reducir la carga de enfermedad por
envenenamiento.

Juntos, podemos —y debemos.

(Unase a nosotros por

The Global
Linkedin Strike Out Snakebite SO Sn:ke:it:
(SOS). SNAKESITE | Taskforce

Alrican

. Snakebite
Mensajes clave Q 7 Aniance

Alerta global

El envenenamiento por mordedura de serpiente es una amenaza grave
para la salud mundial que ha sido ignorada durante demasiado tiempo y
requiere acciéon urgente.

Riesgo diario en comunidades vulnerables

Millones de personas viven con el riesgo constante de una mordedura,
especialmente nifios y agricultores que dependen del trabajo diario para
sobrevivir.

Consecuencias inmediatas y devastadoras
Una mordedura venenosa puede causar la muerte en cuestion deminutos o
provocar discapacidades permanentes que cambian la vida para siempre.

Una crisis de gran magnitud
Cada afio mueren hasta 138.000 personas por mordeduras de serpientes
venenosas y muchas més sufren lesiones graves y duraderas.

Mas que estadisticas
Estas cifras representan vidas perdidas, futuros truncados y familias que
caen en la pobreza tras una tragedia evitable.

336 Iniciativas contra el envenenamiento
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Muertes prevenibles
La mayoria de las muertes y discapacidades por mordedura de serpiente
podrian evitarse con un acceso oportuno a tratamientos seguros y eficaces.

Una crisis de desigualdad
El acceso al tratamiento sigue siendo un privilegio y no un derecho en
muchas regiones donde la carga de la enfrmedad es mayor.

Falta de tratamientos adecuados
En las zonas mas afectadas, los antivenenos suelen ser escasos, ineficaces
o inseguros, y no llegan a las comunidades rurales.

Impacto del cambio climatico
El cambio climatico y los fenémenos extremos aumentan los encuentros
entre humanos y serpientes, agravando el problema.

Llamado SOS a la acci6n
Es urgente actuar para cumplir el objetivo de la OMS de reducir a la mitad
las muertes y discapacidades por mordedura de serpiente para 2030.

Nadie deberia morir por una mordedura
La Alianza de Lucha Global sobre la Mordedura de Serpiente insta a lideres
y financiadores a actuar con decision y responsabilidad.

Las soluciones existen
Disponemos de estrategias y conocimientos, pero necesitamos mayor
visibilidad, compromiso politico y financiacién sostenida.

Invertir salva vidas
La inversidon en nuevos tratamientos, antivenenos eficaces y sistemas de
salud fuertes es clave para proteger a las comunidades.

Actuar ahora
Si actuamos de inmediato, podemos evitar sufrimiento innecesario y
detener consecuencias devastadoras que hoy siguen siendo prevenibles.

Iniciativas contra el envenenamiento 337
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m Zoologia

m Jérome Auzoux (1797-1880).

Cabeza de vibora, Modelo anatoémico desmontable. Papel maché n. Ca. 1877.
Museo Instituto Educaciéon Secundaria San Isidro, Madrid.
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Louis Thomas Jérome Auzoux (1797-1880),
anatomista francés mnacido en Saint-Aubin-
d’Ecrosville, Normandia, revolucioné la
enseflanza médica con sus modelos de “anatomia
clastica”. Graduado en Medicina en 1818, trabajo
con Guillaume Dupuytren en el Hotel-Dieu de
Paris, donde la escasez de cadaveres le impuls6 a
innovar en la educacion.

En 1820, inspirado por las técnicas de papel
maché, desarroll6 modelos desmontables usando
pulpa de papel, cola, corcho y pasta. Su primer
“hombre clastico” de 66 piezas (1825), de 1,80 m,
permitia disecciones repetibles con una precision
anatémica asombrosa. Tanto fue el éxito de sus
obras de anatomia humana (el cuerpo hasta con
125 piezas), que salté a la anatomia veterinaria,
embriones, plantas, insectos y érganos. Sus modelos
se exportaron a 41 paises y fueron premiados en
la Exposiciéon Universal de 1851. Sus modelos se
consideran hoy verdaderas obras de arte.

Fund6 la Maison Auzoux en 1827 en su pueblo
natal, que en 1868 empleaba a 80 personas y
producia cientos de modelos anuales. Sus trabajos
llegaron a universidades espafiolas como las de
Madrid (1873) y Santiago (1874), y también a
institutos de ensefianza media como el “San
Isidro” de Madrid o el “Padre Suarez” de Granada.

Realiz6 tres cabezas de vibora, una expuesta,
desentranando la anatomia de las glandulas
salivares, las glandulas venenosas y los colmillos
que tantos quebraderos de cabeza ocasionaron a
Redi y Charas.

Sala 3 | Salud Pablica

341




De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

m Zoologia

m Cabeza de dragén de Komodo (Varanus komodoensis).
Molde de resina.

MNCN-HERP 40493. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Varanus komodoensis, conocido como dragén
de Komodo, es el lagarto de mayor tamafio
del mundo. Puede alcanzar hasta 3 metros de
longitud y alrededor de 9o kg de peso, aunque
existen registros de individuos de mayor tamaifo.
Esta especie es endémica de un reducido grupo de
islas del sudeste asiatico, en Indonesia (Komodo,
Rinca, Gili Dasami, Gili Montang y Flores), donde
ocupa ambientes abiertos, bosques secos y zonas
costeras. Se trata de un depredador oportunista y
carrofiero, capaz de cazar presas de gran tamafo,
como ciervos o jabalies. Durante mucho tiempo
se pensd que su letalidad se debia Gnicamente a
bacterias presentes en su saliva, pero estudios
recientes han demostrado que posee glandulas
orales que producen toxinas y secreciones
anticoagulantes que provocan el debilitamiento
de sus presas.
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m Harald Othmar Lenz (1798 - 1870).
Schlangenkunde (Historia de las serpientes), 1832.

Montaje de seis laminas a partir de las representaciones de serpientes
coloreadas a mano. Coleccién particular prof. Jorge Alvar Ezquerra.
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Nacido el 277 de febrero de 1798 en Schnepfenthal,
Alemania, estudié filologia clasica y ciencias
naturales en Gottingen, Leipzig y Halle,
doctorandose en 1820 con una tesis sobre un
poema de Homero. Enseii¢ clasicas e historia
natural en varios institutos antes de regresar a
su pueblo natal por motivos de salud, donde se
centré en la educaciéon de la biologia hasta su
muerte.

Realizé estudios detallados de fauna alemana
(serpientes, setas comestibles) y promovié
conocimientos practicos de supervivencia durante
la hambruna de Turingia (1828-29). Sus viajes
por Europa ampliaron su trabajo de campo.

Sala 3 | Salud Pablica

345




De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global
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m Cobra egipcia (Naja haje).

MNCN-HERP 22707. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Naja haje, conocida como cobra egipcia, es una
serpiente venenosa distribuida principalmente
por el norte de Africa, desde el Mediterraneo
hasta regiones del Africa oriental y nororiental,
y en areas de Oriente Proximo. Habita ambientes
aridos, sabanas, zonas agricolas y entornos
humanizados, mostrando una notable capacidad
de adaptacion. Es una especie de fenotipo
variable, con una amplia gama de coloraciones;
en el noroeste de Africa, sobre todo en Marruecos,
los adultos presentan con frecuencia una
coloraciéon uniformemente oscura o negra. Como
otras cobras, posee denticiéon proteroglifa y un
veneno neurotéxico. Su caracteristico despliegue
defensivo de la cofia, resultado de la expansion de
las vértebras cervicales y las costillas asociadas,
actia como una eficaz sefial visual de advertencia.
Histéricamente, esta especie ha sido asociada a la
muerte de Cleopatra, ya que la tradicion identifica
a la cobra egipcia como el animal utilizado en
su suicidio. En Marruecos, ademas, ha estado
vinculada durante siglos a los espectaculos de
encantadores de serpientes.
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B Mamba verde (Denroaspis jamesoni).

MNCN-HERP 22789. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Dendroaspis jamesoni, o mamba de Jameson,
es una serpiente venenosa africana de habitos
principalmente arboricolas. Se distribuye por
Africa central y oriental, habitando selvas
tropicales, bosques secundarios y zonas arboladas
cercanas a areas cultivadas. El género Dendroaspis
incluye algunas de las serpientes mas rapidas y
venenosas del mundo y comprende, ademas de
D. jamesoni, otras tres especies: Dendroaspis
polylepis, la mamba negra, ampliamente
distribuida en sabanas y bosques abiertos del
Africa subsahariana; Dendroaspis angusticeps, la
mamba verde oriental, propia de la costa oriental
africana; y Dendroaspis viridis, la mamba verde
occidental, restringida al Africa occidental. Todas
las mambas presentan denticidn proteroglifa y un
veneno altamente neurotdxico.

Sala 3 | Salud Pablica

349




De brebajes y serpientes -

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global
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m Cobra escupidora (naturalizada) Naja sputatrix.

MNCN-HERP 51641. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Naja sputatrix, conocida como cobra escupidora
de Java, es una serpiente venenosa del sudeste
asiatico. Se encuentra en islas de Indonesia como
Java, Bali, Lombok, Sumbawa, Flores, Komodo,
Alor, Lomblen y Sulawesi, donde habita bosques
secos, zonas agricolas y entornos periurbanos.
El nombre especifico sputatrix procede del
latin spdtator, derivado de sptto (“escupir”),
y hace referencia directa a la capacidad de esta
especie para proyectar veneno a distancia. Asi, su
defensa mas caracteristica consiste en proyectar
chorros de veneno dirigidos a los ojos de posibles
agresores, lo que provoca un dolor intenso y puede
causar lesiones oculares graves. Esta capacidad de
“escupir” veneno a cierta distancia no es exclusiva
de esta especie, sino que ha evolucionado de
forma independiente en varios representantes
del género Naja, tanto en Africa como en Asia, asi
como en el género africano Hemachatus (conocido
como rinkhals). Se considera una estrategia
defensiva de largo alcance, que ha evolucionado
como respuesta a la presion selectiva del ser
humano, que a diferencia de otros depredadores
potenciales puede atacar a la serpiente utilizando
recursos mientras se mantiene a cierta distancia.

Sala 3 | Salud Pablica

301




De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

m Serpientes venenosas

m Vibora de cadena o vibora de Russell (Daboia russelli).

MNCN-HERP 20704. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Daboia russelii, conocida también como vibora
de Russell, es una serpiente venenosa distribuida
por el subcontinente indio y parte del sudeste
asiatico, incluyendo India, Sri Lanka, Pakistan,
Nepal, Bangladesh y Myanmar. Habita una
amplia variedad de ambientes, como praderas,
matorrales, zonas agricolas y areas periurbanas.
Pertenece a la subfamilia Viperinae, y por tanto
carece de fosetas loreales. Se reconoce por su
cuerpo robusto y por el patrén dorsal de grandes
manchas ovaladas bordeadas de claro. Su veneno
es principalmente hemot6xico, con potentes
efectos sobre la coagulaciéon sanguinea, aunque
también puede causar fallo renal y alteraciones
sistémicas graves. Daboia russelii presenta ademas
una notable variaciéon geografica del veneno, lo
que ha supuesto un problema importante para
el desarrollo de antivenenos eficaces. A pesar de
no ser especialmente agresiva, es responsable
de un elevado nimero de mordeduras y muertes
humanas, convirtiéndola en una de las serpientes
mas peligrosas de Asia.
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u piente coral centroamericana (Micrurus nigrocinctus).

MNCN-HERP 17650-17656. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Micrurus nigrocinctus es una serpiente coral
venenosa ampliamente distribuida desde el sur
de México hasta el norte de Sudamérica. Habita
selvas humedas, bosques tropicales, sabanas,
y zonas agricolas, generalmente asociada a
ambientes con abundante cobertura vegetal.
Presenta el caracteristico patron de anillos
“rojo-amarillo-negro-amarillo”, una coloraci6n
aposematica que advierte de su toxicidad. Como
otras serpientes coral, pertenece a la familia
Elapidae y posee denticién proteroglifa. Su
veneno es principalmente neurotéxico, afectando
al sistema nervioso y pudiendo causar paralisis
respiratoria. Se trata de una especie de habitos
mayoritariamente fosoriales y nocturnos, poco
agresiva y raramente implicada en incidentes
con humanos. Aun asi, su veneno es potente y
médicamente relevante.
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m Cobra de mondculo o cobra monocelada naturalizada (Naja kaouthia).

MNCN-HERP 51649. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Naja kaouthia, denominada comunmente como
cobra del mondculo, es una serpiente venenosa
ampliamente distribuida en el sur y sudeste de
Asia, incluyendo India oriental, Bangladesh,
Myanmar, Tailandia, Laos, Camboya y Vietnam.
Habita una gran variedad de ambientes, desde
bosques y humedales, hasta zonas agricolas
antropizadas. Su nombre comun deriva del
caracteristico dibujo circular u “ocelo” que suele
exhibir en la parte posterior de la cofia cuando
esta se despliega como respuesta defensiva. Este
comportamiento, producido por el movimiento
de las costillas asociadas, aumenta su tamano
aparente y actia como sefial de advertencia
frente a posibles depredadores. Su veneno es
principalmente neurotdéxico y constituye una de
las cobras de mayor importancia médica en su
area de distribucidn.
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m Serpientes venenosas

m Serpiente marina rayada (Hydrophis fasciatus).

MNCN-HERP 22616. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Hydrophis fasciatus es una serpiente marina
venenosa ampliamente distribuida por el océano
Indico y el Pacifico occidental, desde las costas del
sudeste asiatico hasta el norte de Australia. Vive
en aguas costeras poco profundas, estuarios y
zonas de arrecife. Presenta un cuerpo lateralmente
comprimido y una cola aplanada en forma de remo,
que facilitan la natacién. Su patrén de coloraciéon
incluye bandas oscuras transversales sobre fondo
claro. Como otras serpientes marinas, pertenece a
la familia Elapidae y posee denticién proteroglifa,
con un veneno altamente neurotoxico, eficaz para
inmovilizar peces. Hydrophis fasciatus es vivipara
y da a luz crias completamente formadas en el
mar. Aunque su veneno es potente, es una especie
poco agresiva y los accidentes con humanos son
raros, generalmente asociados a la manipulacién
accidental por pescadores.
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m Serpientes venenosas

m Krait rayado (Bungarus fasciatus).

MNCN-HERP 46382. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Conocido como krait rayado, Bungarus fasciatus es
una serpiente venenosa del sur y sudeste de Asia.
Se distribuye desde la India oriental y Bangladesh
hasta Myanmar, Tailandia, Laos, Camboya,
Vietnam y el sur de China. Habita bosques, zonas
agricolas, arrozales y dareas cercanas a cursos
de agua. Es una especie nocturna que presenta
un llamativo patréon de bandas alternas negras
y amarillas, que acttia como sefial aposematica.
Pertenece a la familia Elapidae y posee denticién
proteroglifa. Su veneno es principalmente
neurotoéxico y extremadamente potente, capaz
de provocar paréalisis respiratoria. A pesar de la
toxicidad de su veneno, Bungarus fasciatus es una
especie generalmente tranquila y poco agresiva
durante el dia.
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m Vibora del templo del sur de Filipinas (Tropidolaemus philippensis).

MNCN-HERP 22655. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Tropidolaemus philippensis es una vibora
venenosa endémica de Filipinas, donde habita
bosques tropicales humedos, zonas montanas
y areas de vegetacion densa, desde tierras
bajas hasta altitudes medias. Es una especie
principalmente arboricola y nocturna, que suele
permanecer inmévil durante largos periodos
a la espera de presas. Pertenece a la subfamilia
Crotalinae, cuyos miembros se reconocen por la
presencia de fosetas loreales, drganos sensoriales
especializados que le permiten detectar el calor
corporal de sus presas. Tropidolaemus philippensis
presenta una marcada variabilidad de coloracién,
con individuos verdes, amarillos o azulados, a
menudo con manchas o bandas contrastadas. Su
veneno es principalmente hemotéxico, provocando
dafio tisular y alteraciones en la coagulacién
sanguinea. Aunque generalmente no es agresiva,
puede morder en defensa si se la manipula o se la
molesta.
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m Serpiente terciopelo centroamericana (Bothrops asper).

MNCN-HERP 46381. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Bothrops asper, conocida comUnmente como
serpiente terciopelo, es una serpiente venenosa
de la familia Viperidae, ampliamente distribuida
en Centroamérica y el norte de Sudamérica,
abarcando desde México hasta Ecuador. Es una
de las serpientes mas peligrosas de la region
debido a su potente veneno y agresividad cuando
se siente amenazada. Puede alcanzar longitudes
de méas de 2 metros. Su coloraciéon varia entre
tonos marrones y grises con patrones irregulares
que le proporcionan camuflaje en la vegetacion
y el suelo del bosque tropical. Bothrops asper
posee colmillos frontales largos y retractiles
(solenoglifos), con los que puede inyectar veneno.
Su mordedura provoca coagulacién, necrosis y
dolor intenso, siendo potencialmente letal para
humanos si no se trata rapidamente. Su dieta
incluye mamiferos, aves, reptiles y anfibios. Es
una especie terrestre y de habitos principalmente
crepusculares.
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m Vibora gariba (Echis carinatus).

MNCN-HERP 22617. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Conocida como vibora de escamas aserradas, Echis
carinatus es una serpiente venenosa de pequefio
tamafio, pero de gran importancia médica,
distribuida en el subcontinente indio y regiones
de Oriente Préoximo, incluyendo India, Pakistan,
Sri Lanka e Irdn. Habita ambientes aridos y
semiaridos, como zonas pedregosas, matorrales
secosy areas agricolas, donde entra con frecuencia
en contacto con poblaciones humanas. Como
otras especies del género, se caracteriza por sus
escamas fuertemente carenadas, que al frotarse
entre si producen un sonido aspero utilizado como
sefal defensiva. El veneno de Echis carinatus es
predominantemente hemotoéxico, afectando a la
coagulacién sanguinea. Sin embargo, presenta
una notable variaciéon geografica y poblacional,
con diferencias importantes en la composicién
del veneno y sus efectos clinicos, lo que ha tenido
implicaciones relevantes para el desarrollo y la
eficacia de los sueros antiveneno. Esta especie es
responsable de un elevado nimero de mordeduras
en humanos.
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m Boomslang o culebra arboricola de El Cabo (Dispholidus typus).

MNCN-HERP 51770. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Dispholidus  typus, conocida comuUnmente
como boomslang, es una serpiente africana
principalmente arboricola, distribuida por gran
parte del Africa subsahariana. Habita bosques,
sabanas arboladas y zonas de matorral, donde se
desplaza con gran agilidad entre la vegetacidn.
Aunque pertenece a la familia Colubridae, se trata
de una serpiente venenosa de gran relevancia
médica. Posee denticién opistoglifa, con colmillos
situados en la parte posterior de la mandibula
superior, y un veneno hemotéxico que altera
gravemente la coagulaciéon sanguinea y puede
provocar hemorragias internas potencialmente
mortales. Es una especie poco agresiva que rara
vez muerde al ser humano si no es manipulada.
Presenta un marcado dimorfismo sexual, con
machos generalmente verdes y hembras pardas o
grisaceas. La peligrosidad de esta especie quedo
claramente demostrada en 1957, tras la muerte
del herpetdlogo Karl P. Schmidt por la mordedura
de un juvenil, un suceso que cambid la percepcién
cientifica sobre las culebras opistoglifas. Un caso
similar ocurrid en 1975 con la especie Thelotornis
capensis, responsable de la muerte del herpet6logo
Robert F. W. Mertens que la mantenia como
mascota.
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m Falsa coral interandina (Lampropeltis micropholis).

MNCN-HERP 17530. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Lampropeltis micropholis, conocida comtinmente
como falsa coral interandina o culebra de leche
ecuatoriana, es una serpiente no venenosa de
la familia Colubridae, distribuida desde el este
de Costa Rica hasta Ecuador. Habita bosques
hamedos y secos de tierras bajas, asi como zonas
boscosas montanas y premontanas. Presenta una
coloracién conspicua con anillos rojos, negros
y claros que recuerda estrechamente al patrén
de las verdaderas serpientes coral, que si son
venenosas. Esta similitud es un claro ejemplo de
mimetismo batesiano, una estrategia evolutiva en
la que una especie inofensiva imita la apariencia
de otra peligrosa o toxica para reducir el riesgo de
depredacién. Los depredadores que han aprendido
a evitar a las corales venenosas tienden también a
evitar a la falsa coral, aun cuando esta no presenta
un peligro. De este modo, la coloracién acttia como
una senal disuasoria basada en el engafio visual.
Lampropeltis micropholis es inofensiva para
el ser humano. Es una especie principalmente
nocturnay terrestre, que se alimenta de pequeiios
vertebrados como roedores, lagartos y otras
serpientes.
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m Serpientes ibéricas

m Vibora hocicuda (Vipera latastei).

MNCN-HERP 8978. Museo Nacional de Ciencias Naturales.

372  sala 3 | salud Pablica



m De brebajes y serpientes

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

La vibora hocicuda (Vipera latastei) habita en la
mayor parte de la Peninsula Ibérica a excepcion de
su extremo septentrional. Su nombre comtn hace
referencia a la particular morfologia del rostro,
donde destaca un apéndice nasal orientado hacia
arriba. Es de tamafno mediano, pudiendo superar
los 60 cm de longitud total y de aspecto robusto,
similar al de otras especies del género Vipera.
La coloracion varia entre tonos grises, pardos o
rojizos, con un patrén dorsal en zigzag mas oscuro,
cuyos bordes pueden ser ondulados o afilados
segun la region, y un vientre claro. Habita areas
con abundante cobertura rocosa, aunque también
ocupa zonas de ecotono de matorrales y de
bosques. Su actividad es principalmente diurna,
si bien en el sur de la peninsula, especialmente
en Andalucia, se han registrado individuos
activos durante la noche. Vipera latastei posee
colmillos frontales solenoglifos y un veneno de
accion predominantemente hemotodxica, con
componentes citotéxicos y miotéxicos leves, que
emplea para inmovilizar a sus presas, entre las
que se incluyen pequenos mamiferos, reptiles,
anfibios y aves. En humanos, la mordedura suele
provocar dolor y efectos locales, pero rara vez
conlleva complicaciones graves.
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m Serpientes ibéricas

m Vibora cantabrica (Vipera seoanei).

MNCN-HERP 40152. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Vipera seoanei conocida como vibora cantabrica,
es una serpiente venenosa endémica del norte
de la Peninsula Ibérica y el suroeste de Francia.
Es una especie de tamafo mediano, alcanzando
entre 50 y 70 cm de longitud total. Presenta una
coloracion muy variable; puede ser uniforme,
en tonos grises, pardos o rojizos, incluyendo
individuos melanicos, o mostrar patrones bien
definidos, como disefios bilineados o, maés
comunmente, un patrén dorsal en zigzag oscuro,
acompafado de un vientre mas claro, a veces
con moteado. Es una especie principalmente
diurna y de comportamiento sigiloso, que
pasa gran parte del tiempo camuflada entre la
vegetacion de prados, matorrales y bordes de
bosques hiimedos. Vipera seoanei posee colmillos
frontales solenoglifos y un veneno de accién
predominantemente hemotdxica, que emplea
para inmovilizar a sus presas, principalmente
pequeiios mamiferos, reptiles y anfibios. Diversos
estudios han sefialado la existencia de variacion
geografica en la composicién y actividad del
veneno entre distintas poblaciones, incluidas
las de la cordillera Cantibrica. En humanos, su
mordedura suele provocar dolor y efectos locales,
pero rara vez resulta grave.
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ibora aspid (Vipera aspis).

MNCN-HERP 9040-9042. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Vipera aspis, conocida como vibora aspid, es una
serpiente venenosa distribuida por el suroeste de
Europa, con presencia en Francia, Italia, Suiza y
noreste de la Peninsula Ibérica. Es una especie
de tamafio mediano, que puede alcanzar hasta
80 cm de longitud. Su coloracién es variable. En
la Peninsula Ibérica, las poblaciones presentan
principalmente dos patrones dorsales: un zigzag
ancho y redondeado sobre fondo gris o pardo en el
Pirineo central, y un disefio mas fino, anguloso o en
barras transversales sobre fondos rojizos o pardos
claros en el resto de su area ibérica. Vipera aspis
posee colmillos solenoglifos y un veneno de accién
predominantemente hemotoxica y citotéxica, que
utiliza para capturar pequefios mamiferos, aves y,
ocasionalmente, reptiles y anfibios. En humanos,
su mordedura puede provocar dolor intenso y
complicaciones locales y sistémicas, por lo que
requiere atencion médica, aunque la mortalidad
es baja. Es una especie generalmente diurna.
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m Serpientes ibéricas

m Culebra bastarda (Malpolon monspessulanus).

MNCN-HERP 38016. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Malpolon monspessulanus, conocida como culebra
bastarda, es una de las serpientes mas grandes
de Europa, pudiendo superar los dos metros de
longitud. Se distribuye por la Peninsula Ibérica,
costa mediterranea francesa, y el norte de Africa
ocupando una amplia variedad de ambientes
mediterraneos, como matorrales, zonas abiertas,
areas agricolas y regiones semiaridas. Presenta
un cuerpo alargado y robusto, con una coloracién
que varia notablemente con la edad y el sexo; los
juveniles y las hembras muestran un patrén muy
contrastado de tonos negros, blancos, grises y
pardos, con un marcado valor criptico, mientras
que los machos adultos suelen presentar una
coloraciéon mas uniforme, entre marrén y verdosa,
con una caracteristica mancha oscura en el dorso,
inmediatamente detras de la cabeza. Es una
especie activa y principalmente diurna, excelente
cazadora de reptiles, aves y pequefios mamiferos.
Posee colmillos posteriores y glandulas de
veneno (opistoglifa), de toxicidad moderada, que
raramente provoca efectos graves en humanos.

Sala 3 | Salud Pablica

379




De brebajes y serpientes m

Entre la triaca magna y una emergencia de salud global

m Serpientes ibéricas

m Culebra de cogulla occidental (Macroprotodon brevis).

MNCN-HERP 11991-11992. Museo Nacional de Ciencias Naturales.
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Macroprotodon brevis conocida comuUnmente
como culebra de cogulla occidental, es una
especie que pertenece a la familia Colubridae.
Se distribuye por el sur y este de la Peninsula
Ibérica y norte de Africa, donde ocupa ambientes
mediterraneos como matorrales, zonas pedregosas
y areas semiaridas. Presenta un tamafo pequefo,
rara vez superando los 50 cm, y una coloraciéon
grisacea o parda, con varias lineas longitudinales
de pequefias manchas oscuras. Destacan una
mancha en forma de V en el pileo y un collar nucal
oscuro, rasgos clave para su identificaciéon. Es una
especie de habitos mayoritariamente nocturnos,
de comportamiento discreto y excavador. Posee
colmillos posteriores y glandulas de veneno
funcionales para inmovilizar presas, siendo
especialista en reptiles, como culebrillas ciegas y
pequeiias lagartijas. Su mordedura no supone un
riesgo para el ser humano.
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m Antidotos

m Estuche con medicamentos para el tratamiento
de mordeduras de serpiente. Ca. 1900

“Traitement rationnel des morsures de serpents venimeux.

Trousse Michel legros. Limoge”.
CE2013; CE1766. Museo de Medicina Infanta Margarita.
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El estudio de los venenos de serpientes ha
sido clave en el desarrollo de numerosos
farmacos modernos, especialmente en el ambito
cardiovascular 'y hemostatico. Un ejemplo
destacado es el captopril, primer inhibidor de la
enzima convertidora de angiotensina, disefado
a partir de un péptido presente en el veneno
de serpientes del género Bothrops. Este avance
revolucion6 el tratamiento de la hipertension
arterial, la insuficiencia cardiaca y la nefropatia
diabética, y dio lugar al desarrollo de otros
farmacos similares como enalapril y lisinopril.

En el campo de la hemostasia, diversas toxinas
ofidicas han servido de base para la creacion
de agentes antitrombdticos y antiagregantes
plaquetarios utilizados en sindromes coronarios
agudos y procedimientos como la angioplastia.
Asimismo, componentes derivados de venenos
se emplean en la elaboracién de hemostaticos y
adhesivos biolégicos, como las colas de fibrina,
utiles para controlar el sangrado en cirugia.

Por ultimo, el suero antiofidico representa el
aprovechamiento terapéutico més directo del
veneno, siendo el Gnico tratamiento eficaz frente a
los accidentes ofidicos. Paralelamente, contintian
las investigaciones sobre nuevas aplicaciones,
como el tratamiento del dolor crénico, lo que
confirma el gran potencial farmacolégico de los
venenos de serpientes.
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m Literatura

SNAKEBITE ENVENOMING

A strategy for prevention

and control
g as

-
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28N World Health
%% Organization

m World Health Organisation.
Snakebite envenoming. A strategy for prevention and control.

Geneva: World Health Organization; 2019.
Real Academia Nacional de Medicina.
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Este libro representa el marco global para abordar
el envenenamiento por mordedura de serpiente,
una problemaéatica de salud publica desatendida
que afecta de manera desproporcionada a
comunidades rurales y vulnerables. El informe
analiza las causas estructurales del problema
—desde la falta de acceso a antidotos seguros y
asequibles hasta las deficiencias en los sistemas de
salud— y propone una estrategia integral basada
en la prevencion, la mejora de la atencion clinica,
el fortalecimiento de la produccién y distribucién
de antidotos, y la capacitaciéon del personal
sanitario. Asimismo, subraya la importancia de
la cooperacién internacional y del conocimiento
local para reducir la mortalidad y la discapacidad
asociadas, situando la mordedura de serpiente en
el cruce entre salud, desigualdad social y justicia
global.
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Epilogo

B Juan Tamargo
Catedratico Emérito de Farmacologia de la Facultad de Medicina
de la Universidad Complutense de Madrid; de la Real Academia
Nacional de Farmacia de Espafa

«La mordedura de serpiente representa la mayor crisis de salud
publica de la que probablemente nunca has oido hablar»

Kofi Annan, Secretario General de las Naciones Unidas, junio 2018.

A lo largo de la historia, las serpientes han
representado el amor, la salud, la enfermedad, la
medicina, la farmacia, la sabiduria, la inmortalidad
e incluso la muerte. Pero a pesar de su hipnotica
belleza, esbelta figura y elegante reptar, es posible
que ningtn animal ha sido mas temido, odiado y
despreciado que la serpiente pues toda fascinaciéon
queda enmascarada por su mordedura ponzofosa.
Segtn la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS),
cada afio entre 81.000 y 138.000 personas mueren por
mordeduras de serpientes, y cerca de 400.000 sufren
amputaciones o discapacidades fisicas o psicologicas
permanentes (1). m
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La mayoria de las mordeduras ocurre en las comunidades
rurales agricolas y pueblos indigenas de paises en desarrollo
con acceso limitado a centros de salud, sistemas de transporte
deficientes y limitada disponibilidad de antidotos.

Sin embargo, y este grave problema socio-sanitario ha sido
reiteradamente ignorado hasta que, en 2017, la OMS incluy6
el envenenamiento por mordedura de serpiente en la lista de
Enfermedades Tropicales Desatendidas de alta prioridad (2).
Poco después, en 2019, en su documento Estrategia Global para
la Prevencién y el Control del Envenenamiento por Mordedura
de Serpiente, la OMS estableci6 como objetivo de reducir en un
50% las muertes y discapacidades por mordedura de serpiente
en 2030 (3).

Se ha propuesto que, evolutivamente, el veneno de serpiente
se origind en un ancestro comun de las especies pertenecientes
al clado Toxicosfera, hace aproximadamente 170 millones de
afios (4). Este ancestro habria desarrollado glandulas dentales
serosas incipientes que ya secretaban sustancias toxicas basicas
para la caza o la defensa, pero las toxinas experimentaron
posteriormente una gran diversificacién mediante el secuestro
y duplicaciéon de los genes que las codificaban y la compleja
interaccién entre diversos factores genéticos y posgendémicos
sobre dichos genes, todo ello acompafnado de cambios en la
morfologia de las glandulas productoras y los sistemas de
entrega/inyeccion del veneno. En la actualidad, los venenos
de serpiente representan mezclas complejas de multiples
principios activos, incluyendo enzimas proteoliticas y toxinas
(particularmente las denominadas de tres dedos, 3FTx) que
producen efectos neurotdxicos, cardiotéxicos, miotéxicos y
hemotoxicos (procoagulantes/anticoagulantes).

El tratamiento de las mordeduras de serpiente se recoge ya
en el papiro de Brooklyn (c. 450 a. C.) y la idea de utilizar
pequeias cantidades de veneno y/o carne de serpiente (similia
similibus curantur) en el tratamiento de las mordeduras en la
medicina griega clasica. La triaca magna, en cuya composicién
se incluia carne de vibora, fue utilizada como cura universal,
incluida las mordeduras de serpientes hasta el siglo XIX.
Sin embargo, el tratamiento especifico de las mordeduras
es la administracién de suero antiofidico, una solucién de
inmunoglobulinas purificadas (o sus fragmentos) obtenidas
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del plasma de animales (caballos, ovejas) hiperinmunizados
con venenos de serpiente. Pueden ser monovalentes (eficaces
contra una determinada especie de serpiente) o polivalentes
(eficaces frente a varias especies de una regiéon). El primer
antiveneno fue desarrollado en 1894 simultdneamente por
los franceses Albert Calmette (1863-1933) que, inspirado por
Louis Pasteur, habia inmunizando caballos con pequefias dosis
del veneno de la cobra Naja tripudians (“suero de Calmette”)
y por Césaire Phisalix y Gabriel Bertrand, quienes habian
inmunizado cobayas contra el veneno de Vipera aspis. En
1901, el brasilefio Vital Brazil (1865-1950) desarroll6 el primer
antisuero monovalente y polivalente para América Central y
del Sur.

El problema es que existen mas de 600 especies de serpientes
venenosas cuyos venenos son muy dispares, no solo entre
especies, sino también entre serpientes de la misma especie
que viven en distintas regiones geograficas. Es decir, que
cada especie y region (incluso dentro del mismo pais) puede
necesitar antivenenos especificos, lo que motivé que muchas
grandes industrias farmacéuticas perdieran su interés en el
desarrollo de nuevos antivenenos, lo que ha coincidido con
la apariciéon de antivenenos que no cumplen los estandares
internacionales de calidad en los paises que méas los necesitan.

En la actualidad se estan desarrollando anticuerpos
monoclonales especificos que neutralizan las toxinas vy
nanoanticuerpos, que son mucho mejor tolerados y reducen
marcadamente el riesgo de reacciones alérgicas a las proteinas
heter6logas (equinas, bovinas) utilizadas en su fabricacién.
Otra posibilidad es utilizar anticuerpos humanos procedentes
de personas con inmunidad excepcional. Este es el caso de Tim
Friede, quien durante 18 afios recibi6 voluntariamente mas
de 200 mordeduras y méas de 700 inyecciones de veneno de
algunas de las serpientes mas venenosas (5). En su suero se
identificaron dos anticuerpos especificos (LNX-Dog, SNX-Bo3)
capaces de neutralizar diversas neurotoxinas 3FTx y su
asociacién con varespladib, un inhibidor de la fosfolipasa A2,
proporcioné proteccién completa en modelos preclinicos frente
al veneno de 19 especies muy venenosas (incluidas cobras,
mambas, kraits y taipanes). Este hallazgo abre la puerta al
desarrollo de un antiveneno universal en un futuro, que espero
y deseo, esté préximo.
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En resumen, el envenenamiento por mordedura de serpiente
representa una emergencia médica que requiere atencion
médica inmediata, por lo que si queremos alcanzar el loable
objetivo marcado por la OMS (3) es necesario: integrar en los
sistemas nacionales de salud de los paises en mayor riesgo
de programas de formacién sobre como prevenir y tratar el
envenenamiento; mejorar la atencién sanitaria en las zonas
rurales; aumentar el acceso y disponibilidad a antivenenos
de calidad; apoyar la rehabilitacién de las victimas; fomentar
la cooperacién internacional; y, potenciar la investigaciéon y
desarrollo de nuevos antivenenos polivalentes eficaces. Solo el
trabajo coordinado entre gobiernos, profesionales sanitarios,
investigadores, fabricantes de antivenenos, organismos
internacionales y fundaciones filantrépicas permitira reducir
esta epidemia silenciosa.
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Anexo farmacolégico

Al%unos farmacos* y principios activos obtenidos
del veneno de serpiente

Juan Tamargo
Catedratico Emérito de Farmacologia de la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid; de la Real Academia Nacional de Farmacia de Espafia

Farmaco Procedencia

1. Principios activos con aplicacion clinica

Captopril* Serpiente jararaca (Bothrops jararaca)

Eptifibatida* Serpiente de cascabel pigmea oscura del sureste (Sistrurus m.
barbourt)

Tirofiban* Vibora de escamas de sierra (Echis carinatus)

Ancrod Vibora de Malasia (Agkistrodon/ Calloselasma rhodostoma)

2. Principios activos que se utilizan como reactivos de laboratorio

Botrocetina Serpiente jararaca (Bothrops jararaca)

Convulxina Vibora de cascabel tropical austral (Crotalus durissus terrificus)

Ensayo del veneno de la Vibora de Russell (Daboia russelii)
vibora de Russel diluido
(RVV-X)

Hemocoagulasa Serpientes Bothrops atrox
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Mecanismo de accion

Inhibidor de la enzima de conversion de la angio-
tensina II

Utilidad clinica

Tratamiento de primera eleccién en el tratamiento
de la hipertension arterial e insuficiencia

Potentes antagonistas del receptor plaquetario
glicoproteina GP IIb/IIla. Impiden que fibrinége-
no se una a dicho receptor bloqueando con ello la
agregacion plaquetaria

Se utiliza en la prevencion del infarto de miocardio
en pacientes con sindromes coronarios agudos sin
elevacion del segmento ST cuyo tltimo episodio de
dolor toréacico se ha producido en las dltimas 12 ho-
ras y que presentan cambios en el ECG y/o aumen-
to de las enzimas cardiacas

Serina proteasa similar a la trombina que inacti-
va selectivamente el fibrindgeno circulante

Se une al factor de von Willebrand e induce agre-
gacion plaquetaria, produciendo una trombocito-
penia trombotica

Disminuye los niveles de fibrindgeno en sangre y
la viscosidad sanguinea y previene la formacion de
trombos. Se ha utilizado en el tratamiento de trom-
bosis venosa, ictus isquémico agudo y trombocito-
penia producida por la heparina

Diagnostico de trastornos de la coagulacion,
especificamente la funcionalidad del factor de von
Willebrand

Potente lectina tipo C que se une a las glicoproteinas
VIy Iba plaquetarias e induce agregacion plaquetaria

Para estudiar la funciéon plaquetaria y la sefializa-
cion del receptor GPVL

Contiene enzimas procoagulantes que activan los
factores Vy X de la coagulacién

Identificacién del anticoagulante ltpico y diagnods-
tico del sindrome antifosfolipido, caracterizado por
trombosis recurrentes o abortos recurrentes

Contiene batroxobina y un activador del factor X.

Promueve la formacién de fibrina y favorece la he-
mostasia. Se utiliza para tratar sangrados agudos y
prevenir hemorragias severas
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Oscutarina C Veneno de la serpiente taipan costera (Oxyuranus microlepido-
tus, O. scutellatus)

Textarina Serpiente marrdn oriental (Pseudonaja textilis)
Tiempo de ecarina Vibora fariba (Ecaris carinatus)
Tiempo de reptilasa Reptilasa del veneno de serpientes de barba amarilla (Bothrops

atrox, B. moojeni)

3. Principios activos con potencial terapéutico

Alternagin-C Vibora de la crus (Bothrops alternatus)
[-cardiotoxina Cobra real (Ophiophagus Hannah)
Catelicidinas Diversas serpientes

(Bothrops atrox, Bothrops lutzi, Crotalus durissus terrificus,
and Lachesis muta rhombeata)

Cobrotoxina Cobras: Naja kaouthia, N. atra y N. siamensis

Contortrostatina Vibora meridional (Agkistrodon contortrix contortrix)

Crotoxina Serpiente de cascabel sudamericana (Crotalus durissus te-
rrificus)

Desintegrinas Viboras (Cerastes cerastes), (Vipera anatolica). Familias Vi-

peridae, Crotalidae, Elapidae y Colubridae
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Serina proteasa que convierte la protrombina en
trombina, produciendo una coagulacion intravas-
cular diseminada

Para detectar el anticoagulante ltpico (marcador
del sindrome antifosfolipido) y medir el factor II
anticoagulante (trombina)

Activa el factor V en la cascada de coagulacion

Para detectar el anticoagulante ltpico (marcador
del sindrome antifosfolipido)

La ecarina convierte la protrombina en meizo-
trombina, paso que es bloqueado especificamente
por los inhibidores de la trombina

Monitorizacién del efecto anticoagulante de los in-
hibidores de la trombina (dabigatran)

Mide el tiempo que tarda el fibrinégeno en con-
vertirse en monémeros de fibrina, el paso final
para la formacion de un coagulo

Ligando de la integrina a2p1, que modula la
adhesion celular, la migracion y la angiogéne-
sis

Evaltia la funcion del fibrindgeno en pacientes que
reciben tratamiento anticoagulante o con deficien-
cias congénitas o adquiridas en la formacion y poli-
merizacion de la fibrina

Efectos cardioprotectores, antioxidantes y anti-
metastasicos

Antagonista de los receptores 1y 2 adrenér-
gicos

Deprime la contractilidad y frecuencia cardiaca.
Posible utilidad en el tratamiento de la insufi-
ciencia cardiaca/choque cardiogénico y la bradi-
cardia

Péptidos catiénicos antimicrobianos que lesio-
nan las membranas celulares

Efectos antibacterianos frente a Escherichia coli
y Pseudomonas aeruginosa

Neurotoxina de la familia de las "toxinas de
tres dedos" que actia como un antagonista del
receptor post-sindptico nicotinico de acetilco-
lina en la unién neuromuscular

Aprobada como analgésico en China. Se emplea
como analgésico para tratar dolores refractarios,
dolores oncoldgicos y neuralgias

Inhibe las integrinas ollbB3, aspf1y avfs

Actividad antitumoral y antiangiogénica

Heterodimero proteico formado por dos
subunidades: la crotapotina y una fosfolipasa
A2, responsable del potente efecto neurotdxico

Potencial analgésico (dolor neuropatico créni-
co), antiinflamatorio, inmunomodulador y an-
titumoral (produce apoptosis y necrosis en cé-
lulas tumorales de melanoma, cancer de mama
y pancreas)

Proteinas de bajo peso molecular (49-84
amino acidos), que contienen una secuencia
RGD/KGD. Son potentes antiagregantes pla-
quetarios

Previenen la formacién de trombos (codgulos)
en las arteriales
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DisBa-o01

Yararé grande (Bothrops alternatus)

Fosfolipasas A2

Multiples serpientes (género Bothrops y Crotalus)

Jerdostatina Vibora de foseta (Trimeresurus jerdonii)
Lebecetina Vibora de Levante o de nariz roma (Macrovipera lebetina)
Mambalginas Mamba negra (Dendroaspis polylepis)

Metaloproteinasas
(SVMP)

Baltergina (Bothrops alternatus) y collineina-1 (Crotalus
durissus)

Obtustatina Vibora de hocico chato de Levante (Vipera lebetina obtuse)
Rusvinoxidasa Vibora de Russell (Daboia russelii)
Salmosina Vibora coreana (Gloydius blomhoffii brevicaudus o

Agkistrodon halys brevicaudus)

Serina proteasas

De la vibora de los 100 pasos (Deinagkistrodon acutu) y la
serpiente de cascabel oriental (Crotalus adamanteus)

Textilinina-1

Serpiente marr6n australiana (Pseudonaja textilis).
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Desintegrina recombinante potente
antagonista de las integrinas avf3 y ollb3

Presenta actividad antiangiogénica, antitumoral
y antitrombdtica

Catalizan la hidroélisis de los enlaces éster en
los glicerofosfolipidos en la posicién sn-2 libe-
rando lisofosfolipidos y acidos grasos libres

Poseen efectos antineoplasicos, antiinflamato-
rios, anti-angiogénicos, antibacterianos, antivi-
rales y antiagregantes plaquetarias

Desintegrina de tipo "RTS" que bloquea la
adhesion de células tumorales al colageno IV

Potencial antitumoral, capaz de reducir el creci-
miento de células cancerigenas

Proteina tipo lectina-C. Se une selectivamente
a la glicoproteina Ib de las plaquetas e inhibe
la migracién de células cancerosas

Potentes efectos antiplaquetarios, antitumorales
y antiangiogénicos

Toxinas que bloquean canales i6nicos sensibles
activados por la acidosis (ASIC1a, 1b y 2a) en
el sistema nervioso central y en las neuronas
sensoriales periféricas

Analgésicos potentes, superiores incluso a la
morfina

Degradan la membrana basal de los vasos
sanguineos y las proteinas de la matriz
extracelular, inhiben la agregacion plaquetaria
y consumen el fibrinégeno produciendo
hemorragias

Se estudian como farmacos antitromboéticos
y antiplaquetarios. Inhiben la angiogénesis.
Aumentan la apoptosis y la proliferaciéon de las
células del melanooma

Desintegrina que inhibe la integrina a1f1

Inhibe la angiogénesis; en ratones puede reducir
el tamanfo de tumores sélidos

L-aminoacido oxidasa que aumenta las
proteinas pro-apoptoéticas (Bax) y disminuye
las anti-apoptoticas (HSP-70, HSP-go y Bcl-
XL).

Induce la apoptosis en células MCF7 (linea
celular de adenocarcinoma de mama humano)

Antagonista de los
integrina avp3 plaqueterios

receptores  de

Inhibe la agregacion plaquetaria y los efectos
angiogénicos inducidos por el factor de
crecimiento de fibroblastos bésico (bFGF)

Hidrolasas que degradan el fibrindégeno,
produciendo hemorragias e hipotension

Potente accién antitrombotica y anticoagulante.
Se utilizan para diagnosticar trastornos de la
coagulacion y la fibrinoélisis en laboratorio

Inhibidor de la serina proteasa tipo kunitz,
inhibe la plasmina

Potente agente antifibrinolitico para controlar
el sangrado durante la cirugia, que representa
una alternativa més especifica que la aprotinina
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